
 

Univerzitná nemocnica L. Pasteura Košice 

Centrum biovied Slovenskej akadémia vied, v.v.i., Bratislava 

a 

Parazitologický ústav Slovenskej akadémie  vied, v. v. i., Košice 

pozývajú  na 

XIX.FYTO-APITERAPEUTICKÝ DEŇ 

s medzinárodnou účasťou 

konaný pri príležitosti životného jubilea MUDr. Štefana Košlíka, CSc. 

v Košiciach 

v Kultúrno-spoločenskom centre JUŽAN 

Smetanova ul. 4 

dňa 17.októbra 2025 

 

                                               pod záštitou   

Ing. Anny Súkeníkovej 

starostky mestskej časti Košice - JUH 

a 

MUDr. Mgr. René Haka, PhD., MHA, MBA 

hlavného lekára KSK 

 

                                                                                                                                                                        

 

 



Za finančnú, materiálnu a technickú podporu podujatia 

organizačný výbor ďakuje 

nasledovným sponzorom : 

 

Forever Living Products SR, s.r.o., Bratislava  

Zepter Slovakia, s.r.o., Bratislava 

Sliv-Ukra Trans, s.r.o,. Pribeník 

Alfa Bio, s.r.o., Banská Bystrica 

Agrokarpaty, s.r.o., Plavnica      

Fytofarma, a.s., Malacky 

Calendula, a.s., Nová Ľubovňa      

 

 

                                                          Organizačný výbor : 

 

                                                          MUDr. Štefan Košlík, CSc. - predseda 

                                                          RNDr. Katarína Bíliková, PhD. 

                                                           doc. MVDr. Branislav Peťko, DrSc. 

                                                           RNDr. Monika Kvaková, PhD. 

                                                           Marta Pirožinská 

 

  

 

 

                                                                             

 

 



PROGRAM PODUJATIA                                                                                                                                                                                              

13:30 Registrácia účastníkov 

14:30 Slávnostné otvorenie podujatia, príhovory 

15:15 – 16:45  Prednášky 

Pracovné predsedníctvo :                                     doc. MVDr. Branislav Peťko, DrSc.   

                                                                                   MUDr. Štefan Košlík, CSc. 

1. Úspechy naturálnej medicíny 

     Košlík, Š. 

     Univerzitná nemocnica L. Pasteura Košice  

2. Včelie produkty-zdroj prírodných liečiv 

     Bíliková, K, Krištof Kraková, T. 

     Centrum biovied SAV, v.v.i., Bratislava 

3. Rastlinné adaptogény - pestovanie, spracovanie, použitie 

     Homolová, Z. 

     Afra bio s.r.o. Levoča 

16:45 - 17:15 Prestávka, prehliadka postrov 

17:15 - 18:15  Prednášky 

Pracovné predsedníctvo :                                     RNDr. Katarína Bíliková, PhD. 

                                                                                   RNDr. Monika Kvaková, PhD. 

4. Črevný mikrobióm v zdraví a v chorobe 

    Kvaková, M., Štofilová, J., Kalmárová, A., Benetinová, V. 

    Centrum klinického a predklinického výskumu MEDIPARK, Lekárska fakulta            

    Univerzity P. J. Šafárika v Košiciach 

5. Ivermektin a jeho skúsenosti s praxou   

    Peťko, B., Várady, M.  

    Parazitologický ústav SAV, v. v. i., Košice 

 



18:15 - 18:45  Prestávka, prezentácie formou postra 

1. Výživové doplnky JRJ Co. Ltd. na báze synergie biologicky aktívnych látok   

     včelieho a rastlinného pôvodu                                                                                   

    Krištof Kraková, T., Bíliková, K. 

    Centrum biovied SAV,v.v.i., Bratislava 

2. Životné návyky a ich vplyv na zdravie študentov vysokých škôl 

    Megyesi Eftimová, Z. (1), Kimáková, T. (2), Semjon, B. (1) 

    (1) Katedra technológie a zdravotnej bezpečnosti Univerzity veterinárskeho          

    lekárstva a farmácie Košice;    (2) Ústav  verejného zdravotníctva a hygieny        

    Univerzity P. J. Šafárika v Košiciach 

3. Účinok rastlinného komplexu Verdishest u pacientov s funkčnou dyspepsiou 

    Debrak, M. A., Hanyč, O. T., Bleckan, M. M., Hanyč, T. M. 

    Katedra internej medicíny Užhorodskej národnej univerzity Užhorod, Ukrajina 

4. Využitie rastlinných prípravkov pri funkčnej zápche 

    Hanyč, O .T., Debrak, M. A., Bleckan, M. M., Hanyč, T. M. 

    Katedra internej medicíny Užhorodskej národnej univerzity Užhorod, Ukrajina 

5. Perspektívy využitia rastlinného komplexu v kombinácii s mikroelementami                       

    u pacientov s diabetes mellitus 2.typu 

    Hanyč, O. T., Debrak, M. A., Bleckan, M. M., Systa,V. V. 

    Katedra internej medicíny Užhorodskej národnej univerzity, Užhorod, Ukrajina                                                                                                                                                                                                                              

 

Po skončení odborného programu nasleduje SPOLOČENSKÝ VEČIEROK 

_______________________________________________________________ 

 

 

 

 



Organizačné informácie 

Dátum konania 17.10.2025. so začiatkom o 13:30 hod. 

Miesto konania: Kúltúrno-spoločenské centrum JUŽAN Košice, Smetanova 4 

Účastnícky poplatok : nepracujúci dôchodcovia a študenti: 10 EUR  

                                        ostatní                                                     15 EUR 

Účastnícky poplatok sa platí pri registrácii 

Autori prednášok,  čestní hostia, sponzori a organizátori bez poplatku 

Účastníci podujatia dostanú tašku, v ktorej bude Zborník súhrnov 

prednášok s ISBN číslom, písacie potreby, vzorky prírodných   

potravinových a kozmetických prípravkov a rôzne bylinné čaje. 

Spoločenský večierok sa bude konať v závodnej jedálni Univerzitnej 

nemocnice L. Pasteura (cca 200 m od KSC Južan).  

Poplatok 10 EUR treba zaplatiť pri registrácii 

 

Záujemcov o účasť na podujatí prosíme čo najskôr poslať oznámenie, v 

ktorom prosíme uviesť:                      

1. meno, pracovisko, prípadne adresu 

2. či  máte záujem zúčastniť sa spoločenského večera  - a to – mailom:  

    na adresu koslik.stefan@gmail.com a v kopii kbilikova@gmail.com                            

    alebo formou sms na tel. č. 0905 367 020, v kópii 0918 772 179,     

     prípadne poštou na adresu: MUDr. Štefan Košlík, CSc., Jánošíkova 9,      

     040 01 Košice 

Neprihlásení záujemcovia sa môžu zaregistrovať aj na mieste podujatia 

dňa 17.10.2025 


