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Pidy si stale malo vdzime.
Sylva Hordkova 2015
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Sedlaci z Asociace ve slovenském
poradu Farmaiska revue

Pofad slovenské televize Farmarska revue,
predstavuje v reportazich z nékolika farem cleny
Asociace soukromého zemeédélstvi CR. Posled-
ni dil navstivi farmu rodiny pfedsedy ASZ Beroun,
Kladno Josefa Stehlika v Chodouni a Ekofarmu
Bosina ve Vernérovicich na Broumovsku, kde
hospodafi manzelé Jan a Lucie BoSinovi z ASZ
Nachodska (reportaz o nich za¢ina v 1. minuté
a 33. vtefiné:

https:/Awww.rvs.skitelevizia/archiv/14096/192066)

Zdroj: asz.cz
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Dne 15. Fijna jsme si pfipomnéli Svétovy den Zen
Zijicich na venkové. Na snimku z fotoarchivu
Nirodniho zemédélského muzea jsou oSetro-
vatelky prasat Ludmila PospiSilovd a Jaroslava
NepoZitkovd z JZD OlSany u Prostéjova, autor
Zdenék Tempir, 1955.

Vratné kelimky, obecni elektiina
a teplo

Ekologicka soutéz E.ON Energy Globe kazdo-
rotné sbird a ocefuje zajimavé projekty, které
pfispivaji k ochrané pfirody. Letos v kategorii
Obec nominovala odbornd porota do uzsiho
finale projekty ze Vsetina a Mikolajic. Od zave-
deni systému vratnych napojovych kelimk( a vy-
uzivani znovupouzitelnych textilnich sackd si
zastupci Vsetina slibuji snizeni mnozstvi odpadu.
Obec Mikolajice zase instalovala na stfechy
obecnich dom fotovoltaické elektrarny a spusti-
la mikroelektrarnu WAVE na biomasu. Tyto zdro-
je zasobuji elektfinou a teplem budovu obecniho
Ufadu, hasi¢skou zbrojnici a obchod. ecn.cz

Vzacni orli kralovsti letos v Cesku
vyvedli Sest mladat

Jizni Morava, 11. zaf 2019. Ceska populace
orla kralovského se v letoSnim roce rozrostla
o Sest mladat. Kriticky ohrozeny dravec hnizdi

Bartakuv hrnec — 28.

(M zoravodajstvi

u nas vyhradné na jizni Moravé, kde ma celosvé-
tové severozapadni hranici svého vyskytu. Letos
tam ornitologové zaznamenali devét pard.
Nejvétsi hrozbou pro orly krélovské je clovek,
ktery dravce v hnizdnim obdobi vyruSuje anebo
v nékterych pfipadech dokonce cilené zabiji.
Ceska spolec¢nost ornitologicka proti pytlakim
a travicim bojuje v terénu pomoci psi jednotky,
ktera vyhledava otravené navnady. Orel kralovsky
(Aquila heliaca) patfi k nejohrozenéjSim dravcim
Evropy. Jeho populace na kontinentu nepresahu-
je 4 tisice hnizdicich part, podstatna ¢ast z nich
zije v Rusku, Kazachstanu a Turecku. Pary ve
statech Evropské unie ornitologové pocitaji na
pouhé stovky. ,,V Ceské republice hnizdni popu-
lace prozatim nikdy nepfesahla deset pard.
Kazdé vyvedené miladé je proto velky uspéch.
Orel kralovsky patfi mezi naSe nejvzacnéjsi
hnizdici dravce,” fika David Horal, kiery se
v Ceské spolednosti ornitologické vénuje vyzku-
mu a ochrané orl( krélovskych.

Kolem Prahy jen ckologicky

Média uvadéji, ze Praha nechce zadné che-
mické postfiky, uméla hnojiva nebo velké lany
poli. Hlavni mésto Praha se rozhodlo podporit
ekologické zeméd8lstvi. Ukoncilo ndjemni smlou-
vy, takzvané pachtovni, se vSemi zemédélci. Da
prostor tém ekologickym. Ov§em, ti budou hospo-
dafit bez dotaci pro ,ekologii“, mésto na né nema
narok. (rr)

Permakulturné-zahradnicky krouZek ve Skolce
v Arabské ulici v Praze: déti strouhaji viastnorucné
vypéstovanou fepu. Pak pfidaji natrhanou mdtu
a sezamova seminka a bude z toho uZasny saldtek!
Program vymysli ucitelka MS Radka a ja jenom
zahradnicky pomaham a udilim rady a rozum.
Eva Hauserovd, Permakultura.cz

rocnik
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BIOFACH — pfipravy veletrhu
v plném proudu

Ve dnech 12. az 15. tinora 2020 v Norimberku opét otevie své
brany svétovy veletrh biopotravin BIOFACH. Na kazdoroc¢ni
prehlidce bioproduktli pfedstavi své novinky pres 3500 vys-
tavovatelti ze 100 zemi. Diky rozSifeni o dvé vystavni haly
poskytne pfisti edice BIOFACHu prostor pro jesté vice vys-
FACH se uskutecni v 11 vystavnich halach. Paralelné probiha-
jici veletrh pfirodni kosmetiky VIVANESS oslavi své ¢trnacté
narozeniny v nové otevienych vystavnich prostorach haly 3C.
Dvé nové haly spliuji nejnovéjsi kritéria ekologicky funkéni
architektury.

Ani v roce 2020 nechybi na BIOFACHu spole¢na expozice
Ceskych firem pod zastitou Ministerstva zemédélstvi CR, které se
UCastni také Svaz PRO-BIO. Na spole¢né expozici, kiera se
nachazi v hale €. 4A, stanek 4A-605, predstavi své produkty 17
Ceskych vystavovatell, dalSich 13 firem se prezentuje na
samostatnych firemnich stancich. Jiz tradi¢né provazi vystavu BIO-
FACH mezinarodni kongres, ktery v roce 2020 nese nazev ,Bio
funguje!”. Pfednasky se zaméfuji na pozitivni tcinky ekologického
hospodareni. Jednim z hlavnich témat letoSniho BIOFACHu je
»Voda“, voda jako zaklad zivota, ktery je v ohrozeni. Dalsi informa-
ce k veletrhu, doprovodnému programu a kongresu ziskate na
www.biofach.de. PRO-BIO Svaz EZ

biofach.de

Téma ,Voda - zdklad Zivota v ohroZeni?"

Svétovy veletrh biopotravin BIOFACH a pfirodni kosmetiky Viva-
ness bude setkanim k tématu ,Voda — zaklad Zivota v ohrozeni?“.
Na vystavisti ji vénuje zvlastni pozornost vysoce aktualnimu tématu.

lidskym pravem. Soucasné je voda po celém svété v ohrozeni. Nova
zvlastni prehlidka veletrhu BIOFACH proto tematicky celek vody,
ktery je pro budoucnost vyzivy vysoce relevantni, dikladné
prozkouma napfiklad formou vystavnich stold, tematickych ostrivkd
a prednasek. Hala €. 8. V planu jsou nasleduijici oblasti zaméreni:
,LOhrozena Gistota: znecisténi vody jako vyzva“, ,Zachovat zaklady
Zivota: moznosti a vyzvy spole¢ného zavazku chranit vodu“ a ,Voda
jako potravina: sou¢asny pohled na kvalitu®.

BIOFACH a VIVANESS: Jane Goodallova zahqji
veletrh

Dne 12. Unora 2020 zahdji dr. Jane Goodallova, dama-
komandérka Radu Britské fise (DBE), vyzkumnice primatd
a poselkyné miru miru OSN, dal$i kolo nejvétsiho primyslového
setkani pro mezinarodni odvétvi biopotravin a pfirodni kosmetiky.
To znamena, Ze hlavni projev pfi slavnostnim zahajeni prfednese
vysoce uznavana védkyné, ktera si vydobyla jméno po celém
svété prostrednictvim svého obrovského zavazku k pfirozenému
svétu, lidské rase a zvifatim, celosvétové ochrané druht, udr-
zitelnosti a zivotu budoucich generaci. www.biofach.de
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into organic

Vad&i svétovy veletrh biopotravin

BIOFACH- |
TAK JEDINECNY, TAK ROZMANITY '
Pfes 50 000 odbomych ndvitévnikd, na 3500 vystavovateld a dvé haly

navic: Na veletrhu BIOFACH zaZijete to, co déla bio tak Usp&Snym.

Téite se na svétové jedinefnou rozmanitost, disledné kontrolované

bio potraviny, efektivni Networking, odborny kongresovy program

a tematické svéty. Budete okouzleni.

PROZKOUME| TE TEMATICKE SVETY
VELETRHU BIOFACH
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BIOJARMARK v muzea

L etosni fijnovy biojarmark, poradany o 14 dni pozdéji nez lofisky, mél také

Stésti na dobré pocasi. To zarucéilo napor navstévnikd na dvorku u Narodniho
zemédélského muzea v Praze pomalu od samé oteviraci hodiny. Na dvacitku
stanki s prodejem biopotravin a obéerstveni ¢i ochutnavek, k tomu stanky infor-
macni byly stale slusné oblezeny. Pfispél k tomu i den s programy pro déti
v muzeu a vstup zdarma. Ziva hudba, zpév i tanec — prevazné ve swingovém
duchu - rozproudil dobrou naladu navstévnikl a osvézil je.

Poradalé z Lovime bio — Andrea Hrabalova (na foto upostied) a Jan Valeska (PRO-BIO liga)
a dalsi spolupracovnici, ktefi biojarmark provozovali, se méli co otacet. Propagovali biopo-
traviny formou ochutndvky, starali se o stinkafe, rozdavali osvétové letiky, ale také
nabizeli knihy k tématice biopotravin se slevou. Pripravili vystavku ze Zivota ekologickych
sedldkii ze stranek knihy Bio je nasSe cesta. Usporddali soutéZ o zajimavé knihy — Novou
Biokucharku nakladatelstvi Smart Press a Kucharku ze dvora Michala Hugo Hromase,
kterou vydalo PRO-BIO, a knihu pribéhi a fotografii ze Zivota ekofarmarii Bio je nase cesta
Z nakladatelstvi Kazda.

PRO-BIO Liga organizuje biojarmark
tfetim rokem a dalsi akce pod projektem
sVzdélavani a osvéta o ekologickém ze-
médélstvi“. Andrea Hrabalova, jedna
z poradatelek (pod znackou Lovime.bio)
knému fekla: ,Projekt vznikl jako tfilety
(2017-2019) a financéné jej podpofilo
Ministerstvo zemédélstvi a kontrolni orga-
nizace KEZ, o. p. s., a ABCERT AG.
Poradani samotného Biojarmarku financ-
né podporuje také hlavni mésto Praha.

Dal$imi partnery projektu jsou CTPEZ,
Bioinstitut, PRO-BIO Svaz, AMPI a dalsi
organizace se zajmem o spolupraci na
tomto tématu.” Hlavnim cilem projektu je
posilit znalosti vefejnosti o systému eko-
logického zemé&délstvi, usnadnit dostupnost
informaci o lokalni bioprodukci skrze mapu
bioproducentt (https://kde.lovime.bio/),

shromazdit a zpfistupnit dostupna data

\ N4 Nt
Zeleniny mél Svobodny statek na soutoku
opravdu dostatek druhd.
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o ekologickém zeméd8lstvi verejnosti laic-
ké i odborné, posilovat vzdélavani o EZ ve
Skolach, propojovat aktéry biosektoru a bu-
dovat komunitu biospotiebiteld. To vse
pod hlavickou nové identity Lovime.bio,
kterd nahradila web www.biospotrebitel.cz,
funguijici jiz od roku 1992.

FOTO= Petr Prok oisE:\

Jan ValeSka s kolegyni u vystavky fotografii
ceskych ekosedlakii.

Letosni Prazsky Biojarmark porada tym
Lovime.bio ve spolupraci s Narodnim
zemédélskym muzeem za finan¢ni pod-
pory Ministerstva zemédélstvi, hlavniho
mésta Prahy a kontrolnich organizaci
KEZ, o.p.s., a ABCERT AG.

Ministersky stanek informoval o ekologic-
kém zemédélstvi a na biojarmark se
vypravili nefalSovani ekozemédélci, ne
vSechny jsme do c&lanku vtésnali. Ne-
dostalo se na Ekostatek Babiny, Sumavsky
ekostatek Rybnik s biogrilem na hovézi,
na sasovské veprové biopochoutky a na
syry od Bio Vavrinec a Kosaf nebo biovina
z Kutné Hory.

Na dohled od Kunétické hory

Hned pfi vstupu na dvorek nabizela
svoje vypéstky ekozelinarka Jitka Pichova

‘%m-’ z Pardubicka — nedaleko hradu
7

L. Kunéticka hora. Nemusime ji dlouze
pfedstavovat, v minulém ¢isle Bio

jsme ji vyfotografovali také na
hradeckém biojarmarku i s kozim
biosyrem s visaCkou regionalni

potraviny. Mimo jiné je drzitelkou
Bartakova hrnce za rok 2014. Jeji
ekozelinarstvi je malé, ale se spous-
tou prace, a k nému pfidala chov
koziCek a zpracovani miléka na syr.
Z nékolika desitek druhl zeleniny,
které péstuje, dovezla hlavné koren-
ovou zeleninu, dyné, patizony, ¢ervenou
fepu, specialni papriky Alma, také jesté
rajcata inéco malo zelenych bylin do
polévek a salatt, ¢ervené zeli i brambory.
Na kozi syry také nezapomnéla. Pry
odjela z akce téméf vyprodana... (Foto
vlevo.)
Sirupy, stavy, bylinky
Diana Ben$ova z Ekostatku
Vlkane¢, rovnéz drzitelka
Bartakova hrnce za rok 2017
spolu s partnerem, se obcer-
stvovala svymi bylinkami
v Caji. Totiz, patecni vecer
pfed  biojarmarkem byl
vénovan setkani prodejcd,
ktefi pak v sobotu od rana
pracovali. Ekostatek nabizi
tradi¢né produkty z vypéstku
vlastni  zahradé
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= apoli. NaloZené, zavarené, susene,
svafené i vyluhované... Tedy bylinné,
vétsinou IéCivé, sirupy a zavafené ovoce
i zeleninu, zpracované na marmelady
i chutney v zajimavych kombinacich.
Nové nabizeji také zelé a bylinky ,jen”
suseneé.
Z Décinska
Hospodarstvi Zderika Hampla se na-
chazi ve chranéné krajinné oblasti Labské
piskovce (v sousedstvi Cesko-saského
Svycarska) a z Arnoltic pfivezli do Prahy
tvarohy a syry z vlastniho biomléka. Na
sto hektarech chovaji masné plemeno
Limousine, kolem padesatky kusu, i devét
dojnic na biomléko. Péstuji si krmiva i obil-
niny, nebo vyuziji pfipravy michanych krm-
nych biosmési. Ekologicky hospodafi od
roku 2006 v chranéném krajinném uzemi.
Ke zpracovani mléka pfistoupili pfed tfremi
lety, kdy postavili syrarnu. Cerstvé syry
ochucuji vlastnimi bylinkami, &esnekem
i paprickami. Pro vyrobky vyuzivaji nyni
stale oblibengjSich vratnych sklenénych
obalu. ,S odbytem neni velky problém,
mnoho vyrobki prodame pfimo v nasem
faremnim obchudku a rozvaZzime do
mengich obchodd. Nic nam nezbyva,“fika
Irena Novotna a pan Hampl dodava: ,,Da
se fici, Ze dodavame pro cely severocesky
kraj.“ Ale jak si postézoval jako majitel eko-
hospodarstvi: ,Domaci lidé, treba z Dé-
¢ina, kK nam mnoho nechodi, v Praze je

protoze Cerstvé miéko si z Arnoltic mazete
odvézt opravdu levné.
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Inspirace vyzivou

Pavel Komarek nabizel dovoz hotovych
jidel. Z bistra inspirace nabizeji jidlo

denné v péti druzich uz po pét let. Lidé si
mohou vybrat z jidel klasickych, ale zdra-
véjSich, i ty veganské, vegetarianské i ma-
sové a suroviny berou pfimo u zemédélcu.
Rozvazeji jidlo po severozapadni casti
Prahy. Pfipravuji jidlo na objednavku po
cely tyden, takze jim pfi zadanych objed-
navkach zadné jidlo nezbyva. Dostanete
zde také salaty a zakusky. ,Chce to
dobrou partu v kuchyni, k tomu dobry
informacni systém,” fika majitel firmy. Ve
stanku nabizel chutné presnidavky ¢i sni-
dané. Vyhodné je pro spotfebitele objed-
nat si alesponi Gtyfi porce (v cené 500 K¢),
to je pak dovoz zdarma, a tak se vyplati
tfeba pro firmu objednat vice jidel. Mohou
je uskladnit v hotboxu — pro nas novinka
na trhu s rozvozem hotovych jidel. Tedy
v bedynce se specialni naplni. Jidlo je ve
sklenénych nadobach stale teplé, nadoba
se pfi pristim zavozu vrati. Kvalitni jidlo,
které nabizeji na webu bistroinspirace,
vypada opravdu lakave.

Kolackiv kvaskovy chiéb

z Jizerek

U stanku s Zitnym chlebem jsme se
presvédcili o velké oblibenosti zitného
kvaskového chleba z RemesIné Kolac-

kovy pekarny. Misa Kola¢kova opravdu se
znalosti a zapalem vypravéla o zitnych

chlebech, které peCou s otcem v Jizer-
skych horach. ,Chleba je stoprocentné
z Zitné mouky, kvas si vyvadime sami
a davame tfi druhy seminek. Pridavame
imrkev, ktera drzi vodu, takze je chléb
dlouho viacny,“ fika sle¢na Misa. ,,Chleba
peceme cCtyri roky, od roku 2015, a zacali
Jjsme proto, Ze jsme si chtéli upéci dobry
chléb, protoZe nam nabidka chlebd nevy-
hovovala. Ty jsou ze zmrazenych poloto-
var( nebo ze smési. Smichate s vodou
a uz pecete. Zacali jsme od nuly s prvni-
mi chleby, a pak rozsifovali dal a dal.
Zavazime Prahu, do 200 obchod( kazdy
den, do lahudek, zdravych vyZiv i super-
markett. Peceme 2000 chlebu ve tfinacti
druzich a polovina sortimentu je v bio-
kvalité — s mrkvi, ofisky nebo s hokkaido,
celozrnny chléb, seminkovy a pohankovy.*
Pokracuje: ,Zakaznici slySi zejména na tu
chut. Kvaskovy chléb je dobry a dlouho
vydrzi a uz jsou zakaznici znechuceni tim,
Ze kupuji chléb, ktery chutna jako poly-
styrén a druhy den zplesnivi nebo ztvrdne.
Ve smésich na jeho peceni je mnoho
ZlepSovadel a dalsich latek, nebo pouzité
chemické kvasy. Prirozeny kvas chlebu

pomaha i nutricné, natravuje totiz lepek,
apak je chléb lepe stravitelny. My ten
kvasek kazdy den vyvadime, pracujeme
snim, ikdyz je to nékdy obtizné. Kvas
reaguje na teplotu, i na biozatéz, kyne
rychleji nebo pomaleji... Nékdy se
nevyvede vibec.“ Je vidét, Ze se chlebu
opravdu vénuji, neni tak kysely, jako =
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: nﬁ etr Prokap:.: s
od nékterych pekattl. ,Zitny chléb
byva kysely. Nam se kyselost podafilo pot-
lacit pravé nasim kvasem a pfisadami. To
spotrebitelé oceriuji.“ Chléb jsme ochutnali
a opravdu je vyborny. Ohlas na kvalitu byl
jiz nalonském veletrhu Biofach, kde
KolaCkiv chléb méli v ¢eském stanku.
Bylo by Uzasné, kdyby si zdkaznici mohli
v kazdém obchodé tento chléb koupit.
Jisté by nemél Sanci ztvrdnout. Na webu
pekarstvi (zitnychleb.cz) se mulzete
seznamit s pfibéhem kvaskového chleba.

Bio jako od maminky

Monika Kopecka z Revnic nabizela svoje
vlastni cukrarenské biovyrobky — koSicky,
muffiny a dalsi, pfipravené peclivé, zkratka
jako od maminky. Muzete je zakoupit
v fevnické biokavarné. V obchodé — bio-
prodejna roku 2013 — nabizi pani Monika
pékny sortiment biopotravin a navic je tu

j 3 £ e

misto pro odbér zeleninovych biobedynek.
Pani Kopecka podporuje projekt Skute¢né
zdrava Skola a je ochotna zavitat do skol
a udélat trochu osvéty o svété biopotravin.
(http://biorevnice.cz).

Prodejni trh bioproduktt s ochutnavkami
a pravé bioobcerstveni pro milovniky
masa, vegany, celiaky nebo pfiznivce
syrové stravy byl velkym tahakem pro
Prazany. Obcerstvovali se u stanku
s nachystanym teplym jidlem z ekostatku
Rybnik pana Uhra a jeho dcer, nebo
klobaskami a susenym masem z Babin, &i
sasovskou drztkovkou, salamy nebo
pastickami... DalSi stanky s kavou,
suSenkami uspokojily vSechny chuté.
KulinaFsky mag

Béhem jarmarku vafil pfed lidmi pfimo
mezi stanky a pod Sirym nebem kulinarsky
mag Hugo Hromas svoje dobroty z lokal-

nich a pfirozenych surovin z ekofarem.
Na biojarmarku si je zde pfimo nakoupil
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(brambory a zeleninu,
veprové i jehnéci
maso...) a pfipravil pro
navstévniky prfes 150 de-
gustacnich porci ... a Upiné
nejvice lidem chutnaly ,obycCejné“ pecené
brambory, fada z nich se zasnila a

vzpominala na svoje mladi. Jak jsme se
dozvédéli, vsichni z Lovime.bio miluji
Hugovy porady na TV Stream — sérii vafeni
pfimo na ceskych ekofarmach a podle

tohoto vzoru bylo pfipraveno ivafeni na
biojarmarku. Pofad Ze dvora najdete na:
https://www.televizeseznam.cz/porad/ze-dvora

Kokoza a méstsk{ sém

Obecné prospésna spole€nost se vénuje
predevsim péstovani a kompostovani ve
mésté. V tomto projektu zaméstnavaji
i osoby s duSevnim onemocnénim, ktefi
vyrabéji tfeba krmitka, nebo vyvySené
zadhony nebo méstské kompostéry. Lidé
z opéesky se podileli na vyvoji modelu
malého meéstského vermikompostéru

Urbalive a za design dostali cenu. Multi-
funkéni nadoba je ur€ena ke kompos-
tovani zbytkl potravin v domacnostech,
Skolnich tfidach a na pracovistich. Komu-
nitni zahrady, napf. Vidimova, nam pop-
sala Sona Valéikova: ,Pomahame zakla-
dat komunitni zahrady po Praze tak, aby
tam mohli obyvatelé mésta sami sobé pés-

tovat. Déti zde vidi, Ze o rajce je tfeba se

starat, ze neroste v supermarke-
tu... Také se zaméfujeme na
vychovné a osvétové informace,
workshopy o méstském za-
hradniceni pri rdznych akcich pro
firmy i gastroprovozy pro hendi-
kepované lidi,“ osvétlila dale cin-
nost v mnoha projektech. Dalsi
informace o bohaté cinnosti této
neziskovky naleznete na webovkach
kokoza. Na stanku byla k dispozici kniha
Péstujeme ve mésté — Zelené balkony,
sousedské zahonky a komunitni zahrady —
od kolektivu autorek. Na biojarmarku
nabizeli také seminkovou kulicku, ktera je
ukoulena ru€né zjilu, kompostu a se
seminky bylin. Tu mdzete zasadit nékde
v méstském kouté, do své zahrady, nebo
kvétinace a Cekat, co z ni vyroste —takovy
zeleny méstsky $ém (pro Golema).

AMPI - trochv tajemna zkratka

Rozklicovani zkratky na Asociace mist-
nich potravinovych iniciativ (AMPI) nas
pfivede k zajimavym aktivitam této
neziskové organizace, jejimz poslanim je
propojovat lidi se stejnym zajmem a pod-
porovat blizky vztah lidi ke krajiné, ve které
Ziji, a to prostfednictvim rozvoje mistnich
potravinovych systémi v Ceské repub-
lice. ,Zastfesujeme vznik a fungovani mist-
nich potravinovych systémt v CR, napfik-
lad komunitou podporovaného zemédél-
stvi — KPZ, komunitnich zahrad a jiné.
Fungujeme na principech sdileni, udrzitel-
nosti a otevienosti novym podnétim. Je
pro nas ddlezita ochrana Zzivotniho
prostiedi a udrzitelny rozvoj,” informovala
nas Jana Koznarova z asociace. Mladi lidé
maji ,na svédomi“ opravdu rizné aktivity,
v€etné environmentalni vychovy déti

S . =

Folklorni skupina Lada z Prahy potéSila ndvsé vn/'k-j/ slovenskymi a moravskymi /idov-kami. -
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= a nebo hnuti za potravinovou
suverenitu a pfistup k padé.
Soucasti biojarmarku byla také
odpoledni beseda ,Neschovavejme
i Ze) sy CAP pod cepici“ v Objevovné Na-
. rodniho zemédélského muzea. O roli
'}ﬁ spotfebiteld a malych farem ve
= - - Spole¢né zemeédeélské politice (CAP =
" % » | Common Agricultural Policy) debato-
vali Ramona Duminicioiu, ¢lenka La
Via Campesina Europe, nejvétsiho
sdruzeni malych zemédeélcl na svété;
Vojtéch Kotecky, zemédélsky analytik
centra Glopolis a Martin a Jana Ro-
senbaumovi, ekologicti hospodari z Li-
berecka.
V pfistim roce — na shledanou!
(vha, ah)
FOTO - redakce Bio a Petr Prokop

OCHUTNAVKA z BIOJAR U
g OVIliE 510 %

Patnacty roc¢nik kampané Minis- ho zemédélstvi Ministerstva zemé-
terstva zemédélstvi Zafi — Mésic délstvi v ramci tradiéni road show
biopotravin jednoznacné potvrdil navstivilo se svym vzdélavacim stan-
rostouci zajem spotiebitelli o bio- kem pét podniki a zodpovédélo
potraviny. Jejich spotfeba v Ceské  stovky otazek spotiebiteld.
republice v letech 2016 az 2017 Spotteba biopotravin v Cesku zaz-
vzrostla az o0 30,5 %. Dlouhodobym namenava v poslednich letech dy-
cilem kampané je priblizovat spot- namicky meziro¢ni narist az 030,5 %
febitelim davody, pro¢ nakupovat a vydaje domacnosti za biopotraviny
biopotraviny a propagovat eko- vroce 2017 prekro€ily 3 miliardy
logické zemédélstvi. korun. Na zvySeny zajem reaguji

Jako soucast kampané Zafi — Mésic  zemédélci, obchodnici i vyrobci bio-
JNE IR & Ramona Duminicioiu, Clenka  biopotravin byl vyhlaen absolutni potravin, jejichz pocet se od roku
 Kalerina Wiﬂw{ = La Via Campesina Europe,  vit&z soutéze Ceska biopotravina 2017 do souéasnosti zvysil pramémé
LN ER SRR i besedé v muzeu. roku, kterym se stalo BIO Kadtankovo 0 13,5 %, pfiemz ve Stfedogeském
susené maso vepfové s tymianem nebo Jihomoravském kraji pfibylo
a zazvorem (viz téz Bio 5/19). téméf 23 % registrovanych eko-
Ministerstvo zemédélstvi také biopo- logickych podniku.
traviny propagovalo na samostatnych Kampan Zafi — Mésic biopotravin
expozicich na vystavé Zemé zivitelka  ukoncil 19. fijna tradiéni Prazsky bio-
a Dozinkach na Letné. jarmark na dvorku Narodniho zemé-

Pro verejnost otevielo letos své délského muzea v Praze. Vice na
brany dvanact ekologickych farem ¢i  www.mesicbiopotravin.cz.
obchodnich a vyrobnich podnikd.

A v8echny akce se setkaly s velkym

zajmem navstévnikd, kdy i na Vojtéch Bily,
e b o A nejodlehlejsi farmy vzdy dorazilo tiskovy mluvéi Ministerstva
< - . T nékolik set lidi. Oddéleni ekologické- zemédélstvi

PEKNE ZDOBENY KVASKOVY CHLEBA
— bioprodejna v Trinci

Chleba nafotografovala Zdenka Kollarikova ve své bio-
prodejné, pekla Mgr. Lenka Klusova. Kvaskovy chléb — ke
kvasu je pouzit zitny Srot a chlebova zitna mouka, do tésta
pak celozrna a hladkd Spaldova mouka, grahamova
a chlebova pseni¢na mouka, kasSe z celozrnné ovesné
mouky, zapara z Inénych a slunecnicovych seminek, chle-
bové koreni od Sonnentoru, kvalitni stl. Zakladem jeho
vyroby je pomala fermentace tésta v chladu (pod 4 st. C).

Zdenka Kollarikova uci jednotlivce, jidelny i restaurace po
celé CR pfipravovat zdrava jidla jednoduse a za pouZziti zak-
ladnich surovin. Své recepty shmula mj. v knize Moje BIO
pochoutky, kterou napsala v roce 2013. Uz 10 let také provozu-
je maly obchuidek s biopotravinami. Pro¢ se rozhodla pravé pro
poradenstvi ve zdravé vyzivé, co ji pfineslo vydani viastni knihy
a jak hodnoti energii vynalozenou do jeji pfipravy? Pos-
louchejte jako audio podcast:

https://soundcloud.com/navolnenoze/ja...
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HOVEZ

7 RYBNIKA

yl jednou jeden sedlak a ten mél ti dcery... A nebylo to kdysi davno a v pohad-

ce, ale pravé ted’v pohraniéi nedaleko Bavorska. Ve stejnojmenné vesnici najdete
rodinnou farmu Rybnik. Pravé sem pfiSel z Kolinska pan Jaroslav Uher a nyni uz tu
pétadvacet let spravuje farmu zamérenou na chov masnych plemen dobytka, z toho
témér dvacet let v rezimu ekologického zemédélstvi. Za tu dobu tu s rodinou
vychoval i své tfi dcery, které se postupné zapojily do provozu a fungovani.

ProtozZe se tu zaméfuji na venkovni chov
dobytka, vétSinu rozlohy farmy tvofi trvale
travnaty porost a asi 10 ha potom orna
puda. Celoro¢ni volné paseni prospiva
odolnosti proti chorobam a zvifata jsou diky
nému robustni. Soucasné je skot spokojeny
po psychické strance, coz krom moralnich
aspektl pfispiva ke kvalité masa. Maso
Uhrovi zpracovavaji ve vlastni bourarné a
na ekojatkach.

Vyzralo k dokonalosti

Nez se maso dostane do prodejny a k
zakaznikim, je tfeba trpélivosti. Hovézi
¢eka zhruba desetidenni suché zrani, kdy
rozbourané maso visi ve

jiz svoje ekoporazky pfimo na farmé. Zvite
je tak usetreno dlouhého stresu pfi pfevozu.
Zaroveri musi takova jatka splriovat nékolik
kritérii bezstresové porazky - zakaz
pouzivani elektrickych pohanécd, dale
zvite prichazejici na porazku nesmi vidét
druhé zvite, které je poraZzeno, ani jeho
krev.”
Kulinaisky zazitek

Stejné jako jsou vlastni jatky vecelku pfiro-
zenym krokem, kdyz chovate masna ple-
mena zvifat, je pochopitelné, ze dal mizete
smérovat i k vlastnimu zpracovani, a tak se
tu vénuji i pfipravé masnych vyrobkl. Ve

Ctvrtich ve vyzravamé.
Pak dal§i bourani a tfi
tydny mokrého zrani ve
vakuovych saccich.
Podle vlastni zkuSenosti
tvrdi pan Uher, Ze pravé
proces zrani pfrispél
k vy88§imu zajmu za-
kaznik(h o hovézi maso,
nebot maso, které ve
spravnych podminkach
projde procesem zrani je
velice chutné. ,Hlavné
pro hovézi maso je
vyzralost velmi ddlezita,
maso je kiehci a i tepel-
na Uprava je mnohem
snadnejsi  a rychlejsi. "
Doba zréni zavisi od /ONka...
druhu a stafi zvitete. Mladé byky zrajeme
jeden mésic i déle, jalovicim a kravam diky
tukovému kryti staci méné. Zrajeme
i jehnéci, tomu stacCi par dni a skopové
mdze zrat i tfi tydny.”

Podle samotného pana Uhra ovliviiuje
kvalitu masa i fada dal$ich vliva. Vedle zra-
ni mezi né patfi tfeba welfare nebo zplsob
porazky. Sam to popisuje komplexné tak,
jak to vidi ve svém vlastnim chovu: ,,V eko-
logickéem zemédélstvi musi zvifata travit
Cas venku. Prirozeny pohyb na slunicku
a cerstvém vzduchu pfinasi zvitatim
otuZilost a pevné zdravi. Jsou odolna vici
nemocem a stresu. Na rozdil od konven-
Cnich chovd, kdy zvife mnohdy nezna nic
jiného nez Ctyri stény a zafivky misto pfiro-
zené intenzity denniho svétla a potravou je
mu pramyslové zpracovana krmna smes, je
zvire Zijici u nas na farmé v panensky cisté
krajiné CHKO, v dokonalé symbioze s pri-
rodou. Dobytek se Zivi ekologickou past-
vou, kterou spasa za chize. To je pro néj
prirozené a pusobi to na celkovou pohodu
zvitete. | to vede k tomu, Ze maso takovych
zvifat je mnohem chutnéjsi. Kvalitu masa
ovilivni i zplsob porazky. Stejné tak jako
nase farma, stale vice chovatelti ma dnes
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FOTO - Petr Prokop

stoprocentné bezlepkovém sortimentu
najdete nékolik druhli salamu, klobas, slan-
inu, Spekacky a pastiky. Pochutnat si zdejsi
zakaznici mdzou na du$ené hovézi Sunce
nebo tfeba salasnickém salamu, ktery
obsahuje 70 % hovéziho masa, veprové
a skopové maso.

Farma se ale nerozviji jen v oblasti chovu
a dalSiho zpracovani masa. BEéhem mno-
haletého pUsobeni rodiny na pozemcich
farmy vyrostl také penzion a kemp, kam je
mozné vyrazit za trochou agroturistiky a za
dobrym jidlem. O pfistupu ke stravovani
vam fekne vic sama Jarka Juhasz, jedna
ze tfi dcer pana Uhra, ktera se stara mimo
jiné o obchod JaMi v Praze. ,V Ceské
republice podle mne stale previada upred-
nostriovani kvantity pred kvalitou. Nékteri,
kteri by bio radi kupovali, odmitaji pochopit,
Ze vyrobky v biokvalité jsou drazsi. Je to
logické — napriklad v mase zvifata rostou
mnohem pomaleji a nakonec jejich vaha
bude vzdycky nizSi nez u konvencniho
chovu, coZ je prirozené. Krmivo je draZsi
protoZe musi byt také v biokvalité,” jmenu-
je pficiny vysSich cen biomasa.

~Jsme narod slev a promo akci, které ale
mnohdy konci v kosi, protoZe projdou dfive,

nez je lidé zkonzumuji. Kupujeme auta a
mobily na splatky, ale za kvalitni jidlo
odmitame zaplatit. Panuje tu pfedstava, Ze
potravina ma byt levna, no a podle toho
vypada nabidka. Zaroven je tu konzu-
movano velké mnoZstvi masa a uzenin,
oproti zeleniné. Asi to zni divné, kdyz to
povi vyrobce masa a uzenin, ale my nase
zakazniky ucime zaroverni i jinym stravo-
vacim navykum. Ukazujeme jim, Ze maso
staci jist 2-3x tydné a uzeniny jsou tu pro
zpestieni jidelnicku, nikoli jako kaZdodenni
strava. SnaZime se ukazat jiny model, nez
je chleba se Sunkou, rohlik, parek nebo
klobasa, pak gulas se Sesti. Pokud lidé
budou kupovat kvalitni zakladni potraviny
jako maso, mléko, syry, zeleninu a trosku
toho peciva, zaroveri budou vafit misto
toho, aby kupovali polotovary a priimyslové
Zpracované potraviny, v kone¢ném méritku
useltfi, a protoze jsou obecné biopotraviny
drazsi, daji si mnohem vétsi pozor, aby
snédli, co maji v lednici, nez znovu
nakoupi,” zakonCuje pak svoji ivahu Jarka
nad soucasnym zplsobem nakupovani
a stravovani.

Z farmy na talif

Protoze mame vysledovano, ze ve vse-
obecném kontextu se farmé dafi udrzovat
pfiznivé ceny, zeptali jsme se, jak je to
mozné, a zjistili, ze jde hlavné o zpusob dis-
tribuce. ,Snazime se drzet nizké marze,
coz je samozfejmé& naro¢né. Vsechno
kolem prodeje délame sami — od reklamy
pfes distribuci i webové stranky a tak dale.
Pfejeme si, aby biomaso nebylo jen médni
vystrelek, ale zalezitost dostupna kazdému.

Distribuce u nas probiha prodejem pfimo
z farmy a malého farmarského feznictvi
v Postfekové. Jarka vede kamenny a inter-
netovy obchod JaMi v Praze.”

Ekofarma Rybnik také prodava z pojizdné
prodejny na farmarském trhu Jirak — vzdy
ve stfedu a v sobotu. Jejich vyrobky tu
muzete koupit uz osmou sezénu. Nebo si
pro né muzete pfijit na biojarmark. Po
Uspéchu v lonském roce se totiz letos
Ekofarma Rybnik ucastni znovu. ,S lori-
skym biojarmarkem jsme byli moc spoko-
jeni a mam dojem, Ze zakaznici také. Jen
vice takovych akci. Letos si vas dovolujeme
nalakat na uzenarské vyrobky z bio-
hovéziho masa, pfedevsim na uzenou hovézi
a dusenou staroceskou Sunku.“ Kouknéte
na stranky www.jami-bh.cz

Na biojarmarku, ktery se kona 19. fijna
2019 na dvofe Narodniho zemédélského
muzea, se muzete téSit na maso ze zdejsi
produkce i na uzeniny, které tu budete moci
mimo jiné ochutnat, af uz formou ochut-
navky nebo rovnou obcerstveni. Farma si
pro vas totiz pfipravi i grilovani. U ostatnich
prodejct pak pofidite spoustu dalSich
dobrot, zeleniny, ovoce, vina a mlécnych
vyrobkd. Clanky a pozvanky nejsou ani
zdaleka tak voriavé a tavnaté jako realita.

Pro PRO-BIO LIGU zpracovala
Anna Veselovska

https://www.lovime.bio/clanky/hovezi-z-
rybnika/
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etoSni 23. rocnik Bio uzavirame trochu s nostalgii. Pfed rokem 1997, kdy v éervenci Bio

poprvé vySlo, byl jeho vydavatelem a Séfredaktorem Miloslav Vohralik. Bio pak vychaze-
lo kazdy mésic. Od roku 2009 mél ¢asopis letni dvojéislo, v roce 2017 vychazelo Bio
elektronicky v pdf (12 Cisel) a od roku 2018 je dvoumésiénikem, téZ v pdf. V letoSnim roce
jsem se rozhodla jako vydavatelka dale jiz s pravidelnym vydavanim Bio nepokracovat. Bude
vychazet jako obEasnik. Pokratovat bude vydavani Zpravodaje biodiverzity a uchovani
starych odriid, jenZ vychazi z pera Petra Dostdlka a jeho pFatel z obecné prospésné

spolecnosti GENGEL.

Jak to vSe s Bio bylo

Vlydavatelem a Séfredaktorem Casopisu Bio,
s podtitulem mésicnik pro trvale udrZitelny Zivot
byl MILOSLAV VOHRALIK
(20. 4. 1952 — 5. 8. 2003).
Ekologické  zemédélstvi
poznal jako S$éfredaktor
prvni pravidelné tiskoviny
pro ekologické zemédglstvi
- BIONOVINY (1993
-1999). Tehdy vychazely

: pro odbératele zdarma (pak
za poStovné). O podporu pro ekozemédglstvi se
zaslouzil prvni naméstek ministra zemedelstvi,
jeSté za Casil CSFR, Ing. Richard J. Bartak, CSc.

KdyZz Miloslav Vohralik z Bionovin odeSel
(vydaly se cestou vice ekologickych informaci
pro rodinu), chtél u tématu ekologického
zemedélstvi zlistat. S podporou PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédélcli, jako kmenovych
odbérateld a tendrll, zacal vydavat ¢asopis Bio.
Zprvu byl tistény na rotacce, kromé par mésicd,
kdy vychazel na A4. Nazev Bionoviny se stal
synonymem i pro Bio. Bio — mésicnik pro trvale
udrzitelny Zivot, byl jedingm &eskym perio-
dikem, s dosahem také na Slovensko, véno-
vanym ekologickému zemédélstvi, biopotravi-
nam a biodiverzité, také ekozahradce a informa-
cim o bylinach nebo o zdravéjSich pfristupech
k vareni. POd eho vedenim vychazelo bio do
srpna 2003. V roce 2010 ministr zemédélstvi
(tehdy Ing. Jakub Sebesta) udélil M. Vohralikovi
ocenéni in memoriam za dlouholeté zasluhy
0 propagaci a dokumentaci ekologického
zemédélstvi v CR.

V redakci Bio nejen Casopis vznikal, ale musel
se také pfipravit pro zaslani poStou. Nejprve
staCilo nalepit na vytisk samolepku s adresou,
pozdéji se zasilky musely balit. Na fadu tedy
priSel sacek a svarovacka. Baliky byly z tiskarny
dovezeny, pak znovu prebrané zabalené,
oStitkované dovezeny na poStu. Vérte, nebo ne,
do roku 2002 se doprava na poStu konala i na
bicyklech. A tak to Slo az do roku 2017, kdy
jsme presli na posilani pdf bez tisku.

Zprvu mésicnik v novinové podobé mifil ke
¢tendrlim ze svazu PRO-BIO a do ¢lenskych
bioobchodd. Tam se k nému dostali dalsi
zajemci a okruh spotfebitelll biopotravin
azdravé vyZivy, Setrnych zahradkari a fandi
Zivotniho prostedi se rozSifoval. Ctenar( byvalo
pod PRO-BIO Svazem EZ k1500 i s odbérem
v bioprodejnach. K nim se radili ¢tenari dalSi.
Kdyz v hradecké tiskarné zrusili rotaCku, museli
jsme prejit s tiskem jinam, od prosince 2009 na
tisk ofsetovy. Casopis vypadal paradné, byl celo-
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luxusné;jsi vzhled nové ¢tenare nepfived|. Snad to
zpisobila nova cena, pak ihospodarska krize
v roce 2008, ktera se tahla nékolik let. Zaginal se
také vice rozprostrafiovat internet a dodaval
informace ve velkych davkach. TakZe, potom se
SevCe snaz...

A\

V roce 2017 uZ jsem v redakei zlistdvala sama
14 let. TakZe to bylo pro mne hektické — pfipra-
va Casopisu, fotografovani, shanéni inzerce,
expedice a ucetnictvi. Proto jsem presla v roce
2017 na elektronickou verzi.

Bio zlistali dobfi pomocnici. Byl jiZ také vytvo-
fen kolektiv dopisovatel(l. Spolehlivymi dopiso-
vateli od samého vzniku BIONOVIN a Bio byl
Petr Dostalek a Radomil Hradil, ti psali zpravy
i reportaze z ustfedny PRO-BIO Svazu v Sum-
perku. Od podatku také pfispival z jiznich Cech
Jan Papacek, ktery byl neslySici (zemfel nahle
v inoru 2017, 64 let), a také zdravotni sestra
v dlichodu Waltraud Gregorova (obétavé &len-
ka Spolecnosti sv. Hildegardy z Bingenu, letos
80leta), ktera méla v zasobé mnoho praktickych
zdravotnich rad a poskytovala je za dopis
a znamku.

Dopisovatelé se v pribéhu let stfidali, néktefi
vydrzeli krétce, jini déle. Z PRO-BIO Sumperk
zminime napfiklad Jarmilu Chladovou, prvni
spravkyni bioprodejcti, Markétu Doubravskou,
Hanu Zemanovou (zakladajici ¢lenku PRO-BIO
Ligy), Jifiho Pospisilika
s ekozahradou, Alenu Malikovou,
Renatu Osladilovou, Vladimiru
Cervenou, manazerku PRO-BIO
Svazu EZ Katefinu Nesrstovou-
Urbankovou, z vedeni také Jifiho
Urbana. Mezi vyrobci vzpo-
mefime na Martina Hutare
aJanu Salaquardovou, Barboru
Hernychovou ze Starého Mésta p.
Sn., ktefi podporovali inzerci
¢asopis od samého zacatku az do
loriského roku, stejné jako Slu-
neéni brana s Tomasem Mitac-
kem a jeho spolupracovniky.
Prispél i Country Life z Nena-
Covic. Velkou davku Cerstvé krve
do Zil Bio nalila Sylva Horakova,
byvala tiskova mluvéi PRO-BIO Svazu EZ,
s Katefinou Capounovou z Ceské technologické
platformy EZ v roce 2014. Ty psaly a piSi oprav-
du perfekiné a vydatné redakci zasobily tématy
i Clanky. Nyni se tématu biopotravin

»

Za Ing. Richardem J. Bartakem, CSc.

Oznamujeme, Ze 18. listopadu 2019 zemfiel v Brusperku Ing.
Richard J. Bartak, CSc., ve véku 88 let.

VétSinu svého aktivniho Zivota se zabyval environmentaini a ekolog-
ickou problematikou, obvykle s vyzkumnym zamérenim k feSeni prob-
Iémi{ zneciSténi prostiedi ze zemédélské vyroby. Pro souciténi
s hospodarskymi zvifaty se stal celoZivotnim vegetaridnem a pod-
porovatelem tohoto sméru. Ing. Bartak byl dlouha 1éta ¢inny v IFOAM
(Mezinarodni federace hnuti ekologickych zemédélc) a v dalSich
organizacich ¢eskych i zahraniénich. Po politické zméné v naSem
staté se stal naméstkem ministra zemédglstvi a v této funkci vyz-
namné podporoval rozvoj Ceského ekologického zemédélstvi.
V Ceskeé republice se tak stal nestorem ekologického zemédélstvi, v némz byl velmi aktivni jiZ vice
let pfed rokem 1989. Byl uznavan i mezinarodné. V roce 1991 zaloZil pro rozvoj a propagaci eko-
logického zemédélstvi ,Nadaci rytife FrantiSka Horského" (coZ byl Cesky zemédélsky buditel
z poloviny 19. stoleti), ktera po zméné prisluSného zakona presla na ,Nadacni fond rytife FrantiSka
Horského" beze zmény poslani. Jednou z aktivit nadacniho fondu byla a trva kaZdoroéni odména
nejlepSimu ekologickému zemédélci — putovni pohér a posléze hrnec naplnény mincemi Cerstvé
razhy, ktery v kratké dobé obdrZel lidové jméno ,,Bartaklv hrnec®. Prvni pfedani bylo v roce 1992.
Pro delSi onemocnéni Ing. Bartaka se predani ocenéni ujal PRO-BIO Svaz EZ. Po uzdraveni se
k préci vratil napino a zaloZil 25. zafi 2009 ,Nada¢ni fond Bartakidv hrnec” a pracoval jako predse-
da spravni rady. Pred Gtyfmi lety se ujala fizeni nadacniho fondu nova spravni rada. V pfistim roce
dovrSi originalni akce predani Bartdkova hrnce 28. rocnik.

Podékovani mu patfi i za neustdlou osvétovou aktivitu i prostfednictvim Casopisu Bio.
Rozlouceni bude, podle prani zesnulého, dne 6. 6. 2020 na chaté Vendovka, kterou mél rad, na

Malé Fatfe (kontakt: michaelamrowetz@email.cz). Cest jeho pamatce!
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a ekozemédélstvi vénuje Kristyna Vobecka
(PRO-BIO Svaz EZ), Anna Veselovska (PB Liga),
nebo dlouholetd dopisovatelka Renata Vacu-
likova IC Kopanice. Pfebirali jsme kvalitni roz-
bory od CTPEZ a od Bioinstitutu, azde plisobi
Andrea Hrabalova.

UZv minulém stoleti dopisoval napi. Wanata,
psal o prirodnim péstovani v sadech, o cestach
do Mongolska, Jizni Ameriky a Mexika. Ajsa
PeSek psal o starych ovocnych stromech.
Veganskymi recepty nas zasoboval plavéik
Daniel. Z téch, ktefi psali a piSi novgji to byli
Karel Merhaut, téZ zaslouzily propagator ekoze-
médélstvi a ekologickych pfistupli v energetice.
Déle Eva Hauserova (Permakultura), Petr Haba
psal o bylinach, Biolenka - vegetarianské
a veganskeé recepty, Pavla Moméilova — dodava
bohaté receptil i rad. Nezlobte se ti, na které
jsme nevzpomnéli.

Dékuji majitelkdm i majitelim prodejen, které
Bio pro své zakazniky odebirali po mnoho let —
jmenujme napfiklad Bazalku, Spaldu, Harmonii,
Sluneénici a mnoho zdravych vyZiv...

Také se obcas hlasili prispévatelé, ktefi se
svéfili, Ze jsou momentalné bez prace. Tak
i drobny honoraf je potésil. Bylo mnoho e-mailli
s nabidkou upravy fotografii, korektury a po-
dobné. Z finan-
¢nich diivodti jsem
to nemohla pfij-
mout. Pfijmy zin-
zerce  aprodeje
¢asopisu byly
opravdu na hrangé
udrzitelnosti.
(Promirite to

o kolisani ve vypra-
Hlavicka Bio do 3/2004 véjici 0sobd mezi
jednotnym a mnoznym c¢islem — néco se
odehravalo v kolektivu, néco je osobni.)

Bio zverejiiovalo jak popularnéjsi, tak odborné
pfispévky. SlouZilo také po jistou dobu informa-
cim z prvni certifikacni organizace pro ekologic-
ké zemédélce KEZ. Stale jsme se snazili infor-
movat otom, co se pravé v ekozemédélstvi
déje.

Jsem si védoma toho, Ze moZna ne vzdy Bio
bylo na prvotfidni Grovni. Rozsah ¢innosti spo-
jenych svydavanim a distribuci byt stale
prvotfidni prosté neumoZziioval. Pro¢ jsme, Gi
jsem, si nenajala na nékteré sluzby jiné firmy?
Cenu jsme chtéli drzet snesitelnou pro ¢tenare
a vSe bylo zaplaceno ¢asem vydavatelil, bez ohle-
du na zbyly zisk = vyplatu a dovolenou. MozZnd
ani to nebylo spravné... Setfili jsme vak nakla-
dy také pro PRO-BIO Svaz ekologickych
zemédélct.

Dékuji vSem, ktefi se kdy na tvorbé Bio spo-
lupodileli, ktefi kupovali a Cetli. Dékuji vSem,
ktefi do Bio prispivali, af malo Ci vice.

Preji do dalSich let spokojenost, lasku a po-
moc bliznich, Zivot proZity ve zdravi a s elanem.

.hlopoh'avln;r .
ckozem@dElstvi

Té§|’mvse s Vami na shledanou v roce 2020!
POKRACUJEME ZPRAVODAJEM BIODIVERZITY
A UCHOVANI STARYCH ODRUD.

Miroslava Vohralikova

O

P¥i ndkupu ovoce, nejsirsi vybér byva pred Vanocemi, se miZzeme setkat s druhy,
které nékterym nemocnym prospivaji, jinym méné, dalSim mohou dokonce uskodit.

Ananas (Ananas camosus)

Nejvice se péstuje v Thajsku, na Filipinach,
v Brazilii, Indii a USA. Obsahové je nej-
dulezitéjsi vitamin C, betakaroten, organické
kyseliny, ale i mangan. Podle nékterych
studii souvisi silné menstruacni krvacenf
pravé s nedostatkem manganu, a proto by
zeny, které trpi velkymi ztratami krve pfi
menses, mély jist ananas nebo pit jeho
Stavu.

Avokado (Persea americana)

Domovinou avokdda je Stfedni a Jizni
Amerika. Avokddo md vysoky obsah tukd
(17 %), proto by nemélo byt pochoutkou
lidi, ktefi drzi dietu k udrzeni stihlé linie.
Mezi latky s vysokym zastoupenim v avo-
kddu patii nasycené mastné kyseliny, vita-
min E a C, karotenoidy, draslik, sira, kyseli-
na listovd. Avokddo muaze byt prospésné
lidem trpicim zalude¢nimi viedy a viedy na
dvanacterniku. Olej z plodl slouzi v kos-
metice, ale mdzete si udélat masku i z Cer-
stvého avokada.

Mango (Mangitfera indica)

Nejvétsimi  svétovymi producenty jsou
Indie, Mexiko a Brazilie. Plody obsahuiji
betakaroten, vitaminy B6, E, kyselinu lis-

tovou. Nejlépe se jeho exotickd chut
vyjimd v ovocném salatu.

Banany (Musa sapientum)

Biologickou hodnotu tvori jednoduché
cukry, které nejsou nevhodné pro diabeti-
ky, bohaté je zastoupeny draslik, ktery je da-
lezity pro cinnost cév, srdce, ledvin a ner-
vové soustavy. Z vitamin( je zastoupen B6,
kyselina listova a podobné jako v jablkdch
je v nich hodné pektinu. Proto je vhodné jist
je pii stfevnich chorobach a celiakii. Dalsimi
dilezitymi latkami jsou stopové prvky —
Zelezo, fosfor a vapnik. Banany léci zalu-
de¢ni a dvandcternikové viedy, posiluji
Zalude¢ni sliznici tvorbou ochranného slizu,
ktery brani v plsobeni kyseliné solné, aby
poskodila epitel zaludku. Ve plati o zra-
lych, nikoli prezralych plodech. U nas
zname jen zluté bandny, protoZe nejsnaze
snasi prepravu na velké vzdalenosti, ale
existuji i malé druhy — lady fingers — dam-
ské prstiky a také banany jinak barevné —
hnédé i cervené.

Datle (Phoenix dactifera)

Kupujeme je vétsinou jen na Vanoce, coz
je skoda, protoze kromé cukru obsahuji
i draslik, Zelezo a kyselinu listovou, prirod-
ni salicylaty, diky nimz ptsobi protiza-
nétlivé. Nejvice datli produkuji Saudska
Arabie, Irak, iran a Egypt.

Fiky (Ficus carica)

Fiky obsahuji mnoho vlakniny, vapnik,
zelezo, draslik, kiemik. Tim pomdhaji pfi
léceni nékterych stfevnich chorob. Fikovy
kompot |ze podat nemocnym jak pfi zacpé,
tak pfi prijmu — dlezité obsahové latky
jsou piitomné pro obé onemocnéni. Fiky
Ize jist syrové, susené nebo pridané do
dalsich jidel varenych a pecenych, ¢imz
ziskaji zvIastni piijemnou chut. Lidé s nad-
vahou by z nich méli pred konzumaci smyt
cukrovy povlak.

e-bio O 6/2019:



Guava (Psidium guajava)

Obsahuje mnoho kyseliny citronové, vita-
miny B3, B6 a mnoho stopovych prvka-
Guava ma dvakrat tolik vitaminu C nez
kivi.

Papaja (Carica papaya)

Plod je vybornym zdrojem provitaminu
A, dale akrotenoidt, kyseliny listové
a stopovych prvkd. Nejvice téchto plodu

produkuje  Brazilie, ~Mexiko, Indie

a Indonésie.

Pithahaya (Hylocereus undatus)

Ovoce je také znamé jako Draci ovoce. Je
to kaktus, ktery pochazi ze stredni Ameriky.
Plody pithahayi, které se fika také pitaya
nebo jahodovd hruska obsahuji vitamin C,
karoteny a zelezo, jsou nizkokalorické a je
v nich velké mnozstvi vlakniny. Zarivé
barevné a atraktivni plody tohoto kaktusu
ukryvaji pod svoji slupkou vonavou
duzinu, kterd chutové pfipomind angrest ¢i
vodni melou.

TTrrUchg

b Thairs
Bl

Marakuja (Passiflora edulis)

Mucenka jedld ¢ili marakuja je popinavy te-
plomilny druh, ktera se péstuje jako ovoce.
Plod je kulatd az ovélnd bobule, ve zralém
stavu podle odridy Zlutd ¢i tmavé fialova.

e-bio O 6/2019

Vnitiek plodu je $tavnaty a obsahuje mnoho
seminek. Péstuje se k vyrobé dzusu, casto byva
michana s dzusy z jinych druhli ovoce, ale
muZe se také jist Cerstva. Jasné zlutd odriida
marakuje (také znama jako zlatd marakuja)
muZe narlst az do velikosti grapefruitu. Fia-
lova odriida je mimé jedovatd diky stopdm
kyanogenniho glykosidu ve slupce. Tato tvrda
a tuha slupka je oviem jen stézi jedld, a pokud
se uvarf (napriklad pfi vyrobé dzemu), moleku-
ly kyanidu se tepelnou Gpravou znici.

Waltraud Gregorova
FOTO - archiv redakce Bio
Bio 12/2012

Recept na slovenskou
vano¢ni kapustnicu

Potrebujeme

300 g uzeného masa,

200 g paprikové pikantni klobasy,

10 g susenych hribd, stil,

1 svazek polévkové zeleniny,

300 g kyselého zeli,

150 g slaniny dobre prorostlé,

1 cibuli,

1 Izici hladké mouky,

majoranku

Postup:

Maso a houby vlozime do mirné oso-
lené vody a uvaffme. Kratce pred
dovarenim pridame ocisténou a pokrdje-
nou zeleninu. Vsechno spolu dovafime
do mékka.

Kyselé zeli pokrdjime nadrobno a uva-
fime v hrnci v mensim mnozZstvi vody.
Kdyz je zeli mékké, scedime na néj
masovy vyvar a zahustime zdsmazkou,
kterou si pripravime ze slaniny, cibule
orestované klobasky nakrdjené na kolec-
ka a hladké mouky.

Chvili spolu povafime, potom pfi-
michame z vyvaru uzené maso, houby
a zeleninu.

Hotovou kapustnicu podle potieby
dochutime soli a majorankou.

Spaldové celozrnné susenky
Univerzalni tésto na vykrajovani i do
formicek

300 g — Spaldova mouka celozrnna hladka
200 g — Provamel tuk nebo Rapunzel tuk
100 g - sladénka jecmenna

Suroviny zpracujeme v tésto a pak necha-
me vychladit v lednici.

Tésto lze pouzit na vykrajovani vanoc-
nich motivi. Peceme v mirné troubé
- kolem 150 °C.

Po vychladnuti mazeme plnit Sipkovym
dzemem, carobellou nebo mandlovym
madslem, které osladime BIO pseni¢nym si-
rupem. Do tohoto tésta miizeme pridat dvé
|Zice carobu — pak mdme tésto carobové,
nebo tfi 1zice mletych ofecht — pak mdame
tésto ofechové. Obdobné Ize pridavat sko-
fici nebo kokos apod. Toto tésto miizeme
plnit i do vanoc¢nich formicek!

TIP pro zkusenéjsi: 1/3 $paldové mouky
Ize nahradit moukou kukufi¢nou nebo po-
hankovou!

TIPY NA TRADICNI
VANOCNI JIDLA

# Rybi polévka s jahlami (jahly jako sym-
bol bohatstvi...) # houbovy kuba (z krup ¢i
jahel, ne z bilé ryze jak se ,moderné” cas-
to délava...) # Houbové omacky # Jahelnik
se Svestkami # Celozrnné nudle s makem
a medem, sypané pernikem 3# Ovocné
omacky ze suseného ovoce — tzv. muzika
(obdoba je tzv. ¢erna omacka nebo vod-
varka) a jejich zakladem jsou susené hrus-
ky, Svestky, jablka, vafi se se Spetkou soli,
smicha s povidly (neni nutné), povafi s tro-
chou vody a vanoc¢nim kofenim, nakonec
se tam libovolné sypou mandle, rozinky c¢i
pernik. Serviruje se s tzv. kiechtiky - kynu-
tymi anyzovo-fenyklovymi bochanky s
hrach na rizné zpusoby, dokonce i na
sladko s medem nebo na slano se zelim,
nebo zeliaky (pry proti zimnici...) # Hrach
pFipravime jako pucalku: hrach nechame
nékolik dni ve vodé naklicit, poté oprazi-
me se soli nebo na sladko.

Recepty z Bio 12/2011
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Vzpominkovy ¢clanek na 10 let €2

Bio 10/1999

Tento rok nachazite v kazdém cisle BIO portrét jednoho z koryfejli éeského ekologi-
ckého zemédélstvi, které ma za sebou prvnich deset let existence. A praveé toto vyroci
se stalo prilezitosti k jistému ohlédnuti a usporadani odborné védecké konference,
ktera se konala koncem zafi na Ceské zemédélské univerzité v Praze. Jestlize na
strankach BIO ma kazdy koryfej ,,s6lo%, pak v aule CZU se to jimi jen hemzilo a lesku
dodal konferenci svou pfitomnosti i rektor CZU Ing. Hron, ktery zdtraznil, Ze agrarni
sektor se vyviji od vyroby, pres ekonomiku praveé k ekologii a vyjadfil presvédéeni, ze
brzy bude tim hlavnim élovék a jeho vztah k pfirodé, ktery by nemél byt kofistnicky,

ale rovnovazny.

A pravé to jsou principy, které ekologické
zemeédélstvi vyznava a jez na konferenci
nejednou zaznély. Je oSidné, hodnoti-li
néco Clovék, ktery je sam aktérem déni,
ale profesor Josef Dlouhy byl v pfipadé
vyroCi ekologického zemédélstvi osobou
nad jiné povolanou, nebo on stal ,u ko-
Iébky“ ekologického zemédé&lstvi u nas
spolu s praktickymi aktéry, ktefi se do
hospodareni pustili snadSenim, ale bez-
patficnych zkuSenosti, kterymi vSak oply-
val pravé profesor Dlouhy, jenz se tomuto
oboru ve Svédsku vénuje od sedm-
desatych let na univerzité v Uppsale.

Ekologické zemédélstvi proslo v Evropé
i unas fadou vyvojovych etap, které profesor
Dlouhy trefné pojmenoval — od zesmés-
novani, pfes ignorovani, agresivni vypady,
tiché akceptovani az k soucasné fazi
velkého rozvoje. Plocha ekologického
zemédélstvi se v Evropé v poslednich
letech ztrojnasobila na soucasné tfi milio-
ny hektar(, coz pfedstavuje 2 % zemédél-
ské pudy EU, ale v nékterych zemich je
tento podil vice nez desetiprocentni
chce do roku 2005 dosahnout 510%
zemédélské pldy v ekologickém zemédél-
stvi. A protoze do Evropské unie sméfu-
jeme, mél by tomu odpovidat i esky vyvoj.

Ministerstvo zemédélstvi pripravilo
prelomova pravidla pro hospodareni
s pldou, ktera omezi plochy monokul-
tur. Od zac¢atku roku 2021 budou muset
zemédélci péstovat jednu plodinu
pouze na plochach mensich nez 30
hektard.

,Nasim zamérem je zlepsovat stav ze-
meédélské pudy, a tim i Zivotniho prostredi.
Pokud zemédélci prestanou péstovat
monokultury na rozsahlych, ni¢im ne-
prerusovanych polich, zlepsime i schop-
nost Krajiny zadrZovat vodu. To je v téchto
suchych letech, a s vyhledem nepfiz-
nivého klimatu i do budoucna, velmi
dulezité,” fekl ministr zemédélstvi Miros-
lav Toman.

Nové budou muset zemédélci zajistit na
vSech pozemcich, aby souvisla plocha
jedné plodiny pokryvala maximalné 30
hektar(. V pfipadé vétsich pozemka bude
nutné plochy monokultury oddélovat
ochrannym pasem (zatravnénym nebo
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U nas po fazi nadSeni a dvouleté statni
podpory podnikim zacinajicim ekologicky
hospodarit (ktera se zrodila prakticky ,pres
noc* zasluhou koryfeje z nejprednéjSich
Ing. Richarda Bartaka), nasledovalo pét
let, béhem nichz si podniky musely pora-
dit, jak samy umély, takZe toto obdobi bylo
nejen obtizné, ale i ocistné, protoze rada
Jovcl dotaci“ odpadla. V té dobé plochy
ekologického zemédélstvi stagnovaly,
podnikd v8ak pfibyvalo (velké odstupujici
podniky byly nahrazovany malymi zacina-
jicimi farmami). V roce 1998 byla statni
podpora ekologickému zemédélstvi (i kdyz
v jiné formé&) obnovena, coz se okamzité
projevilo na ,raketovém® ristu poc¢tu hek-
tard a podnikd. Zatimco v roce 1996 eko-
logicky hospodarilo 182 subjektl, loni to
byl dvojnasobny pocet a letos je pfih-
laseno ke kontrole 465 podnik( hospo-
daficich na 110 000 hektarech (v roce
1996 — 17 000 ha). Vyrazné se vsak
zménil nejen pocet hektart, ale i podil
orné pudy, protoze nové plochy v drtivé
vétsiné (vlivem dotacnich pravidel — ta se
vSak budou ménit, aby skute¢né bylo pod-
porovano ekologické hospodareni) pred-
stavuji trvalé travni porosty. Kazdy
Ctyficaty hektar zemédélské pudy je u nas

osetym picninami, alesponn 22 metr(
Sirokym). Dalsi moznosti je na pozemku
stfidat nékolik plodin, kazdou na ploSe
neprevysujici 30 hektard.

Zména se dotkne veskeré zemédélské
pudy a zhruba tfi tisic zemédélcu, kteri
hospodafi na polich s celkovou vymérou
priblizné jeden milion hektard. Upravu
pravidel Ministerstvo zakomponovalo do

nyni ,ekologicky“, ¢imz jsme se dostali
nad primér Evropské unie.

Nejde vS8ak o statistiku a o Cisla, ale
o biopotraviny, které se dostanou na pulty
prodejen a ke konzumentim. A v tomto
sméru za EU jesté vyrazné zaostavame.
Zatimco v EU odpovida podil ekologic-
kych a konvenénich hektart podilu biopot-
ravin a bézné potravinafské produkce,
u nas stale jesté drtiva vétsina rostlinnych
i Zzivocisnych produktud s kvalitou BIO konci
v konvenénich vykupech mezi béznymi
potravinami (€imz ekologicti zemédélci —
zdarma — vylepSu;ji jejich kvalitu). S certi-
fikatem ,biopotravina“ se v nasich nebo
evropskych obchodech (podil vyvozu je
stale znacny) objevi jen zhruba pétina bio-
produkce (podil zatim nikdo pFesné
nespocital, ale tento odhad na konferenci
zaznél a zfejmé nebude daleko od sku-
te¢nosti).

Na druhou stranu bylo konstatovano, ze
spotrebitelska poptavka po biopotravinach
se probudila uz i v Ceské republice
a domaci ekologické zemédélstvi ji neni
schopno pokryt. Predchozi radky vSak
ukazaly, jak velky (a hlavné nevyuzity)
potencial Ceské ekozemédélstvi ma. Aby
se to v8ak projevilo na trhu, k tomu nestaci
jen, aby zemédélci ekologicky hospodafili,
ale aby byla jejich produkce na biopotravi-
nu proménéna zpracovateli a v tom je
zatim nejvétsi ,kamen darazu“ Ceské
desetiletky ekologického zemédélstvi, ale
také Sance na jeho dalSi rozvoj — nebo:
bude-li odbyt certifikovanych biopotravin,
budou mit i jejich producenti leh¢i zivot
s vyhledem na dalSi rozvoj. Konferenci 10
let ekologického zemédélstvi v CR se
budeme vénovat i v dal$ich Cislech BIO.

MILOSLAV VOHRALIK

nafizeni vlady, které stanovuje pozadavky
na spravné hospodareni. Ty musi zemé-
délci povinné dodrZovat, aby méli narok
na nékteré hlavni dotace (napfiklad pfime
platoy na plochu nebo podpory z Prog-
ramu rozvoje venkova). Podle predpok-
ladd by mohla vlada nafizeni schvalit do
konce letodniho roku. Vojtéch Bily

tiskovy mluvci Ministerstva zemédélstvi
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EKOFARMA JAVORNIK ve Stitné nad
VI&ri vzdéldvala dva roky zemedélce
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letech 2018 a 2019 byly organizované na ekofarmé JAVORNIK-CZ s.r.o. ve

Stitné nad VIaFi ukazkové polni dny a rovnéz individualni i skupinové demon-
stracni akce uréené zemédélskym podnikatelim. Akce probihaly v ramci projek-
tu na podporu c¢innosti Demonstracnich farem, ktery financuje Ministerstvo
zemédélstvi. V Ceské republice bylo takto podporeno dotaci nékolik vybranych

demonstracnich farem v raznych krajich.

Ministerstvo zemédélstvi vytvofilo prog-
ram na podporu Demonstracnich farem za
ucelem podpory predavani odbornych
znalosti a pomoci zemédeélskym subjek-
tdm formou nazornych praktickych ukazek
ucelenych postupt ekologického hospo-
dafeni, postupu a technologii zvySujicich
kvalitu pudy, snizujicich vodni a vétrnou
erozi, nadmeérné utuzovani pudy, postupu
pfispivajicich k zadrzovanivody v krajing,
ekologické zpUsoby ochrany rostlin, aj.

Béhem dvou let bylo zrealizovano na
ekofarmé Javornik celkem 9 polnich dnu,
deset odbornych demonstracnich sku-
pinovych akci a 40 individualnich akci.
Projekt bude ukon&en pro letosni rok na
konci mésice listopadu 2019.

Demonstracni ckofarma

Spole¢nost JAVORNIK-CZ, s.ro., od
roku 1991 hospodafi ekologicky v. CHKO
Bilé Karpaty na vymére téméf 1700 ha,
z toho je pfes 400 ha orné pudy. Chova
masny a mlé¢ny skot, péstuje fadu plodin
na orné pudé, obhospodaruje trvalé travni
porosty i sady a vénuje se i zpracovani
produkce a dalSim projektim a Cinnostem.
Provozuje mj. také faremni bio mlékarnu,
pekarnu, péstitelskou palenici, penzion
a farmarskou prodejnu. Ziskala jiz fadu
ocenéni za své hospodareni i produkci.
Dlouholeté praktické zkuSenosti prezento-
vala béhem projektu zemédélcim
z rliznych regiondl.

Do projektu se zapojilo nékolik firem
i odborniki z védeckych a vyzkumnych
organizaci. Zemédélci méli moznost nacer-
pat nové informace a poznatky, konzultovat
rizné odborné zalezitosti s pracovniky
ekofarmy, poradci i dalSimi odborniky
z akademické nebo védecko-vyzkumné
sféry. Na projektu spolupracoval od zacatku
Vyzkumny Ustav rostlinné vyroby z Prahy
Ruzyné, dale se zapojila spoleénost ARVI-
TA P z Otrokovic, pracovnici Ustfedniho
kontroIniho a zkuSebniho Ustavu zemédél-
stvi z Brna, Ministerstva zemédélstvi,
poradci PV-AGRI, s.r.0., ze Sobéslavic, lek-
torovali rovnéZz odbornici z JihoCeské uni-
verzity v Ceskych Budéjovicich, Mendelovy
univerzity v Brné, Vyzkumného Ustavu
melioraci a ochrany pudy z Prahy a Agentury
ochrany  pfirody
a krajiny CR, od-
borni poradci v eko-
logickém  zemé-
délstvi. S realizaci
celého projektu
pomahalo také
Informaéni stfedisko
pro rozvoj Morav-
skych Kopanic
a PRO-BIO regio-
nalni centrum ze
Starého Hro-
zenkova.

Polni dny byly
poradany jako celo-

aktuality PRO-BIO

denni akce s teoretickym programem
(pfednaskami) i praktickymi ukazkami
v terénu. Byly zaméfeny na ekologické
hospodareni, navic byl kazdy polni den
vénovan jinému tématu: napf. erozim,
vyzivé polnich plodin v ekologickém
zemédélstvi, houbovym chorobam na
obilovinach, vhodnym opatfenim v sou-
vislosti s agronomickym suchem, vysad-
bam zelené jako zpusoblm adaptace na
klimatickou zménu, hnojeni, obnové
trvalych travnich porostl, ochrané uUrody
proti skladistnim Skddcum, zvySovani
urodnosti pudy aj.

Véfime, ze akce byly pro uc¢astniky zdro-
jem ddlezitych informaci i inspiraci pro
dalSi Setrné postupy v zemédélstvi.

Dékujeme Ministerstvu zemédélstvi za
poskytnutou podporu. Podékovani pati
také lektorim i vSem dalS§im odbornikim
a organizacnim pracovnikim, kitefi s reali-
zaci projektu pomahali.

Renata Vaculikova
www.iskopanice.cz

PENIZE Z€ SZIF

lada Ceské republiky schvalila v lis-

topadu ,,Navrh rozpoctu Statniho
zemédélského intervencéniho fondu na
rok 2020“. V pfistim roce bude platebni
agentura hospodafit s Castkou 42,2 mil-
iardy korun, coz je o 2,7 miliardy vice
nez rozpocet pro rok 2019. NavysSeni
oproti letoSnimu roku je zejména
z divodu prevodu Narodnich dotaci
na platebni agenturu. Od nového roku je
totiz bude proplacet misto Ministerstva
zemédélstvi.

Platebni agentura Statni zemédélsky
intervenéni fond (SZIF) administruje
a kontroluje opatfeni Spolecné zemédél-
ské politiky, Spole¢né rybarské politiky,
podpory v ramci Narodnich dotaci a
zajistuje také propagaci znacek kvalitnich
potravin.
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V pfistim roce bude rozpocet SZIF ve
vysi 42,2 miliardy korun, z toho z kapitoly
Ministerstva zemédélstvi obdrzi 41,9
miliardy korun, 42,8 milionu korun pfed-
stavuji ostatni pfijmy a zapujCka na inter-
vencéni nakupy &ini 226,8 milionu korun.

Na dotace v ramci Spole¢né zemédélské
politiky v roce 2020 pfipadne 36,5 miliardy
korun. Nejvétsi Castka je urCena opét na
pfimé platby, na Zzadosti roku 2020 je
vy€lenéno vice nez 22,5 miliardy korun. Na
dotace Programu rozvoje venkova se
pocita s ¢astkou pres 12,8 miliardy korun,
pfiblizné 40 procent téchto finan¢nich
prostfedkll pljde na projektova opatreni
a 60 procent na neprojektova opatreni, coz
jsou kompenzacéni platby. Témér 1,2 mil-
iardy korun je pfipraveno pro Spole¢nou
organizaci trhd. Narodni dotace, které
bude Zadatelim od roku 2020 vyplacet
SZIF, maji rozpocet 3,7 miliardy korun.

Platebni agentura zaroven spravuje
znacky kvalitnich potravin: KLASA,
Regionalni potravina, BIO Produkt

ekologického zemédélstvi a Ekologicka
produkce. Predpokladana celkova Castka
na jejich propagaci je 200 milion korun,
z toho podpora kvalitnich potravin bude ve
vysi 120 miliont, na projekt Regionalni
potravina pujde 50 miliond a na znacky
BIO je vyclenéno 30 milion. Na spravni
vydaje bylo pfidéleno 1,7 miliardy korun.
TZ

Web Loovime bio piinasi ¢lanek Ceské
technologické platformy pro ekologickée
zemeédélstvi. V sérii Pribéhy ekologickych
zemédélcti aneb Kde se rodi bio zavitali
na Kroméfizsko, kde hospodafi manzelé
Vymeétalovi. Motto ekozelinafd Vymé-
talovych: ,Nektefi lidé k nam chodi pro
zeleninu uz 28 let. Tu vasi pozname mezi
desitkami jinych, fikaji.“

Biofarma Josefa a Danuse Vyméta-
lovych v pofadu Ze dvora

https://www.televizeseznam.cz/video/ze-
dvora/kromeriz-zelenina-63972396
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k ekologii

_ORGANIC FUNGUJE!I"... A POMAHA V BOJI PROTI ZMENE KUMATU

lavni téma kongresu BIOFACH 2020 pod hlavickou ,,Organic funguje!“

Zkouma pozitivni dopad metod ekologické produkce. V rozhovoru s profe-
sorem Andreasem Gattingerem zahajil BIOFACH sérii rozhovoru na toto téma tim,
ze se podivame na pozitivni uc¢inky ekologického hospodareni na klima.

© Istock - Petmal

Ve své zpravé zvefejnéné zaclatkem
srpna 2019 Mezivladni panel OSN pro
zménu klimatu, IPCC, (www.ipcc.ch/
report/srccl) varuje pfed masivnimi
dopady klimatické krize na zemédélstvi
a lesnictvi. Zprava zaroven objasnuje, ze
orné zemédélstvi, chov dobytka a lesnictvi
jsou hlavnimi prispévateli ke globalnimu
oteplovani, a vyzyva tato hospodarska
odvétvi, aby konecné prevzala odpovéd-
nost a zahdjila zmény, které zastavi zmé-
nu klimatu.

Profesor Andreas Gattinger, zemédélsky
a pldni védec, se zabyval otazkami kli-
matu uz jako vysoko$kolsky student, poté
jako vedouci klimatického vyzkumu ve
Vyzkumném ustavu ekologického zemé-
délstvi FiBL a v pribéhu mnoha narodnich
a mezinarodnich projektl. Zejména pro-
vadi vyzkum dopadu ekologického
zemédélstvi a dalSich zemédélskych sys-
téma na klima. Jako ekologicky farmar na
farmé svych rodi¢u, kterou v roce 2006
pfeménil, ¢eli naléhavym problémdm
zmény klimatu na velmi praktické urovni.
Na farmé se jako profesor ekologického
zemeédélstvi se zaméfenim na udrzitelné
vyuzivani pudy na Justus Liebig University
Giessen (JLU) a jako védecky reditel uni-
verzitni pedagogické a vyzkumné farmy
Gladbacherhof snazi nalézat vhodna
feSeni.

Profesore Gattingere, v Némecku a na
celém svété, zejména v poslednich
letech, zazivame alarmujici u€inky
zmény klimatu, ktera postupuje rychle-
ji, nez se ocekavalo a predpovidalo.
Zemédélstvi a lesnictvi jsou odpovéd-
né za ¢tvrtinu emisi zplUsobenych
¢lovékem zplisobenych klimatickych
zmén, které se za poslednich 50 let
témér zdvojnasobily. Hlavnimi divody
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jsou intenzivni chov hospodairskych
zvitat — v€etné vyroby krmiv pro zvirata
narocéna na zdroje — a vyroba a nad-
mérné pouzivani dusikatych hnojiv. Ve
srovnani s tim prispiva ekologické
zemédélstvi k emisim CO2 mnohem
méné, nebo mizZe dokonce prinést
feSeni pro splnéni pafizskych cila
v oblasti klimatu?

Dokonce i ekologicky chovany skot emi-
tuje plyny Skodlivé pro klima, zejména CH4
(metan). Toto je zcela pfirozeny proces.
Skodlivost pro nase klima je otazkou obje-

mu emisi a zda jinde v systému produkce
potravin na zvifatech existuji pfilezitosti ke
snizeni nebo kompenzaci sklenikovych
plynd. V této souvislosti nabizi inte-
grovany pfistup k ekologickému zemédél-
stvi vyznamné vyhody oproti konvencni-
mu pramyslovému zemédélstvi. Mezi
aspekty Setrné ke klimatu patfi pfisné
pfizptsobeni poctu hospodarskych zvirat
velikosti pudy a pfi péstovani plodin sys-
tematické pouzivani zeleného hnoje
absorbujiciho CO2 s lusténinami produku-
jicimi dusik a vytvafeni humusu. Ve Thu-
nenové zpravé 65 Némeckého federal-
niho vyzkumného Ustavu pro venkovské
oblasti, lesnictvi a rybolov, Institut Johanna
Heinricha von Thinen, jsme to presnéji
vypocitali. Zjistili jsme, ze némecké
zemédélstvi v sou¢asnosti rocné vypousti
priblizné 66 miliont metrickych tun ekviva-
lentu CO2. A to nezahrnuje ani energet-
icky naro¢nou vyrobu dusikatych hnojiv.
Nase meta studie ukazuji, ze v pfipadé
100% ekologického zemédélstvi by se
celkové emise sklenikovych plynd ze
zemédeélskych pld vyrazné snizily, coz
odpovida pfiblizné 25 milionim metrickych
tun ekvivalentu CO2 roc¢né! To je
obrovské snizeni. Jedinou nevyhodou je,
ze by produkce potravin pravdépodobné
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into organic

klesla o Ctvrtinu, na pétinu. Existuji vSak
feseni, jak se s tim vyporadat.

Jaka reseni planujete pro sladéni pok-
lesu vynost plodin, rostouci svétové
populace a posunu k udrzitelnému
zemédélstvi? O ,zemédélském obra-
tu“ se hodné mluvi.

Ano, hodné se diskutuje o zemédeélském
obratu, ale to samo o sobé nebude dost, to
je jasné. Ve zpuUsobu, jakym jime, je
absolutné nutné odpovidajici posun,
protoze zemédeélska vyroba je soucasti
zastfesujiciho potravinového systému.
Kazdy z nas musi zpochybnit nase stravo-
vaci navyky. NaSe strava musi byt
zalozena vice na rostlinach. Spotfeba
masa se vSak celosvétoveé zvySuje a vy-
uzivame 2/3 vynosu z nasich plodin, aby-
chom chovali hospodarska zvifata, misto
abychom je pouzivali k jidlu. To nezna-
mena, ze se vSichni musime stat vegany.
Pfezvykavci jsou daleziti pro zemédélstvi
jako efektivni zpracovatelé travnich
porostli, poskytovatelé  ZivociSnych
bilkovin, ale také pfirodnich hnojiv a pro
ochranu krajiny. Nesmime vSak zneuzivat
zvifata v systémech primyslové vyroby.
To nejen poskozuje nade klima, ale také
neetické. Z pfiblizné 5 miliard hektard ze-
médélské plochy na svété jsou 3,5 miliardy
hektar(l trvalé pastviny, které pfimo
nekonkuruji produkci potravin pro ¢lovéka;
1,5 miliardy hektarll jsou orna plda.
Pokud bychom tyto oblasti vyuzivali chytfe-
ji a efektivnéji, pomohli bychom k de-
karbonizaci. Pokud bychom meéli krmit
prezvykavce z trvalych pastvin a drzet
prasata a drlibez ve zdravém méfitku jako
Cistice, mohli bychom uSetfit velké
mnozstvi CO2 z cilenych 50 % (Pafizska
dohoda o klimatu). To by nédm nejen
umoznilo omezit globalni oteplovani na
1,5 stupné, ale také udrzet zdravy zivotni
styl. DalSi aspekty, jako je dobré Zivotni
podminky zvifat, by se v dohledné bu-
doucnosti snad dokonce vyfeSily. Musime
ucinit cely zemédeélsky systém udrzitelngjSim
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a v mnohem vétsi mife ho prizplsobit
spole¢nému dobru.

Skutecnosti je, Ze se musime také po-
divat na globalni zménu klimatu zglo-
balniho hlediska. Pracovali jste hodné
mezinarodné. Co musime rozliSovat pfri
zvazovani rliznych ekosystémii a které
metody ekologického zemédélstvi pfi-
naseji méfitelné snizeni vysoké koncen-
trace CO2 skodlivé pro klima a v disledku
toho snizovani globalniho oteplovani?

Pfirozené musime pfizplsobit postupy
anebo koncepty udrziteiného zemédeélstvi
klimatickym zénam a pudam, zemédél-
skym tradicim, vyzivovym zvyklostem
a dalsim mistnim podminkam. Pokud jde
0 zemédélstvi, je mimoradné dulezité pfij-
mout opatfeni zalozena na integrovaném
systémovém pfistupu, ktery vzdy zoh-
lednuje dlouhou fadu opatfeni na ochranu
klimatu a pfizplisobeni se zméné klimatu.
Kromé kompostovani a budovani humusu
prostfednictvim hluboce zakofenénych
rostlin patfi mezi né také biologicka roz-
manitost, dobré zivotni podminky zvifat
a socialni spravedinost. Neni ani tak
obtizné pracovat zplusobem, ktery Setfi zdro-
je. Problémem jsou spiSe tradice a stra-
vovaci navyky, které Casto konkuruji udr-
zitelnému vyuzivani zdroji. To je misto,
kde jsou vyzadovany inteligentni a pfede-
v§im presvédCivé modely. Na celém
sveté je dost dobrych pfikladd: www.fem-
bio.org. V Brazili a kdekoli jinde Svy-
carské narodni Ernst Goétsch kampané
zaSkalovatelné, praktické systémy per-
makultury, zatimco Geoff Lawton se vénu-
je propagaci potravinového lesa.

Biovina mimo vinice

Prestizni vyzkumné
ustavy jako FiBL, Rodale
arlzné univerzity pro-
vadéji vyzkum téchto
prikopnickych ekologic-
kych systém(, nékdy ve
spolupraci s komerénimi
farmami. To  zahrnuje
také rozhodnou rekon-
strukci a stabilizaci lesu
a revitalizaci vycisténé zemédélské krajiny
se stromy, Zivymi ploty, kfovinami a bio-
topy. Soucasti tohoto Usili jsou také sady.
Zalesnovani v zemédélstvi a lesnictvi
v zemédélstvi ma potencial ucinit vice nez
vSechna jind agronomickd opatieni
k dekarbonizaci atmosféry s cilem stat se
uhlikové neutralnim.

Jaké jsou nejvétsi vyzvy, pokud jde
o zastaveni stale rychlejSiho pokroku
v oblasti zmény klimatu?

Je nejvyssSi Cas jednat! Nejprve vsak
musi v8echny zucastnéné strany uznat, ze
zména klimatu je zpusobena ¢lovékem a ze
se pfirozené neopravi. Bylo provedeno vice
nez dost analyzy spachanych klimatickych
hfich; mezi védci existuje velka shoda
a spousta navrhu, jak mazeme celit zméné
klimatu. Z mého pohledu musime postavit
spravedinost v oblasti klimatu pfimo na
zacatek agendy. Zemé s nejvySSi urovni
emisi, zejména industrializované zemé,
musi co nejvice pfispét, pokud jde o fi-
nanéni vstup a zachovani zdroju. Zaclenit
tento smysl odpovédnosti do viadnich poli-
tik a kazdy z nés je stejné vyzvou jako
cesta od uznani skuteCnosti k pfijetim
opatfeni co nejrychleji. Je zfejmé, ze zemé
jako Mali nebo Zimbabwe, jejichz emise
jsou nepatrné, nemohou hodné pfispét
k feSeni klimatickych katastrof. Mnoho
ztéchto zemi navic
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a zaplavy. Globalni komunita by to jiz
neméla akceptovat.

Jaka kratkodoba a stfednédoba opat-
feni navrhujete?

Musime snizit nase emise alespon
050 %, abychom dosahli bodu otepleni
1,5 stupné stanoveného v Pafizské
dohodé o klimatu, ale do roku 2050 by
bylo jesté lepsi byt uhlikové neutralni. To
je prokazatelné mozné. Jak jsme vidéli,
pomohlo by i roz&ifeni ekologického ze-
meédélstvi na 20-25 % plochy v pru-
myslovych zemich. Pokud existuje poli-
ticka vule a odpovidajici pobidky, mohli
bychom se v kratkodobém horizontu
dostat mnohem blize k cili snizeni COz2,
nebo bychom toho méli dosdhnout ale-
spon do roku 2030, pokud budeme sys-
tematicky usilovat o rozSifeni ekolo-
gického zemédélstvi. Kromé rozsifovani
ekologického zemédélstvi je tfeba na
celosvétové drovni posunout smérem
k udrzitelnéj§imu zemédélstvi a potravi-
narstvi. V tomto kontextu. VSechno, co
déla padu dobrou, je pro nas pfinosem
v boji proti zméné klimatu: hromadéni
humusu, muléovani, pouzivani kompostu
a biochartu vyznamné pfispivaji k absorp-
ci CO2. Ale digitalizace v zemédélském
sektoru ma také smysl. Inteligentni zemé-
délstvi s GPS ovladanymi traktory
pomaha Setfit zdroje a v dusledku toho
snhizuje emise, stejné jako efektivni krmeni
zvifat. Zasadni je, aby se véci staly co
nejrychleji!

Rozhovor vedla Karin Heinze,
BiO Reporter International

https://www.biofach.de/en/news/insights/
organic-delivers-climate-
Ouhaohzqd3_pireport

trpi, protoZze obecné
jsou dany na ne-
milost  dusledkim
zmény klimatu, jako
jsou hurikany, sucho
nebo pfivalové desté

,Rozkvét biovinarstvi v CR” — tak se jmenovala vydarena akce
pro novinare, ktera byla uspofadana 1. 10. v prazské vinarné
Na brehu Rhény Za rohem. Kromé zajimavych informaci od téch
nejvétsich biovinafstkych kapacit, jsme kostovali biovina a biopo-
traviny, které vyhraly v letoSni soutézi Ceska biopotravina roku
Degustaci nas proved| skvély sommeliér jediného biodynamick-
ého vinarstvi u nas Vinné sklepy Kutna Hora Karel Tomasek,
svoje vina a zplUsob péstovani predstavil také ocenény biovinaf
Petr Marcin¢ak z Vino Marcinc¢ak, Michaela Cibulkova z Vino
Cibulka a nechybélo ani vino z Vinarstvi Volarik. Tomas Richter
ze spolecnosti ekovinczech a Katefina Urbankova z PRO-BIO
Svaz ekologickych zemédeélct nas skvéle uvedli do tématu eko-
logického vinarstvi v CR. Pfi besedé jsme ochutnali ¢erstvy buvoli
syr labneh od Buvoli farmy Oha¥, ktery vyhral v kategorii
Biopotravina zivo¢isného plvodu — mlé¢né vyrobky a Kastankovo
suSené maso veprové s tymianem a zazvorem BIO, ocenéné jako
biopotravina ZivociSného pavodu a absolutni vitéz roku 2019 od
rodinné farmy Kastanek & Spitz.

www.lovimebio.cz

e-bio O &/2019

Prvni novodoba, rucné kopana tiii (5 15) na Libné nad salasi -
s ostriivkem (ptaci biotop) z jara 2019. Foto: Fijen 2019

DalSi tiné na Libné spatfily svétlo svéta v ramci realizace
Modelu Zdonov, ktery dal dohromady Jifi Malik: ,Dékujeme
firmé Protecho Solutions s r. 0. za zapdjceni bagfiku i pana $éfa
firmy. V par lidech jsme za vikend udélali namisto stare,
desetileti nepouzivané cesty, prvni dvé tiné z pripravované
kaskady. Bagrik je bagrik. Béhem tydne se v desti naklonéném
podzimu i ronu malych praminkd nad tinémi podafilo jejich
naplnéni. Radost. Vznikly dalsi dvé tiné pripravované kaskady,
Model Zdoriov.” Facebook: Jifi Malik

15



aktuality €KOTREND

Slovensko dnes a buduca SPP

&

Ekotrend Slovakia — zviz ekologického polnohospodarstva organizoval pod zastitou
Ministerstva pddohospodarstva SR v Liptovskej Teplicke 5. 11. 2019 celoslovenskii kon-
ferenciu Ekologicka polnohospodarska vyroba na Slovensku dnes a v hudiicej Spoleénej

polnohospodarskej politike (SPP).

Po Gvodnom otvoreni predsednitkou Zvézu
Zuzanou Homolovou a privitani a kratkom
predstaveni miesta konania predsednickou
Polnohospodarskeho podielnickeho druzstva v
Liptovskej Teplicke Annou Glejdurovou sa ujal
slova Ing. Jan HaluSka zo Sekcie rozvoja
vidieka a priamych platieb Odboru neprojek-
tovych podpdér Programu rozvoja vidieka
Ministerstva podohospodarstva SR (MP SR).

V prezentacii Aktualne situacia v implemen-
tacii opatrenia ekologické polnohospodarstvo
odoznela okrem iného i informacia, Ze sa v bu-
dicom obdobi planuje zvySenie zafazenia
velkych dobytcich jednotiek z 0,3 na 0,5 na
hektar. V redli to v3ak je zvySenie 0 90 % a tato
skutoénost vyvolala velk( reakciu. Pre
hostujtici podnik PPD Liptovska Teplicka, ktory

Pricom prvé zakladné latky boli registrované
vroku 2014. Nateraz su zaregistrované tieto
zakladné latky: praslicka, chitozan hydrochlo-
rid, sachardza (cukor), hydroxid vapenaty,
lecitiny, kdra z viby, ocot, ovocny cukor, jedla
soda, fosforeénan diamoénny, srvatka, sinec-
nicovy olej, peroxid vodika, pihlava, ilovité
drevné uhlie, kuchynska sol, prasok z hor-
ticnych semien, pivo, mastenec, cibulovy
olej. Podrobné informacie o moZnostiach
pouZzitia zakladnych latok boli spristupnené na
webovej stranke Narodného polnohos-
podarskeho a potravinarskeho centra (NPPC)

http://www.nppc. sk/index. php/sk/compo-
nent/content/article/2-all/582-zakladne-
latky?Itemid=195

PouZitie

(skupina rastiin) Regulovani Skodcovia

hubové choroby na listoch ako
chrastavitost jabik, magnatka
jabloriova,

kuGeravost broskyriovych listov

ovocné stromy
jabloii domaca
broskyiia oby¢ajna

vini& hroznorody perenospora vinica
mucnatka vinica
mucénatka uhorkova,
uhorka siata
korefiové hniloby semenécikov
R alternariova Skvrnitost rajéiakov
rajciak jedl . ’
| ledly septoridza rajCiakov
jahoda zahradna
ostruZina malinova

plesen siva, muénatka jahdd,
¢ervend hniloba, antraknéza

lul'ok zemiakovy

. Gierna Skvrnitost listov ruzi,
okrasné stromy

ruZe N . s
kuceravost listov, monilizy,

macnatky a plesne

hubové choroby na korefioch ako

pleseri zemiakov, mdc¢natka uhorkova
alternariova Skvr nitost zemiakov,

hrdza ruzova, choroby sposobujlce

Rastova faza

jar, od pucania pupefov (BBCH 53)
po dokvitanie (BBCH 67)

jar aZ leto, od zadiatku vyvinu 1. listu (BBCH
10) do celkom vyvinutej metliny, oddelenych
kvetov (BBCH 57)

od vyvinutého 9. listu na hlavnej stonke (BBCH
19) do vytvoreného 9. boéného vyhonku
(BBCH 49)

leto, od 1. stikvetia viditelného (BBCH 51)

do 9. stikveti vidite/nych (BBCH 59)

skord jar aZ koniec leta, obnova rastu (BBCH 1)
az 2. uroda, vacsina plodov vyfarbena (BBCH
89)

zatiatok klicenia (BBCH 1) aZ po vzchadzanie
(BBCH 9)

nie je doleZita, zlozka muléa

ma rdzne obmedzenia, napriklad ohfadom
pdsobenia v chranenom Gzemi ¢i ochrane vod
(zabezpecuju vodu pre pat okresov), je tato po-
Ziadavka likvidagna.

_V nasledujtcej prezentacii Ing. Bronislava
Sakrbova zo Sekcie polnohospodarstva Od-
boru rastlinnej vyroby MP SR informovala o och-
rane rastlin v ekologickej polnohospodarskej
vyrobe a zakladnych latkach. Pojem ,zdkladna
latka“ je na Slovensku vcelku neznamy. Ucast-
nici boli oboznameni o tom, Ze za zakladnu
latku sa povazuje uCinna latka, ktora spliia
kritéria pre potraviny Clanku 2 nariadenia (ES)
€. 179/2002. Registracia zakladnych latok je
spolocnd pre celi EU a nepodlieha dalSej
narodnej registracii a prehlad je k dispozicii na

http://ec.europa.eu/food/plant/pesticides/
eu-pesticides-database/public/?event=
activesubstance.selection&language=EN .
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Napriklad pri praslicke (Equisefum arvense L.),
ktord je registrovana ako nahrada fungicidov
ma popisany takyto postup pouZitia: Odvar sa
pripravi z 200 g (225 g) vysuSenej drvenej
nadzemnej Gasti rastliny praslicky rofnej, ktora
sa maceruje (namacanie) 30 minut v 10 litroch
vody a potom sa vari 45 mindt. Po ochladeni
sa odvar prefiltruje cez jemné sito a zriedi 10
nasobne vodou. Pripraveny pripravok sa musi

aplikovaf do 24 hodin od pripravy, aby sa
zabranilo okysliCeniu a potencialnej mikrobio-
logickej kontaminacii. Rozpusfadlom na
extrakciu a pripravu je voda (pramenita voda
alebo dazdova voda), ktorej pH je 6,5. PouZitie
praslicky vid TABULKA 1.

DalSie informacie o pouziti praslicky: Kon-
centracia suchej nadzemnej Casti praslicky vo
vyluhu aplikovanom na rastliny je 2 g.I"
(jabloi, broskyfia, rajciak, vini¢, uhorka), resp.
2,25 g.I" (jahody, ostruZina, lulok zemiakovy).
Odvar sa aplikuje postrekom na list v obdobi
rizika nakazy. PoCet postrekov a interval medzi
nimi zavisi od druhu rastlin (pocCet aplikacii; 2
az 8, interval medzi aplikaciami: 3 az 14 dni),
zlozka mulCa pri pestovani rajCiakov, uhoriek
a okrasnych rastlin, do 1 litra materidlu pou-
Zitého na mulovanie sa prida 90 g vysuSenej
nadzemnej Casti prasliCky. Takto pripraveny
mul¢ umiestneny okolo rastlin zabrani od-
parovaniu vlahy, zamrznutiu korefiov arastu
burin. Obdobne sii popisané aj ostatné zakladné
latky. Informacia, Ze zakladné latky nie si auto-
maticky povolené pre ekologickli polno-
hospodarsku vyrobu (EPV) prekvapila vSetkych.

V dalSej prezentacii o navrhu nového zakona
SR 0 EPV informovala Ing. Jana Vargova ria-
ditelka odboru ovocinarstva a EPV na Ustred-
nom kontrolnom a skiSobnom Ustave
pofnohospodarskom (UKSUP) v Bratislave.
Novinkou bude zavedenie vstupného prevere-
nia predpokladov pre EPV u Ziadatela, ktory
chce zacat vykonavat EPV, eSte pred jeho
povinnym zaregistrovanim na UKSUP.

Ing. Barbora Geletkova z UKSUP potom
hovorila 0 novom Nariadeni EU pre EPV, kioré
ma platit od 1. 1. 2021. Novinky v legislative
zhrnula do niekolkych bodov: databaza zvierat,
skupinova certifikdcia, vynatie maloobchod-
nikov s nebalenymi produktmi z povinnosti
certifikacie, limity pritomnosti nepovolenych
produktov alebo latok, ekologicky heterogénny
material a pravidla pre sol a iné druhy zvierat
(kraliky, hydina, raticova zver).

Novinkou pre niektorych Ucastnikov bola
téma Agrolesnictvo, ktor(i velmi zaujimavo
odprezentoval Ing. Jareslav Jankovié z Les-
nickeho vyskumného dstavu narodného les-
nickeho centra vo Zvolene. Informoval, Ze
agrolesnictvo predstavuje také systémy hos-
podarenia na pode, pri ktorych sa na jednej
ploche zamerne kombinuje polnohospodarska
produkcia (rastlinna a/alebo ZivocGiSna) s pes-
tovanim drevin (lesnych a/alebo ovocnych
stromov a/alebo krovin). | to, Ze agrolesnictvo
je sucastou ,Spolotnej polnohospodarskej
politiky EU 2014-2020“ a bude aj stcastou
navrhovanej aj CAP 2021-2027. »

Polnoh. pdda Polnoh. pdda Orna pdda/ha TTP/ha Sady/ha Vinohrady/ha
v EPV celkom/ha

Ekologicka vymera 180 691,98 59 219,17 119 625,98 1723,63 123,20
Viymera v konverzii 13 964,18 6 595,81 7173,95 137,99 56,43
Spolu 194 656,16 65 814,98 126 799,93 1861,62 179,63
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Nariadenie EP a rady (EU) ¢. 1305/2013
o podpore rozvoja vidieka prostrednictvom
Eurépskeho polnohospodarskeho fondu pre
rozvoj vidieka (EPFRV) obsahuje na podporu
vytvarania agrolesnickych systémov samostat-
ny Clanok 23. Nariadenie EP a rady (EU)
¢. 1307/2013, ktorym sa ustanovuji pravidla
priamych platieb pre polnohospodarov na zak-

lade rezimov podpory
v ramci spolocnej polno-

hospodarskej  politiky,
Specifikovalo v kapitole 3
,Platoy na pofnohos-

podarske postupy pros-
pesSné pre klimu a Zivotné
prostredie” v ¢lanku 46
oblasti ekologického zauj-
mu, pricom Clenské Staty
EU sa mohli do 1.8.2014
rozhodnut, ¢i sem zaradia
aj hektare agrolesnickej
pddy. Slovensko podporu
na agrolesnicke systémy
do svojho Planu rozvoja
vidieka na roky 2014 — 2020 nezahrnulo a dnes
je prilezitost urobif tak v ramci PRV na roky
2021-2027.

Ing. Martina Gondekova NPPC Vyskumného
Gstavu ZivoCiSnej vyroby Luzianky za zamerala
na miso a jeho kvalitu z pohladu vjskumnika
a spotrebitela. Pltava prezentacia bola zamera-
na na historiu i sicasnost masa v ludskej

spolo¢nosti. Pripomenula, Ze od 1. 4. 2015 plati
povinnost uvadzaf krajinu povodu pre Cerstvé,
chladené a mrazené bravcové maso, ovcie, kozie
méso a hydinu, od roku 2000 oznaCovanie
hovadzieho mésa, od 14.12. 2019 je povinnost
informovat spotrebitelov o pdvode masa
(brav€ové, hovédzie, hydina, ovéie, kozie) v res-
taurdciach a stravovacich zariadeniach.

V/ Casti prezentacia ¢lenov sa predstavil Ing. Zoltan
Tamasek z bioTomal s.r.o. Ruabari, ktory sa
zaobera ekologickou ochranou rastlin.

V zavere€nej diskusii zazneli kritické slova na
kvalitu uSnych znamok pre zvierata, hlavne pre
hovadzi dobytok, ktory je volne paseny. (Po
konferencii sme dostali pozitivnu informaciu,
7e od 1.1.2020 buda pre farmarov uSné
znamky v lepSej kvalite.)

Ekotrend Slovakia
FOTO - Martina Gondekova

VSetky prezentacie najdete na:

https://www.ecotrend.sk/zvaz-
ekologickeho/sprava/celoslovenska-konfer-
encia-ekologicka-polnohospodarska-vyroba-
na-slovensku-dnes-a-v-buducej-spp/

WORKSHOP Polnohospodarstvom k reglonalnemu I‘OZ\IO]U vidieka

Workshop sa konal v ramci projektu Z dvora
k regionalnemu rozvoju a pozostaval z dvoch
casti:

— dopoludnia kratke predstavenie jednotlivych
tém (pdda, spracovanie potravin na farme,
socialne farmarstvo, podpora Statu, ochrana
majetku v extravilane, polovnictvo, zabijanie na
farme a vedfajSie Zivocisne produkty, priamy
predaj, cestny zakon a ,F“ znaCky, Statut far-
marskej rodiny a uctovnictvo, agrolesnictvo
a cirkularna ekonomika)

— popoludni diskusia v malych skupinach

VYSTUPY

Statit farmarskej rodiny

Zadefinovat rodinny podnik ako novy typ
obchodnej spolo¢nosti v zmysle Ustavy SR €l.
37 bod 1 (kazdy ma pravo sa slobodne
zdruZovat s inymi na ochranu svojich hospo-
darskych a socialnych zaujmov).

V' stcasnosti mnohé malé rodinné podniky
funguijd na hrane pravnych predpisov, nie preto,
Ze to chcu, ale preto Ze pravne predpisy sl
prisne, komplikované a ich spinenie drahé.
Tento stav brani malym rodinnym hospodarst-
vam v rozvoji. Vznik pravnych predpisov pre
rodinné podniky ma zmysel, len ak bude zahfiiat
ziednoduSenie administrativy a zniZenie
odvodového zataZenia.

e-bio O 62019

Zakladné zasady

1 Rodina je subjektom dariového prava ako
celok

[ Podiel v rodinnom podniku nie je predme-
tom dediCského konania

1 Vklad do rodinného podniku je odCleneny
od osobného rodinného majetku

Spracovanie potravin na gazdovstve
a priamy predaj

Zrusit mnoZstevné obmedzenia (limitom by
mala byt schopnost osobne spracovat produk-
ciu). Zabezpedit jednoznacné znenie predpisov
0 spracovani potravin a priamom predaji a ich

s

jednotny vyklad na celom tzemi SR — vytvorit

metodicky pokyn. Vytvorif vzorové pre-
vadzkarne a prirucku ,,Ako si navrhnif viastna
prevadzkareri pre vyrobu malych mnozstiev
vyrobkov“, ktora bude pozostivat z jednej
miestnosti s jednymi dverami. Hlavnym ciefom
kontroly zo strany S$tatnych organov nema byt
udelovanie pokiit, ale pomoc pri vyrobe kvalit-
nych a bezpeCnych potravin. Rozsah pozia-
daviek kladenych na vyrobcu malého mnozstva
potravin ma byt imerny mnoZstvu vyrobenych
vyrobkov.

Zvrétit chystané obmedzenia doméacich zabi-
jaciek pre malé podnikatelské subjekty. Tie
okrem prijmu pre malych polohospodarov, zlep-

Suji potravinovii sebestacnost mikroregionov
a patria aj k naSmu kultirnemu dedicstvu.
Vlysoké naklady na kafilériu ved( k obchadza-
niu pravidiel pri likvidacii vedfajsich Zivocisnych
produktov. Preto poZadujeme preplacanie nak-
ladov na kafilériu Statom, alebo iné rieSenie
(napr. likvidaciu vedlajSich ZivociSnych produk-
tov v bioplynovych staniciach, ako je tomu v CR).
Participacia tradu podpredsedu viady na Il -
vizia Slovenska 2030
https://www.vicepremier.gov. sk/wp-con-
tent/uploads/2019/06/03-Vizia-a-strategia-
2019-06-18.docx
Systémové rieSenie podfa ustavy SR, ktoré
zadefinuje vlastnictvo pddy vyluéne pre
obdanov SR a S§tat, za G(celom potravinovej
sebestacnosti a bezpe€nosti.

Cirkularna ekonomika

([ Zmenit legislativu tak, Ze umoZni vyuZitie
potravinového odpadu na farmach. Zaviazat vy-
robcov strojov a zariadeni k zabezpe€eniu nah-
radnych dielov a servisu na dlhSie obdobie
(minimalne 10 rokov).

(1 Riesit problém textilného odpadu a plastov.

(1 Zvysit osvetu a podporit farmarov a vyrob-
cov potravin pri vyuZivani 100% recyk-
lovatelnych obalov.

(1 Podporif nakup technoldgii na spracovanie
a zhodnotenie odpadov na farme (Stiepkovanie,
vyroba hnojiv, ...) »
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Pdda

Do Programového vyhlasenia vlady zakom-
ponovat vyclenenych 10 miliénov eur, aby bola
garantovana plynulost priebehu pozemkovych
Uprav.

V nariadeni viady 238/2010 ktorym sa usta-
novuju podmienky prenajimania pody v sprave
Slovenského pozemkového fondu (SPF) zmenit
§2 bod 18 tak, aby SPF mohol bez dalSich pod-
mienok odstipif od zmluvy.

Mlady farmar moZe v stcasnosti poZiadat SPF
0 28 ha. Ziadame navySif tejto vymery
a odstranit podmienku, ktord od mladého far-
mara vyzaduje obhospodarovat aspoi také
mnozstvo akeé Ziada od SPF.

Priemernt vySku ndjomného (zakon 504/2003
§1 ods. 3) vypoditat ako vazeny aritmeticky
priemer a rozdelif podfa druhu pofmo-
hospodarskej pody.

Pri predaji podniku povaZujeme za nedosta-
tocné 15 diiové oznamenie na uradnej tabuli, na
zaklade ktorého ma prenajimatel pravo odstupit
od zmluvy o najme polnohospodarskej pddy.

Casté administrativne zmeny hranic a vymer
pozemkov v registri LPIS nemaju ziaden prinos
a zbytocne zatazuju polnohospodarov aj Grady,

ktorym je tieto zmeny potrebné hisit. Ziadame
realizovat tieto zmeny nanajvy$ raz rocne
a polnohospodara administrativou s tym stvisiacou
zatazovat mimo vegetacného obdobia (novem-
ber-april). Vyjadrujeme nesuhlas s navrhom
novely zakona 330/1991 — po pozemkovych
Upravach musia byt zru$ené pdvodné najomné
zmluvy nakolko sa meni vymera, miesto i Cislo
parcely.

Socialne polnohospodarstvo

Na zaklade zakona 112/2018, ktory zaviedol
pojem iny registrovany socialny podnik, vidime
v polnhohospodarstve velky potencidl pre za-
mestnavanie zdravotne postihnutych, dlhodobo
nezamestnanych, déchodcov ako aj na resocial-
izaciu po navrate z vykonu trestu odriatia slo-
body. Socidlne polhohospodarstvo ma poten-
cial nielen Setrit ndklady $tatu pri starostlivosti
0 znevyhodnené osoby, diverzifikovat prijem
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farmara aj na nepolhohospodarske aktivity, ale
aj pomoct zabezpecit dostatok sezonnych pra-
covnikov, predovSetkym pri zbere Urody.
Rozvoju socidlneho polnohospodarstva by
pomohlo jeho zahrnutie do kritérii zeleného
verejného obstaravania.

Podpora od $tatu (EU)

Znizit jednotnd platbu na plochu v prvom
pilieri SPP, aby nebolo mozné vytvarat zisk
napriklad dlhodobym mulovanim bez produk-
cie. Toto zniZenie by malo byf kompenzované
navySenim prostriedkov pre neprojektové opa-
trenia v druhom pilieri SPP. Tak aby boli pod-
poreni polhohospodari za ochranu Zivotného
prostredia, ekologické a prirode blizke formy
hospodarenia, dobré Zivotné podmienky zvierat,
spracovanie vlastnej produkcie, ochranu pred

Agrolesnictvo

Agrolesnictvo je v slovenskej legislative
neznamy pojem napriek tomu, Ze na europskej
trovni na jeho rozvoj existuju aj dotacné
schémy. Na jeho rozvoj je potrebné do slo-
venskej legislativy (k ornej pdde, trvalym
travnym porastom a lesom) zaviest aj
agrolesnicky systém. Agrolesnictvo musi byt
sticastou Strategického planu SPP 2021-2027,
ktory ma potencial podporit vznik prezen-
tanych objektov, metodickych pokynov,
dotacnych schém i poradenstva v tejto oblasti.
Prikladom by nam mohol byt Franctizsky narod-
ny program podpory agrolesnictva.

Ochrana majetku

Intit(t polnej straze je definovany v zakone
255/1994 Z.z., avSak povedomie 0 jeho exis-
tencii je medzi polnohospodarmi velmi nizka.
Povazujeme za vhodné vytvorenie zakona, ktory
by sa venoval spolocne polnej a pofovnickej
strazi. V trestnom zékone 300/2005 Z.z.
Ziadame § 212 doplInif o verejnoprospesné
prace, aby pri Skodach malého rozsahu, ktoré
su zvyGajne posudzované len ako priestupok,
bol péachatel potrestany vykonom vergjno-
prospeSnych prac. Zaroveri ziadame, aby boli
rodi¢ia vzdy trestnopravne zodpovedni za
konanie svojich deti.

Zuzana Homolova

povodiami, rozvoj biodiverzity, ...

Odstranit subjektivne kritérid pri projektovych
opatreniach, ktoré st vSeobecne povazované za
zdroj korupcie pri ich pridelovani.

SPF ma v sprave jednu Stvrtinu slovenskej
polohospodarskej pddy. Nastavenim vhod-
nych kritérii pre vyber najomcov, vychadzajlci-
ch z vy$Sie popisanych neprojektovych opatreni
je mozné prispiet k zlepSeniu Zivotného prostre-
dia, potravinovej sebestacnosti, vzniku pracov-
nych miest na vidieku a diverzifikacii polno-
hospodarskej vyroby.

FOTO - Ladislav Racek

Poradenskeé sluzby

Poradenskeé sluzby st sluzby pomoci pri riadeni polnohospodarskych podnikov a vypomoci
pre polnohospodarske podniky. Tak sme sa konecne dockali aj na Slovensku. To, ¢o je bezné
v celej Eurdpe (aj mimo nej) sa deje uz aj na Slovensku. Poradcovia sa Skolia na Agroinstitate
v Nitre a polnohospodari sa mozu tesit, Ze uz im nebudu radit len predajcovia chemickych firiem.

Na http://www.agroinstitut.sk/katalog-poradenskych-produktov/ je uverejneny katalog
poradenskych produktov, ktory je rozdeleny na zaujmové oblasti: rastlinna vyroba, ZivociSna
vyroba, potravinarstvo, ekonomika, vyZziva rastlin a pedoldgia, mechanizacia, lesnictvo, likarst-
vo a pasienkarstvo. Pricom kazda oblast je delena na produkty poradenstva a ku kazdému pro-
duktu je priradeny zoznam poradcov. V pripade, Ze prijimatel pomoci ma zaujem o poradenské
sluzby, moZe vybraného poradcu kontaktovat priamo prostrednictvom kontaktného formulara.
Napr. v oblasti ekonomika je produkt ekologické polnohospodarstvo a predaj z dvora, kde
v bode 2) je priprava na kontrolu a certifikaciu ekologickej pofnohospodarskej vyroby. Vetko to
znie velmi dobre, ale ,,chybicka se vloudila“ — 1 poradca moze za rok vykonat len 10 poraden-
skych sluzieb! Konecnymi prijimatelmi pomoci st aktivni polnohospodari, subjekty lesného
hospodarstva ako aj malé a stredné podniky podnikajtce vo vidieckych oblastiach, pricom jeden
konecny prijimatel moze mat maximaine 2 sluzby za rok.

Takze pocitajme: 150 poradcov x 10 poradenstiev = 1500 poradenskych sluZieb za rok;

2 sluzby pre jednoho konecného prijimatela pomoci = 750 subjektov za rok.

To, Ze len subjektov pracujucich s podou v systéme kontrolovanej ekologickej vyroby je 565
a ziadatelov o priame platby je niekolko tisic, musia vediet aj kompetentni. Tak pre koho je nas-
tavené toto poradenstvo? Budl vyclenené prostriedky v sume 3,8 mil. eur vynaloZené efek-
tivne? Poradenstvo v polnohospodarstve je velmi potrebné a malo tu byt uz davno, ale pri 10
poradenskych sluzbach za rok sa nam niekde straca profesionalita. (zh)
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Stédry den

Tma jako v hrobé, mraz v okna duje,
v svétnici teplo u kamen;

v krbu se sviti, stara podfimuje,
dévcata predou mékky len.

,Toc€ se a vr¢ mij kolovratku,
ejhle adventu jiz nakratku,
a blizko, blizoucko Stédry den!

Spradame nité osudi
nasich odrud

Znama baseri Stédry den Karla Jaromira Erbena ndm pii-
pomene blizici se Vanoce. Ale spiSe nez vnéjsi vyzdobou,
hlukem a reklamou, které se na nas dnes vali ze vSech stran,
starobylym spradanim Inu. Predeni Inu bylo spojeno se zim-
nim a vano¢nim casem po dlouhou dobu. Spole¢né s nad-
chazejicim koncem roku nam to pfipomind i obraz vlakna
lidského zivota. Délka vlakna Zivota ¢lovéka je uréovana sil-
ami, které jsou nad nami. Dobre znamy je symbol nité i
vlakna lidského Zivota spradaného sudickami. Osud, ktery je
nam, jako lidskym bytostem, vyméfen, nezname, Ci jen
malokdo z nas.

Jako zemédélci a zahradnici, ktefi udrzujeme rodinné, kra-
jové a staré odrady, vsak pomysIné spifaddame ¢i spolu-

Obsah Zpravodaje 6/2019
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Dafilo se Malinskému krenu, ¢esneku Ruskému z
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Mrazem vykouzleny ledovy keF na okné.

spradame my sami nité osud( téchto odrad. Usilujeme, aby
jejich zivot neskoncil, ale pokracoval i v budoucnu. Nékdy
je symbolicka nit Zivota odriid slabd, tenka jako vlasek, jindy
silnd a pevnd. Opakovanym vysévanim, péstovanim
a vybérem nejlepsich rostlin, které prinesou semena,
udrZzujeme Zzivot a byti naSich odriid. Pokracovani jejich
osudu je, jako vse co nds obklopuje, v rukou Toho nad
nami, ale také v rukou nasich...

V poslednim letosnim Zpravodaji vybirame opét hojné
z dopist péstitelti starych odrad, a pfindsime jesté ozvény
k cesneku z minulého Ccisla. Déle povidani o rybizech
v Krkonosich z pera odbornikd a pokracovani slovnicku
domaciho semenareni.

Ve vyddvani Zpravodaje starych odrid chceme pokracovat
i v nadchdzejicim roce a to v podobném duchu jako dosud.
Tedy predstavovat bohatstvi zachovanych odrid, jejich
krdsu a vyznam. Soucasné ukazovat moznosti a cesty, jak je
udrZovat v dnesni dobé a téz je zachovat pro budoucnost.

Dobry nadchazejici rok ¢tenaram preje
Petr Dostalek
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ZKUSENOSTI PESTITELU

Dafrilo se Malinskému kienu, ¢esneku Ruskému z Lipnice
i Vojakovym fazolim, ale z hrachu Zidovicka Edelperle nevzeslo viibec nic...

B éhem podzimu nas posta vydatné zasobovala zasilkami od péstitell

starych odrad. Pfichazely obalky tenké, tlustsi i tlusté a také malé i vétsi
balicky. Domaci semenari nam na Gengel vraceli nejen semena, ale i cibulky,
cesneky, bramborové hlizy €i fizky krenu.

Péstitelské zpravy mély tu podobu
struénych, heslovitych postieht z pés-
tovani psanych pfimo do sacku k se-
menudm, tu delSich a obsahlejSich dopisu.
Nékdy byly dopisy psany klasicky ru¢né,
jindy na pocita€i. Za kazdou zasilkou je

Vojakové fazole, které udrZujeme v gengelské
shirce pres dvacet let, jsou oblibené nejen
détmi.

vidét usili a snaha vypéstovat co nejlepsi
semena, a dostat zavazku vraceni osiv,
ktery je podminkou ziskani starych odrd
z gengelské sbirky.

Mezi zajemci o staré odrady se objevuji
jak ti, ktefi je vyzkousi jednorazové, tak ti
ktefi objednavaji a zkousSeji opakované.
Napfiklad jeden rok ziskaji nékolik odrid,
dalSi sezénu par dalSich, a po roce pfidaji
opét znovu nové.

Podivejme se ale nyni uz na maly vybér
zprav. Zacneme témi, které se vénuji
Vojakovym fazolim. Je to odrlida vskutku
osvédcéend. Stélice, které se dafi v raz-
nych prostfedich a to u semenafu
pokrogilych, ale i u Uplnych zacate¢nik(,
ktefi dosud nikdy nic neosivafili.

Déti jsou nadsené z obrazku
,vojacka”...

Vzorna seminka téchto fazoli dosla ze
stiednich Cech od pani B. Strobachové,
kterd napsala: ...péstovani vétsi casti
semen na Smecné (okres Kladno) bylo pfi

2

pravidelném letnim zalévanim bezproblé-
mové — péstovano na malém zahonu na
zahradé. Pouze na konci léta, kdy bylo
hodné srazek, jsem se obavala plisni, ale
bala jsem se drivéjsi sklizné, takZe sbér
byl po jednotlivém suchém lusku. | tak byly
plesnivé snad jen dva lusky.

Mensi ¢éast semen byla péstovana na
poli v Boreticich (okres Breclav) a tam byly
celé keriky odcizeny. Vynos byl nad mé
ocekavani. Déti jsou nadsené z obrazku
,Vvojacka*“ a chutové jsou vyborné, bohuzel
netusim, jak se jmenuje odrida k pri-
rovnani.

Dékuji za mozZnost péstovani této fazole,
stane se na$i stalici na zahradce
a v kuchyni.”

Podobné pékné osivo s postavami vo-
jakll zaslala také pani M. Havlinova z Prahy.
Ta své fazolky doprovodila timto dopisem:

Fazole jsem obdrzela zadatkem kvétna.
Dala vyklicit do kelimk( pfi pokojové
teploté, kde rychle vysly, takZe jsem kon-
cem kvétna sazela do zahonu pomérné
pékné vzrostlé rostlinky. Cést jsem vysadi-
la na zahradce v Praze a druhou cast ros-
tlinek jsem vysadila na chalupé na
Benesovsku.

V Praze s pravidelnou zalivkou keficky
prezily nejteplejsi dny letoSniho léta
a vsechny fazolové lusky jsem suché
sklidila.

Na chalupé také kericky pékné prospi-
valy, nékteré casti rostlinky se vsak staly
pochoutkou hlodavet Ci slimakd, nahlo-
dané lusky pak byly celé znicené a fazolky
znehodnocené (zde péstitelka doplnila do
dopisu vytisténé zabéry poskozenych
luskd, které z technickych davodu
nepretiskujeme).

V Praze vsechny lusky hezky uschly. Na
chalupé (byva zde o néco chladnéejsi
a vIhci prostredi) lusky dozravaly pomaleji
a jesté v fijnu byly nékteré nedozralé.

| presto byla sklizeri pekna a fazolky
chutové vyborné. Moc rada budu pokraco-
vat v jejich péstovani. Do péstovani se
zapojil i muj osmilety syn, nebot se mu libi
Lvojacek"?

Vojakové fazole zaslala kromé téchto
dvou Zen dlouha fada dalSich péstitelt. Ze
vSech ostatnich osiv zmifime jiz jen ale-
spon ty, které nam dosly z Materské skoly
v Praze 6 — Libocké. Zde je semenafilo
nejmladsi, nastupujici pokoleni — malé
déti pod vedenim pani ucitelek (o zapojeni
déti z materskych, zakladnich i stfednich
Skol viz Bio/Zpravodaj €. 6/2018 a ¢lanek
Projekt Staré odridy ve Skolach uci déti
péstovat a semenafrit staré plodiny jiz Ctyfi
roky). Vojakové fazole jsou odrtidou velmi
vdéénou pro déti diky svému obrazu
postavi¢ky vojaka stojiciho v pozoru na
bilém podkladu semene. Podobnych
odrid s lidskou postavou je vSak daleko
vice, jak jsme naznadili dfive napf.
v pfispévku Vojaci a policaiti, ale i panacci,
andélé ... a lidé v Bio ¢. 12/2014.

Sl

Zrajici zahonek Vojakovych fazoli — lusky schnou a z rostlin postupné opadavaji listy.
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Z hlediska osivafeni snad jen poznamku
k pozdnimu sbéru fazoli na semeno na
podzim, kdy, jak uvedeno v druhé zpravé
Jesté v fijnu byly nékteré (lusky) ne-
dozralé”. V takovych pfipadech muaze byt
vhodnéjsi sklidit celé kefiky, byt jednotlivé
lusky nejsou zcela suché a zralé, a nechat
je zavésené dojit a doschnout doma pod
stfechou. Podzimni vihké pocasi, kratky
den a malo slunicka jim totiz uz nemusi
umoznit dozrat venku na zédhonku a v su-
chu jim bude lépe.

Béhem jara jsem cesnek

nékolikrat okopavala...

Pékné, zdravé hlavicky dvou Cesneko-
vych odradd gengelské sbirky dosly
zBrnénska od pani Svozilové. Napsala
k nim:

...zasilam zpét vypéstované cesneky
,TUsky z Lipnice*” a .z koncentracniho tabo-
ra“. Oba Cesneky jsem zasadila loni na
podzim na prelomu zafi a fijna. Zahradu
mame pomérné vysoko — 520 m n. m.
—apuda je u nas spis jilovita, tézsi
a zvlast po desti tvofi na povrchu tvrdou
krustu.

,Ruského” jsem zasadila 17 strouzkd,
druhého 21 strouzku. Pred sazenim jsem
je nemorila, ani nijak jinak neosetfovala.
VSechny preckaly zimu bez ujmy az na
jeden ,z konc. tabora”. Béhem jara jsem
Cesnek nékolikrat okopavala a cca 4x
zalila (pouze, kdyz nékolik tydn( po sobé
neprselo).

Cesneky celou dobu prosperovaly a aZ
v posledni fazi koncem Cervna jsem tii
Jruské“ musela vyhodit, odehnivaly — v té
dobé u nas i nékolikrat do tydne prselo viet-
né privalovych destti. Vsechny ostatni jsem
sklidila (14 ,ruskych“a 20 ,z tabora*) kolem

! —
" ;s Y
3

iy ot

listy.

Odriida Gesneku nazvana Z koncentraéniho tabora ma Siroké

Mohutné cibule Gesnekové odridy Rusky z Lipnice v roce 2016, pro srovnani pfiloZena
dvacetikorunova mince.

20. cervence. Poté jsem je nechala
zavésené pod stfechou vysusit a na prelo-
mu srpna a zali jsme je ocistila a uskladnila.

Srdecné zdravim a preji hodné zdaru
K. Svozilova.

Pisatelka péstuje pro zasobeni rodiny
Cesnek ve vetSim rozsahu, a to jiz fadu let.
Mimo jiné vzpomina na odridu Bzenecky
palicak, ktery byl osvédCeny a ktery
nemuze nyni sehnat. Ve zpravé popisuje

ZPRAVODAJ BIODIVERZITY - Bio 6/2019

Mnichovskou pivni Fedkev se podle zaslanych
zprav podafilo namnoZit vicero domacim
osivariim.

oSetfovani Cesneku ekologicky, bez mo-
feni, s opakovanou okopavkou a obcas-
nou zalivkou. Nékdy se mize v zahonku
objevit i nemocna rostlina, kterou je potre-
ba, jak piSe, odstranit. Jako zajimavost
pozdéji uvedla, ze doma udrzuje dlouho
odridu jahodniku s velkymi plody, kterym
fikaji ,krabice” (podle velikosti plodu).

...viceméné mi nic nevyrostlo,
a co zacalo, to pak necekané
uschlo

Tu a tam se mezi dopisy
uspésnych mnozitel vyskytne
i zprava, jez popisuje, ze se
nedafilo a vysledky nebyly
dobré. Pan J. Hajek z Kro-
méfizska napsal rukou nasle-
dujici fadky:

,Posilam zpravu o péstovani,
viceméné mi nic nevyrostlo,
a co zacalo, to pak neCekané
uschlo. Jesté se mi nikdy
nestalo, Ze by toho vyrostlo tak
malo, mam trochu jilovitéjsi
pudu, tfeba mrkev mi nejde
nikdy. Zkusim to jesté pristi rok
(nechal sem si od nékterych
druh( jedno nebo dvé semin-
ka do zalohy. Pidu ted’seznam
seminek...:

(okurka) CUS002 Budysinska
parenistni

— vubec nevzeslo

(tufin) BRA0OO1 dumlik

— nevzeslo nic

(rajée) LYC063 De Berao

— vubec nevzeslo



(proso) PANOO1 Hanacka mana — par
rostlin vyrostlo, posilam semena
(paprika) CAP007 Hodoniska sladka pre-
visla — viibec nevzesla

(kfen) ARMO001 Malinsky — vyrostl —
posilam

(fedkev) RAP008 Mnichovska pivni fed-
kev — vyrostla — posilam

(paprika) CAP0O01 Moravska ovocna —
vubec nevzesla

(pSenice Spalda) TRIO03 Roter
Kolbenspeltz — nic

(celer) APIOO1 Prazsky obfi — nic

(hréch) PIS008 Zidovicka Edelperie —
vubec nic

(mak) PAP039 Bily Méak Il (od
Lanskrouna) — ani rostlina

(tykev) CUCO006 Hokaido — ani jedna
(listové zeli) BRAO37 Ruské Cervené — nic”

Z tak Sirokého zabéru rlznych druh(
vyzniva prehled vysledkd az trochu jed-
notvarné — napt. ...nevzeslo nic, ...vibec
nevzeslo, ...nic, ...ani rostlina. Tady oprav-
du sklizer neuspokojila, ¢i pfesnéji, skoro
Zadna nebyla. Snad se ale zadafi jindy
a Stésti se na i na tohoto péstitele nékdy
usméje...

Posielam taktiez staru odrodu

bielej tahavej fazule

Mnoho osiv a zprav k nam doputovalo ze
Slovenska. Ze slovensky psanych listl
jsme vybrali nyni jeden, ktery pone-
chavame v puvodnim pravopisu, tak jak
nam byla zaslan, tedy bez ¢arek a hacku

Klas kaluZnice kFivoklasé.

(jak se dnes jiz nékdy piSe). Dopis nam
zaslala ze Senice pani L. Balazova:
,Posielam naspat osivo pacibulky
Blazenky, nemala problem ani s chladnej-
sim a vihkym pocasim. Nakolko bolo
chladne a dazdive pocasie v maji aj juni,
osivo tekvice Pecarky Vam Zzaslat

Zivorod3 cibule Papacibulka Blazenka tvofi v kvétenstvi drobné i vétSi pacibulky.
4

nemozem. Rastlinky boli prilis male,
neprospievali aj napriek zihlavovemu zak-
vasu a hnojeniu zkompostovanym kon-
skym hnojom. V septembri sme mali
tiez chladno. Tento rok u nas neprial ziad-
nym teplomilnym rastlinam, ci uz parada-
Jjkam, paprikam a tekviciam. Zostalo mi par
semienok, takze ak bude nasledujuci rok
priaznivy, semienka vratim.

Posielam taktiez staru odrodu bielej
tahavej fazule. Mam ju od mojej svokry,
ktora ju ma od svojej mamy a ta zase od
jej mamy. Pestuje sa uz niekolko gen-
eracil. Je vhodna iba na semena a pri dlh-
som vareni sa rozvara. Neviem jej nazov
avolam ju Kristinkyna fazula. Je velmi
urodna a nepozorovala som ziadne cho-
roby. Tento rok kvoli chladnejsiemu poca-
siu bola uroda trosku mensia, ale aj tak
bolo na nej vela plodov.*

Vedle pacibulek Zivorodé cibulky pro-
vazela zasilku bild semena fazole. Tato
LKristinkyna fazula“ je péknym pfikladem
uchovavané slovenské rodinné odrudy,
ktera se v rodiné pfedava mezi zenami po
dlouhy Cas.

Roste bez zvlastni péce,
ale rad vodu

Namnozena semena, véetné nékolika
fizkd Malinského kfenu (podrobné k Ma-
linskému kfenu viz Bio €. 4 a 5/2011), dosla
od pani Vecerové, ktera péstitelskou zpra-
va pojala do pfehledné tabulky. Zde vedle
nazvu odrady zaznamenala jeji rlst,
vynos, izolaci a dojem z péstovani.
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péstitele, ma rad dostatek vody.

o e e
Malinsky kien, na snimku Fizky pfipravené pro nové

Semeno Ceské ryZe, zapomenuté obiloviny rosicky krvaveé.

Vedle obvyklych brambor &i je¢-
mene méla téz nékolik malo
znamych obilovin — rosicku, jezatku,
kaluznici ¢i proso. V tabulce dobfe
vystihuje vzhled i vlastnosti téchto
druhd. Napfiklad rosiCka krvava,
kierd byla zvana dfive Ceska ryze
ato podle sklovitého vzhledu svych
drobouckych obilek, které pripominaji
ryzi, skute¢né dozrava velmi nestej-
nomérné. Tedy nikoliv jako bé&zné
obiloviny, u nichz klasy zeZloutnou,
uzraji, a pak se sklizi a zrno v nich

pevné drzi. Laty Ci prstovité rozloZzené
klasy zraji na jedné rostliné postupné
a zrala seminka znich snadno jiz pfi
slabém doteku vypadavaji, zatimco jiné
Casti jsou jesté nezralé. Rosicka vyzaduje
tedy sklizeni do snopku, kde zrna dojdou,
a potom velmi opatrny sbér.

Z péstitelskych zprav vybral
Petr Dostalek

FOTO - autor
a archiv Gengel, o.p.s.

Péstitelska tabulka podle pani Vecerové

Odruda

brambory ,Norma‘

jeémen ,gengel

,»Merlik vonny Bern“

Zeli ,,Ruské éervené“

Kien Malinsky

,,yosi¢ka krvava“

,,kaluznice kfivoklasa“

Proso ,,Fialové“

,,Jezatka obilni*

Rust Vynos Izolace Dojem

ve vzdusnéjsi zeminé lépe stfedni jisté pozdni, vysSi stonky,

nez v jilovitéjsi nasazeni hliz bliz
pod rostlinou

nepfili§ zdravy list stfedni ano riznorodé klasy, lisici
se i v mife osinatosti
a fad klasu

nekli¢i dfiv nez v teplé skromny ano seminka sebrana

¢asti roku, vzejde €0 nejpozdéji v fijnu

izpod 1 mm

jesté nevykvetlo (bude vraceno, az bude)

péstovan v hrubku dobry jisté roste bez zvlastni péce,
ale rad vodu

nizky, prezila polostin nedostateCny  ano potiz vystihnout
spravnou dobu sklizné

nizsi maly ano 3-5 ,ramen”

zdravy dobry ano sympatické, flexibilni
v terminu seti

vysoky rozkladity velmi dobry ano mozno i pfedpéstovat,

jinak vzchazi az za tepla
neni tak bujna a rychla,
svétly pruh stfedem listu
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Cesnek Od Jetleba ... a oharky na kvasaky za polovi¢ni cenu

d uchovatelky Gengelu, pani lvany Vojtéchové ze Zlina, jsme dostali ned-
louho po vyjiti éesnekové mapy, novou rodinnou odridu éesneku. Podle
jména plivodniho udrZovatele ji nazvala Od Jetleba.

Pani Vojtéchova se vénuje péstovani
vicero ¢esnekovych odrud, véetné zazna-
menani jejich jména a pudvodu. Vedle toho
i domacimu osivareni, jez prostfednictvim
Seminkovny ve Zliné, kterou zalozila,
propaguje a rozSifuje i na socidlni siti.
Z jejiho dopisu, kterym doprovodila
zaslanou odridu Eesneku, pfinasime pod-
statnou ¢ast i pro Cétenafe Zpravodaje
starych odrad:

...posilam vice nez 40 let starou rodinnou
odradu Cesneku, ktery jsem nazvala Od
Jetleba. Zahradkarska osada byla
zaloZena v roce 1970 a ,tatik Jetleb” ho
tam celou dobu péstoval. A pan Jetleb,
kterému je pres 80 let, ho péstuje dopo-
sud. Ne na pacibulky, ty nechal dozrat pro
mne. Podle néj je Cesnek ostrejsi.

Tento cesnek jsem zatim péstovala jen Ix
— Zz pacibulek a strouzkd puvodni velké
cibule. Posilam pacibulky, ty nejvétsi jsem
rozdala, ale asporni jedna je pékna. Malé
strouzkové cibule jsou z plvodnich
pacibulek — vyhonky jsem vylamala. Vétsi
strouzky v sacku jsou z puvodni
strouzkové cibule — tu jsem dostala jen
jednu. Je videét, Ze cibule je prezrala, roz-
pada se — tam jsem nechala vyzrat
pacibulky, které i posilam.

Letos mam nachystany zahon o 20 rad-
cich po 15 ¢esnecich, k tomu 2 fadky na
rizné pacibulky. Péstuju 9 druh( (odriid) —
Bjetin (vhodny pro zluénikare a nazeleno,
nejranéjsi), Kavkazsky, Vekan, Havran,
Rusak, dva staré od Hanzlika (to jsem
nasla na opusténé zahradé pacibulky
ajsou to néjaké palicaky Rusaky,

Bzenecké?), od Marti bily palicak a Od

Jetleba. Cesnek péstuju od podzimu
2015, pouze zimni palicaky. Vsechny jsou
ostrejsi, vyhovuji mi rdzné velikosti
strouzkd. Libi se mi rozdily ve stavbé
a tvaru strouzkovych cibuli, barvé slupek,
poctu a velikosti strouzkd, chutich.

To jsem v lété na trhu Pod Kastany (mist-
ni trzisté ve Zliné — pozn. redakce) vidéla
pana prodavat cesnek, pry Dukat.
Nahlédnu do bedynky a mél tam aspon tfi
odrudy! A jesté k tomu nic moc kvalita...
dala jsem se s nim do feci, upozornila
jsem ho na ten smiseny cesnek a oharky
na kvasaky mi prodal za polovicni cenu!

Pékna sbirka Cesneku autorky dopisu
obsahuje nejen bézné odridy, které se
daji ziskat v obchodni siti, ale iodrady
staré a cenné, jak ukazuje ptvod a pfibéh
odrady rodiny Jetlebovych. Na ni je dobfe
vidét predavani odridy z otce na syna,
mohli bychom fici v patrimonidlni radé
(pater je slovo z latiny a znamena otec)
a také dlouhodobé udrzovani odridy na
jednom misté. Zde v zahradkarské kolonii
ve Zliné po dlouhy ¢&as, vlastné jiz témér
pul stoleti. Tato odrtida vytvafi v kvétenstvi
velké pacibulky, podobné jako napfiklad
gengelska odrlida Z koncentracniho tabo-
ra (viz minulé Cislo Zpravodaje starych
odrad). Zajimava je mimo jiné také odriida
pojmenovana Kavkazsky, ktera byla pred

Peclivé oSetfena zavésena domaci tiroda béZnyc

h i méné béznyeh odriid cesneku.

nékolika lety pfivezena z Arménie, a ma
tedy skute¢né kavkazsky puvod.

Jak je patrné, ¢esnekova mapa, ackoliv
je velmi pestra, zdaleka neobsahuje
vSechny rodinné odrady. Téch je mnohem
vic a bohatstvi a rozmanitost ¢esneku,
které se udrzuji u drobnych péstiteld, je
opravdu velké a témer nepreberné. Kazda
Cesnekova odrGda ma své jedinecné
péstitelské vlastnosti, a také jedinecny
pfibéh spojeny s lidmi, danym mistem
a Casem. Stoji tedy za to uchovat ji také
pro budouci pokoleni.

pd

FOTO - Ivana Vojtéchova

<

Rodinna odriida Od Jetleba véetné kvétenstvi
s velkymi pacibulkami.
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Pfiprava Cesneku v kuchyni

minulém cisle Zpravodaje starych odrud jsme si dosti podrobné predstavili
jak rizné rodinné, krajové a dalsi odridy cesneku, tak zasady jejich pés-
tovani. Na péstovani esneku prirozené navazuje jeho vyuziti v kuchyni.

V domacnosti je esnek korenim, zeleni-
nou Ci pfisadou, ktera propUijcuje svou
nezaménitelnou chuf mnoha pokrmam.
Podivejme se proto aspon stru¢né na
moznosti, jak mizeme Cesnek pfipravit,
aby nam v pokrmech dobfe poslouzil
k jejich spravné chuti i k upevnéni naseho
vlastniho zdravi.

Na topinky p¥fimo

V nékterych pfipadech je mozné rozetfit
strouzek ¢esneku pfimo na pokrmu, jak je
tomu u topinek. Na ztvrdly povrch topinky
strouzek pfimo otirame a nepotfebujeme
zde tedy Zzadnou pom(icku, kterou bychom
C¢esnek rozmélnovali, strouhali i jinak
pfipravovali. Kara top-
inky je dostate¢né
tvrda a slouzi jako
drsna bruska, o niz se
meékky, duznaty strou-
zek snadno otira.
Davkovani zalezi na
pélivosti dané odrady
ichuti stravnika. Néko-
mu staci po¢esnekovat
topinku malo, takzvané
na chut a vini, jiny Ces-
nekem neSetfi a chce,
aby topinka opravdu
palila. Jako tzv. top-
inkové se také oznacu-
ji typy Cesneku s men-
Simi strouzky, u nichz
jeden strouzek vystaci
pravé na jednu topinku.

Roztirani cesnekového strouzku Spickou noZe.

Z gengelskych odrtd je to napfiklad odru-
da Z Moravy.

Rozetfeni nozem

Pro vétSinu Uprav vSak ¢esnek vyzaduje
rozmélnéni &i rozetfeni do pokrmu pre-
dem. Pro mensi mnozstvi nam postaci
nGz a dfevéna podlozka. Jednou rukou
pfidrzujeme strouzek a druhou ho roz-
tirame. Tedy Spickou noZe pfidrzovaného
prstem roztirame strouzek drzeny prsty
druhé ruky na dfevéné podlozce na
jemno. Zpravidla postupujeme od Spicky
strouzku smérem ke kofinkiim, podpudi.
Pracujeme-li peclivé a €esnekovy strou-
Zek je pevny, s dostatkem $tavy, miizeme
takto natfit velmi jemnou kasi¢ku vhodnou
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Struhadélko typu hrusticka, zde na prasatku, je malé a nezabere doma mnoho mista.
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zkusit cely strouzek najednou rozdrtit, roz-
mackat na podlozce tlakem noze.

Pro nékteré pokrmy je vhodny cesnek
nakrajeny na platky, pak strouzek krajime
na podlozce na tenké platky, zpravidla
napfi¢ strouzku.

Rucni lis

Jestlize potfebujeme nachystat vétsi
mnozstvi esnekové kasicky pfichazeji jiz
ke slovu lisy a struhadla &i struhadélka.
Osvédcenou moznosti je rozmélnéni
vruénim lisu na Cesnek. Pouzivaji se
rizné typy a z raznych kovu, napfiklad
z hliniku ¢i z nerezu. Postupujeme tak, ze
oloupany strouzek vlozime do lisu a stla-
¢enim pakou druhé rukojeti ho prolisujeme
pres dérovanou plosku. Otvory vystoupi jiz
jemné rozmélnéna cCesnekova hmota,
pfipadné vystupuje Cast strouzku i Stér-
binou kolem tlagici paky. Takio snadno
nalisujeme rychle i vétsi pocet strouzkd,
napfiklad na vareni pokrmu pro vice strav-
nikd. Lis je bezpecny a rychly. Po strouzku
v ném vSak zpravidla zistava slupicka,
pokoZka strouzku a lis tak vyzaduje obcas
vyCisténi — vyskrabnuti zbytkd.

Struhadla a struhadélka

Na pfipravu se pouzivaji také r(zné typy
struhadel a struhadélek a to jak kovova,
tak keramickd, rGznych velikosti a prove-
deni. Strouzek pfi strouhani pfidrzujeme
prsty a postupné na hrotech povrchu dé-
lime, strouhame na mensSi ¢asti. Pro strou-
hani malych mnozstvi ¢esneku v domac-
nosti je osvédcené struhadélko napfiklad
typu hrusticka. To ma tvar plodu hrusky
s drzatkem, pficemz pod struhadlem je
plastovy zasobnik, kryt, ktery nastrouhané
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zplsob pouziti jsou vyhodné typy ces-
neku, které maji velké strouzky a proto se
nékdy oznaduji jako ,zabijackové“ , z gen-
gelskych odrid jsou to napt. Rusky z Lip-
nice, Domousnicky (HruSov), Velky z Du-
bovan a dalsi.

Nejlépe se zpracovavaji pevné
strouzky

Obecné se nejlépe strouhaji a rozménuji
Cesneky, které jsou pevné, tvrdé, maji
v sobé dostatek $tavy. Tedy nejlépe v Iété
po sklizni a na podzim ¢&i v zimé. Na konci
zimy a na jare, kdy Cesnek jiz vysycha,
ztraci vodu a mékne, je jeho pfiprava

(5 ¥ 4
Hroty hrusticky s ¢esnekem.
FOTO - G. Dostalkova

kousky zachytava. Strouhat Ize i na ke-
ramickém struhadle, které si vybere ten,
kdo dava prednost Setrné, ,nekovové“
pfipravé. Keramicka struhadla jsou nabi-
zena v ruznych provedenich, slouzit
mohou doma i jako umélecké ozdoby.

Omezenim ¢i nevyhodou vSech stru-
hadel, af malych ¢i velkych, je nebezpeéi
poranéni prstl. Strouzek ¢esneku je, opro-
ti jinym, obvykle strouhanym druhim
zeleniny ¢&i ovoce, které jsou zpravidla
vétsi, pomérné maly. Pfi strouhani je tedy
tfeba soustfedéni a opatrnosti. Vyhodné&jsi
na strouhani jsou samozfejmé vétsi
strouzky, které muzeme do prstd i lépe
uchopit.

PFi potfebnych velkych mnozstvich es-
neku se také jednoduse strouzky melou
na mlynku na maso, jak je to tradi¢ni post-
up pfi domacich zabijackach. Pro tento

Pohled zblizka na keramické hroty.
FOTO - P. Kissling

Po tfeni ¢i strouhani je dobré struhadlo ¢i
desticku ihned omyt, aby zbytky cesneku
na povrchu nezaschly, protoze se pak hure
¢isti, musi se odmogit.

Malé Cesnekové hlavicky, které se nevy-
plati loupat, nebof prace s nimi by byla
neumérné dlouha a titérna, neni ale nutno
vyhazovat. Je mozné je dat do napfiklad
do polévky nebo pod maso celé
neloupané, propuj¢i tak jidiu svou chut.
Pfed vlozenim do pokrmu otfeme prsty
zbytky slupek, a jeli potfeba, jesté pfipad-
né ocistime napf. odfizneme nozem
misto, kde vyristaji kofinky. Kdo chce
mize pak tento uvarfeny &i upeceny Ces-
nek ze slupky vycucat.

pd

FOTO - P. Dostalek
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Keramické struhadlo je uméleckym vyrobkem.
FOTO - P. Kissling
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... je to odruda, kterou hledam aneb Cukrovy hrach
se vraci zpatky do Litomysle

Z péstitelskych zprav osivara starych plodin, které jsme na Gengel dostali na
podzim 2019, jsme vybrali jednu, ktera se vénuje cukrovému hrachu a u niz se

chceme zastavit podrobnéji.

Zrnokaz v Iété na hrachovém kvétu.

Zajemce si na jafe objednal z gengelské
nabidky hrach Hejzlarova, a na podzim
nam, spolu se dvéma vlastnoru¢né vypés-
tovanymi sacky semen této odrlidy, napsal
nasledujici zpravu:

HRACH HEJZLAROVA
Rok sklizné 2019
Miroslav Brina
Litomysl

Poznamka: vracim 2x SACEK & 50 ks,
celkem 100 ks semen

Dobry den,

predné jesté jednou deékuji za zaslana
semena. Pred tfemi lety jsem zacal lehce
zahradniCit a vysazoval dostupné odridy
cukrového hrachu s nadéji, ze vypéstuji
stejny, jako sazel celé roky muj déda
vlokalité Dolni Ujezd u Litomysle.
Zakoupené odrady (tusim Carouby,
Ambrosia a jesté jakasi) se s nim vsak
vubec nedaly srovnat, coz mé velmi zkla-
malo. Nakonec jsem na internetu nasel
fotky odridy Hejzlarova a okamzité dosel
k zavéru, Ze je to odruda, kterou hledam —
coz se mi také po sklizni potvrdilo.

Moje zahrada se nachazi v zahradkarské
kolonii v Litomysli v nadmofské vysce
350 m n.m., v mirném jiznim svahu mra-
zové kotlinky pod hrazi rybnika. Hrach
jsem sazel postupné, po cca 14dennich
intervalech, zacal jsem 9.3.2019. Tomuto
prvné zasazenému se dafilo rekl bych
nejlépe. Vzhledem k suchému pocasi
jsem pravidelné zaléval. Vyska narostlého
porostu cca 1,7 m, uroda dobra. Hodné
semen mi zlikvidoval jakysi brouk, ktery se
z nich vyklubal a zustal po ném v semenu
otvor valcového tvaru. Semena, ktera
Vam vracim jsou nékolikrat prebrana
a méla by byt vsechny v poradku.

Dékuji, s pozdravem

Miroslav Briina

TéSi nas, ze zde nabidka starych odrud
Gengelu poslouzila, k tomu, aby se
osvédCena odrada ¢i typ hrachu, ktery
sazel dédecCek péstitele, vratila zpét na
zahonky. Jak jsme zjistili telefonicky, v rod-
iné se tento hrach po smrti dédecka ztratil
a nebyl doma k nalezeni. Proto se pan
Briina, jak sam piSe, dal do hledani na
Internetu, a kdyz nepomohlo patrani
v bé&Zzném obchodnim sortimentu, nasel

ZPRAVODAJ BIODIVERZITY - Bio 6/2019

a vyuzil Gengel. Tak se mu podafilo ziskat
odrldu, jez odpovidala hrachu, ktery pés-
toval a osivafil celé roky doma jeho
dédecek.

Casny vysev piedpokladem
dobré trody

Ze zaslané zpravy vyplyva, ze nejlépe se
tomuto cukrovému hrachu dafilo z nej¢as-
néjSiho jarniho vysevu. Tato skute¢nost
plné odpovida i zkuSenostem z rodiny
Hejzlarovych, od nichZz jsme sortu pfed
lety ziskali. Také zde davaji pfednost Cas-
nému vysevu v bfeznu, ktery je nejlepsi.
Pozdé&jsi seti uz nemusi pfinést tak dobré
vysledky. U hrachu Hejzlarova jde pozdni
odr(du, jez potfebuje delsi dobu, aby se
mohla rozrist v mohutné rostliny — na
zédhonu dosahuje obvykle az vyse dvou
metrll — a zacit plodit. Opakovany vysev je
mozny a vhodny na prubézné sklizeni
sladkych luskll do kuchyné, na osivo je
obvykle vhodné vybrat a ponechat prvni
vysev Ci jeho ¢ast. Dulezity je dostatek
vlahy, nejlépe v podobé destové vody
shary, jinak i za pomoci zalivky.

Chutna i broukiim zrnokaziim
V péstitelské zpravé zminény brouk je
zrnokaz hrachovy, ktery napada odkvé-
tajici kvéty ¢i mladé nasazované lusky,
na které klade vajicka. Pfi pozorném
sledovani zahonku s hrachem v lété
najdeme tohoto broucka, patficiho k no-
satcim, jak se zde cile pohybuje na
kvétech. Larva, ktera se vylihne z nakla-
denych vajicek, se vyviji v semeni, kde
dokoncuje svUj vyvoj a v semeni se
i zakukli. Nakonec vyléza z hrachového

Pohled na vylihlého broucka, kiery se pres
nékolikeré prebrani semen v sacku objevil.
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Péstitelska zprava z Litomysle se dvéma
vypéstovanymi sacky hrachového osiva.

seminka ven dospély brouk a zanechava
po sobé v semeni kruhovy otvor.

V bézném domacim péstovani na se-
meno je obtizné se tomuto broucku zcela
vyhnout. Zejména v teplych a suchych
letech, jaké posledni dobou byvaji a které
mu svédci, je jeho vyskyt pomérné Casty
a hojny. Zrnokaz vSak po vyletu ze svého
Lobydli“ dalS§i semena nenapada a patfi
mezi tzv. polni Skddce (neni to tedy tzv.
skladi$tni Skdadce, ktery by se na hrachu
v domacnosti  mnozil). Nepfijemné je to
nékdy doma, kde dosusujeme osiva, kdy
necekané se objevivsi brouk vyvola neli-
bost, zejména Zen. Brouk se vylihne
a vyleti, ale dale doma uz neS$kodi.
Moznosti, jak mu zabranit ve vyletu, je
pfemrazeni suchych semen chranénych
proti vihkosti v mrazni¢ce, kde pfi teploté
—18 stupnu Celsia dojde ke zni¢eni brouka
(mraz kli¢ivost suchych semen ne-
poskozuije).

Mozaika mist se rozsifuje

Vratme se ale zpatky k uvedené pésti-
telské zpravé. Ta dobfe ukazuje, Ze mozai-
ka mist, kde byl cukrovy hrach typu
Hejzlarovd znam, se stale rozsifuje
a doplfuje. V gengelské sbirce rodinnych,
krajovych a starych odrdd ma hrach
Hejzlarova své pevné misto jiz od konce
devadesatych let dvacatého stoleti. Je ob-
libeny pro své velké, sladké lusky, které
rostou na mohutnych, az dvoumetrovych
rostlinach (viz popis v Bio Pfedstavujeme
oblibené staré odrudy: hrach Hejzlarova
Cislo 6/2013). V Bio a Zpravodaji starych
odriid jsme se jeho rozsifeni v Ceskych
zemich ina Slovensku v minulosti néko-
likrat vénovali — napfiklad Zprava o pouziti
semen hrachu Hejzlarova, ¢&islo 11/2013,
dale K péstovani zelovského cukrového
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hrachu v ¢eskych zemich v minulosti aneb
Neznamé kapitoly z historie hrachu Hej-
zlarova, ¢. 3/2018, nebo nedavno Hrach
mojho detstva €. 4/2019 a dalSi. Dlou-
hodoba prace s uchovanim odrad tak
pfinasi hrach zpét na ta mista, kde jiz byl
dfive znamou a osvédcéenou odradou,
a svym péstitelim tak mize znovu rozda-
vat radost i uzitek.

Mnohostranny vyznam

uchovani rodinnych odrid

Jak vidno nabidka udrzovanych starych,
krajovych, rodinnych a dalSich odrid
Gengelu ma mnohostranny dopad. Uka-
zuje napfiklad dobfe pestrost kulturnich
rostlin a cennych, zapomenutych ¢i poza-
pomenutych odrld, které se udrzely do
dneSnich dni. Tuto rozmanitost Ize

v pfehledné podobé studovat kupf. na

b

Porost hrachu Hejzlarova v protisvétle.

ni fadé, jak dokazuje vySe uvedena pésti-
telska zprava z Litomy$le, dava moznost
vracet plodiny zpét na mista, kde jiz kdysi
rostly. PomysIné tak Ize v nékterych pfi-
padech vratit minulé ¢asy, coz je jinak jen
téZko mozné...

UdrZovani odrid ve svépo-

mocném kolobéhu

Gengel je odradovou sbirkou dlou-
hodobé& vytvafenou predev8im diky
spolupraci s verfejnosti. Do gengelské
sbirky fada soukromych osob — darct, své
odridy vénuje. A opét jini lidé je pak za
néjaky ¢as mohou ziskdvat pro své pés-
tovani a vyuziti v doméacnosti. K udrzovani
odrad slouzi mimo jiné také zavazek, ke
kterému se pfihlasuji zajemci pfi ziskani
odridd z Gengelu, a to vratit po skonéeni
péstitelského roku ¢ast osiv zpét. Vracena
osiva (o navraceni odrd zpét od péstitelt
prabézné piSeme ve vybérech z pravod-
nich dopisll) pak mohou znovu poslouzit
novym zajemcum.

Kolobéh udrzovani odrld se tak opakuje
a napodobuje novodobym zplsobem
tradiéni predavani odrad. To bylo dfive
znameé jak v ramci rodiny, mezi jednotlivy-
mi pokolenimi (pfedavani z matky na
dceru, &i z otce na syna), tak v ramci mist-
nich vesnickych pospolitosti. Zde i mezi
lidmi nepfibuznymi, ale vzajemné spojeny-
mi zivotem v daném misté a Case.
Gengelska sbirka tim slouzi k udrzovani
a vyuzivani odrid jednotlivci i ke vSeobec-
nému, celospolecenskému prospéchu.

Petr Dostalek

FOTO - autor a archiv Gengel, o.p.s.

obrazovych  ma-
pach jednotlivych
druhG — viz mapa
Cesneku a Salotky,
mapa maku i mapa

fazoli, ¢i prvni,
obecna odrlidova
mapa rdznych

plodin, ktera vysla
jiz v roce 2016.
Déle se diky udr-
zovanym odrtdam
zajemci z fad verej-
nosti mohou sez-
namit s plodinami,
které chybi v sou-
Casné nabidce
obchodnich  spo-
le¢nosti, a pfi jejich
péstovani se znovu
pfirozené ucit i do-
macimu seme-
nerani, dnes také
jiz zapomenutému

umeéni. V neposled-

Detail na zaslana semena hrachu Hejzlarova.
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Mapa cesneku a Salotky
také tiskem

Obrazova mapa ¢esneku a Salotky, ktera
byla v minulém C¢isle Bia/Zpravodaje
starych odrdd v elektronické podobé,
vySla v fijnu 2019 také vytiSténa jako
plakat na papife. Vedle Mapy Cesneku
a Salotky zachycujici odrlidy téchto druh(
v Ceskych zemich, obsahuje také mapu
slovenskou, ktera je nazvana Rodinné
a krajové odrody cesnaku a Salotky na
Slovensku. Plakat, ktery je celobarevny
a oboustranny, je vytistén na formatu A2
na kfidovém papife. Pro zasilani postou je
slozen do velkosti A5 a pfipravila jej ucho-
vatelska organizace starych odrid
Gengel, o.p.s.

Odrady jsou na mapach umistény priblizné
do mist svého puvodniho vyskytu nebo
dlouhodobého péstovani. Fotografie je
zobrazuji jako strouzky, rostliny na zahonu,
sklizené hlaviCky nebo pacibulky u ¢esneku
a cibulky ¢i hnizda u Salotky. V tabulkach
u obou map je prehled zobrazenych odriid
s kody, pod kterymi jsou vedeny v gengel-
ské sbirce. Na map& Ceské republiky je
devatenact odrid Cesneku a ¢étyfi odridy
Salotky, na mapé Slovenské republiky pak
Sest Cesnekl a dvé Salotky. Pravodni text je
esky (mapa Ceské republiky) a slovensky
(mapa Slovenské republiky). Ceska mapa,
jak jiz uvedeno, vySla jako soucast
Casopisu Bio/Zpravodaje starych odrid &islo
5/2019, slovenska mapa pak v Casopise
Doma v zéhrade, a to v zafi 2019.

Zajemci si mohou vytiSténou mapu objed-
nat na strankach gengel.cz.
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Cesnek pochazejici ze slavenskeha HruSova se jiz dlauha péstuje ve strednich Cechach ve vsi
Domousnice a nalezneme ho proto na ¢eské i slovenské mapé.
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VYSKYT A GENETICKA VARIABILITA RYBIZU
v Krkonosském narodnim parku

P odle Konvence o biologické rozmanitosti a dalSich mezinarodnich imluv
je odpovédnosti kazdého naroda uchovavat jeho vlastni genofond
vyslechténych rostlin jako soucast kulturniho dédictvi. Genofond plodin

zahrnuje i plané ancestralni a pfibuzné druhy,

které jsou vyznamnou

zasobarnou genu pro Slechténi a vyzkum.

Ceska republika patti do Euro-sibifského
centra diversity pro drobné ovoce
s planym vyskytem rybizu, ostruziniku,
maliniku, jefabu a dalSich. Navic
KrkonoSe jsou povazovany za ostrov
Nordické kvéteny ve stfedni Evropé
s vyskytem planych ovocnych druh( véet-
né glacialnich reliktl, napf. ostruzinik
moruska (Rubus chamaemorus).

Mnohé druhy, napf. jefab sudetsky
(Sorbus sudetica), ostruzinik moruska
(Rubus chamaemorus) a rybiz skalni
(Ribes petraeum) patfi ke kriticky
ohrozenym druhtim v Ceské fléfe (C1,
Kubat 2012). Ribes petraeum je znamy
pfedev§im z vihkych a skalnatych svah(
horskych poloh, véetné ledovcovych karG
(Labsky dul), Ribes uva-crispa roste
v sutfovych lesich, kamenitych stranich,
misty i synantropnich stanovistich,
v Krkonosich, ale i dalSich uzemich, dalsi
druhy rybizu (Ribes spp.) predstavuiji
pfevazné pozustatky minulého péstovani
a muze se jednat o historicky vzniklé lokal-
ni odrady. Tyto lokélni odridy se dlou-
hodobé adaptovaly na mistni klima
a padni podminky, ¢imz ziskaly hodnotné

genetické vlastnosti a staly se zadanymi
genofondy pro Slechténi. Podobné cenné
jsou i adaptované formy v davnych
dobéch introdukovanych starych kultivard,
které v soucasné dobé Ize nalézt v krajiné
a v okoli zaniklych sidel.

V ramci projektu tzv. Norskych fondl
jsme zacali spolupracovat nejprve se
spravou Krkonosského narodniho parku
(KRNAP). Lokality byly vybrany na zak-
ladé herbafovych a literarnich udajd

a inventarizace rostlinnych druhtt KRNAP.
Lokality byly navstiveny na podzim 2014
a v lété 2015. Na lokalitach byly zapsany
fytocenologické snimky na plochach
o velikosti 3 x 3 m pro botanickou klasi-
fikaci.
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Ribes spieatum — Snézka — Holandsky
Cerveny

]. Ribes spicatum - Binek

Ribes spicatum — Horni Lanov

’ Ribes petraeim — Labska louka

Ribes petraeum — Schustlerova zahradka

Ribes petraeum — Labska rokle — 4 populace

Ribes rubrum — Vrchlabi — u rybnika

Ribes grossularia — Horni Lanov

Ribes grossularia - Zaclér
Ribes grossularia - Hrabacov

Ribes grossularia — Horni Lanov

Obrazek 2 - Dendrogram vytvoFeny na zakladé dat analyzy mikrosatelitii pro iicely studia genetic-
ké variability vzorkii rybizu. Barvy odpovidaji pfedpokiddanych druhiim vzorki: cervend — Ribes
spicatum; zelena — Ribes petraeum; Zluta — Ribes rubrum; fialova — Ribes grossularia; cerna -

Ribes nigrum; modra — Ribes alpinum.

Déle byly odebrany vzorky listovych pletiv u
kazdého nalezeného jedince Ribes spp.
Cast vzork(i byla odebrana pfimo pracov-
niky spravy KRNAP a zaslana do VURYV,
v.vi. kanalyzam. V pfipadé Ribes
petraeum byla pro vzorkovani vybrana
vétSina kefll a vSechny sbérové kefe byly
oCislovany alokalizovany GPS pro
mapovani (Obrazek 1). V pfipadé béz-
néjSich druhl Ribes spp. a predpokla-
danych krajovych odriid bylo vybrano
nékolik vzorkl z rdznych lokalit. Kazda
odebrand polozka predstavovala tfi mladé
listy z kefe bez viditelného poskozeni
houbami.

Protoze jsme do analyz potfebovali pfifa-
dit dalSi vzorky, provedli jsme jesté dalSi
sbéry ve Slovinsku a na Sumavé. V té
dobé jsme zacali spolupracovat s panem
Dr. Kisslingem a od néj jsme ziskali
prvnich 29 vzorka, které nam slouzily jako
referenéni. Celkovy pocet vzorkll se roz-
rostl na 137, z toho 85 vzork( pochazelo
z KRNAP.

Z listd byla extrahovana DNA a prove-
dena analyza mikrosatelitd, coz jsou
useky DNA, které snadno podléhaji
mutacim, a proto u nich evoluce probiha
mnohem rychleji nez u jinych oblasti DNA,
napf. genl. Vykazuji tedy vétsi miru varia-
bility i v ramci jednoho druhu. Toho se
vyuzivd mj, ve forenzni genetice kur-
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Obrazek 3 - Ribes peiraeum v Labském dole

Covani otcovstvi, apod. Pro nasSe ucely
bylo vybrano 24 usekl DNA specifickych
pro rod Ribes. Zakladnim zpracovanim
vysledk(l analyzy mikrosatelitd je dendro-
gram, ktery ukazuje miru pfibuznosti Ci
genetické blizkosti studovanych jedincu,
v nasem pfipadé kefu rybizu (Obrazek 2).
Vysledky nas v mnohém prekvapily. Ne
vSechny kefe sbirané jako Ribes
petraeum se ukazaly skute¢né byt Ribes
petracum. Napfiklad kefe sbirané na
Snézce patfi pfekvapivé do druhu Ribes
spicatum a jedna se pravdépodobné
o odridu Holandsky cerveny. Jak se na
svahy nasi nejvyssi hory tyto kefe dostaly,
mUzeme pouze spekulovat.

Rybiz skalni

(Ribes petraeum Waulfen in Jacq.)

Rybiz skalni (Obrazek 3) je nizky kef
s poléhavymi az vystoupavymi vétvemi. Je
jednim z rodi¢ovskych druh( odriid Cer-
veného rybizu v Evropé. Ribes petraeum
se nachazi v horskych oblastech Evropy,
v Ceské republice v Krkonos$ich, na
Kralickém Snézniku a v Hrubém Jese-
niku. Kefe rybizu skalniho rostou v polo-
stinu, vétSinou na severnich svazich, na
skalach a v sutovych otevienych lesnich
porostech. Preferuje lokality s vihkou
pudou. Roste na svazich v montannim az
subalpinském pasmu. Vyskytuje se
v KrkonoSich na nékolika subalpinskych
stanovistich, véetné ledovcovych kard.
Jeho variabilita neni pfili§  vysoka,
v Krkonosich tvofi pravdépodobné jednu
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nepfili§ podetnou populaci. V Ceské
republice je zafazen mezi kriticky
ohrozené druhy (C1).

Rybiz klasnaty

(Ribes spicatum Robs.)

Rybiz klasnaty je vzpfimené rostouci
netrnity kef, v pfizemni partii vétSinou uzsi
nez nahofe, vétve vesmés vystoupavé
s vySkou do 2 m. Vétve jsou lysé, Sedo-
hnédé nebo nacervenalé, letorosty kratce
pyiité a fidce Zlaznaté s listy obrysem
okrouhlymi &i ledvinitymi s rubem lehce az
husté chloupkatym. Kvéty jsou Zlutozelené
nebo hnédozelené po 10-15 v hroznu.
Kvete v dubnu az kvétnu. Plody jsou Cer-
vené, kulovité, prusvitné, 7-8 mm velké.
Aredlem vyskytu je severni Evropa — od
Skotska, pfes Skandinavii po severni
evropskou Cast Ruska a dale Sibif. Patfi
rovnéz mezi plané predky péstovanych
odrad. VSechny nalezy R. spicatum
v Krkonosich jsou kefe zplanélych odrid
odvozenych od tohoto druhu rybizu,
nejCastéji jde pravdépodobné o odridu
Holandsky &erveny.

Rybiz ¢erveny

(Ribes rubrum L.)

Ribes rubrum je dalSim planym prfedkem
Cerveného rybizu péstovaného v Evropé.

Jednase o 1,5 m vysoky opadavy kef. Ma
pétilalocné listy spiralovité usporadané na
stopkach, jsou stfidavé, zasSpicatélé,
zubaté, okrouhlé a na okraji pyfité. Kvéty
jsou nenapadné Zluto-zelené. Kvete
v 7-8 cm dlouhych previslych hroznech.
Kvete od dubna do kvétna. Zralé bobule
jsou kulovité, lysé, zpravidla 0,6-0,7 cm
v priméru, Cervené nebo svétle Zluté,
mirné nakyslé. Arealem jeho vyskytu jsou
evropské pobrezni niziny Atlantického
oceanu. Casto byva zaméhovan s &er-
venym rybizem ze zahrad. VSechny
nalezy tohoto druhu v KrkonoSich patfi
nékteré z kulturnich odriid Ribes rubrum.

Plody rybizu jsou cenény jako zdroj vita-
minl C, K, B6, B1, B2 a A a mineralll man-
ganu, drasliku, zeleza, médi, fosforu
hotéiku a vapniku. Cerveny rybiz ma
vysokou o-glukosidazovou, o-amylazovou
a ACE inhibi¢ni aktivitu. Proto méa ¢erveny
rybiz potencialni antidiabetické uc&inky
a snizuje krevni tlak. Muaze tak byt
vyuzivan jako dietni potravina v ranych
stadiich cukrovky 2. typu.

Angrest

(Ribes grossularia L.)

Angrest se pfirozené vyskytuje v Evropé,
severozapadni Africe a zapadni Asii. Dal$i
pfibuzné druhy z této skupiny (Ribes aci-

cularis) se vyskytuji v _horskych polohach
ve Stiedni Asii a na Sibiti (Altaj, Tan San,
Pamir). Angrest je kultivovan jiz od stfe-
dovéku.

V Ceské republice roste plané rozptylen
v otevienych lesich. Pro ucely projektu
byly ziskany vzorky angrestu z Pod-
krkonos$i (Hrabacov, Horni Lanov, ZacIéF).
Vykazuji zna¢nou miru genetické variabili-
ty a jedna se o nékolik samostatné se
vyvijejicich populaci.

Angresty jsou zdroji mnoha nutri€nich
latek, jako jsou vitamin A, vitamin C, B
komplex, fosfor, vapnik, zelezo, draslik,
hof¢ik atd. Angresty jsou bohaté na
polyfenolické latky, tedy flavonoidy, taniny,
lignany nebo jejich kombinace. Rostlinné
polyfenoly jsou znamé pro jejich antioxi-
daéni ucinky dllezité pfi neutralizaci vol-
nych radikalu.

Leona LeiSova-Svobodova
a Vojtéch Holubec

Vyzkumny ustav rostlinné
vyroby, v.v.i.

Pfispévek byl vytvofen s pfispénim
projektu MZe RO0419.

Seminka

V listopadu letodniho roku vydalo nakladatelstvi Grada v fadé Ceska zahra-
da knihu vénovanou doméacimu osivareni. Ma nazev Seminka z vlastni
zahrady a pfinasi uceleny navod pro vSechny, ktefi si chtéji vlastnoru¢né
vypéstovat osivo na seti. Pfirucka popisuje jak vychodiska podomackého
semenareni, tedy napfiklad pro€ vilbec semenarit a jaké odridy jsou k tomu
vhodné, tak pfedevsim jednotlivé kroky, které je tfeba vykonat, abychom zis-
kali kvalitni, pékné vyvinuta a dobre kli¢ivda domaci seminka.

V pfiru¢ce naleznou pouceni a cenné rady nejen osivari zacinajici, ale i i
zku$enéjsi, ktefi jiz sami néjakou dobu svoje seminka ziskavaji a chtéji si
jesté vice rozsifit obzory.

Ke knize se podrobnéji vratime v nékterém z dalSich Cisel Zpravodaje
starych odrld.

Z vlastnl zahrady

pd
FOTO - archiv Gengel, o.p.s.

u Druhy a odriady vhodné pro domaci osivare
-
m Péie o semenné rostling
T
u jak na dh_fuulete druhy

Obalka pravé vychazejici semenarské knihy m Vybér ,om . I
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P¥i popisech postupl péstovani osiv se objevuji riizné pojmy, které nejsou vzdy zcela
znamé. Proto chceme v nasledujicim slovniku struéné pfiblizit, jaké jsou jejich vyznamy.
Hesla jsou zde jak botanicka, tak semenaiska, ¢i obecné péstitelska, a to zejména ty, se
kterymi se setkdme pfi domacim ziskani osiv. Jde o slovnik prakticky, nikoliv védecky. Je
uréen zejména pro ty, ktefi chtéji osivareni pfimo délat, a uvadi jiz i jak semenafrit.
Doplnény jsou obrazky, které mnohdy napovi, jak miizeme v malém pfi ziskavani a zpra-
covani vlastnich osiv postupovat. Slovni€ek je upraven pro vydani ve formatu A5 a je jiz
pro zajemce vytistén také souhrnné, jako samostatna brozura.

Otiskujeme na str. 15 a 16 druhou €ast ze Slovni¢ku. Dokonéeni v pfistim cCisle.

Petr Dostalek

h.r ;' -
SLOVNICEK
DOMACIHO SEMENARE
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budouci plidek, saméi nikoliv (jsou to tzv.
kvéty jalové C&i plané — viz jalovy kvét).
Samcich kvétd byva Casto vice nez samicich
a rostlina jimi kvést pocina, samici kvéty se
objevuji az pozdsji

jednolety druh — vytvofi osivo jiz v roce
vysevu, napr. rajce, fazole, salat, fedkvicka.
Jednoleté druhy jsou casto semenarsky
jednoduché. Vyhodou je, Ze vlastni osivo
ziskame jiz v roce vysevu. Pfi semenareni
vSak nékdy jednoleté druhy potfebu;ji
k vytvofeni a vyzrani semen delSi ¢as, nez
ke sklizni na konzum, napfiklad fedkvicka
a salat, sejeme je tedy zavéas

klic¢ivost — obvykle se udava v pro-

centech vyklienych jedincd z cel-

kového poctu semen. Jde o schop-

nost semene vykli€it a vytvofit nového

zivotaschopného jedince. Kli¢ivost podrzuji

rlzné druhy rostlin rizné dlouho, kratce

napf. pastinak 1-2 roky, stfedné dlouho

napf. hrach 4-6 let, dlouho napf. rajce 7
i vice let

klon — potomstvo u vegetativné mno-
zenych druh(. Z béznych druhd je to napf.
kfen, rebarbora, rybiz aj. Nové ziskani jedin-

Krajovou odriidou je také valasské Zito kFibice.

ci jsou zpravidla stejni jako plavodni ma-
tefska rostlina, z niz pochazeji, maji stejné
znaky a vlastnosti

krajova (ptvodni) odrida — odrtida vznik-
la v urcité oblasti spoluplisobenim mistnich
podminek, zejména pldnich a podnebnich,
a prace lidi, ktefi ji vytvorili. Neni znam jeji
tvirce—Slechtitel, je spole€nym, kolektivhim
dilem. Casto se uvadi v literatufe psanim
s malym pocate¢nim pismenem, napf. jec-
men gengel, tufin dumlik

kvaseni (mokra cesta) — zpracovani sli-
zovitych semen nékterych druhu (napf. rajca-
ta, okurky) pfi niz kratkym prokvasenim,

Kvaseni riznych odrid rajéat ve sklenicich, odridy
jsou popsany na sklenicich nazvy.

zpravidla ve vlastni §tavé, dojde k odbourani
slizu a oCisténi semen. Semena kvasime
kratce (1-3 dny) bez pfidavku vody, vyjma

nejsussich masitych odrad rajéat

nakopcéeni — nahrnuti pudy k ros-
tlindm s cilem podpofit vyvoj novych
pfidatnych kofend, zpevnit rostliny
v pldé apod.

odrhnuti — zbaveni semen drob-
nych hacka, napfiklad tfenim
v dlanich, aby staly sypkymi a Iépe
se nimi pracovalo, napf. u mrkve apod.

odrdda (nékdy také kultivar, sorta apod.)
— soubor jedinctd odli$ny svymi viastnostmi

aznaky od jiné odridy a rozmnozovatelny
beze zmény, staly

okopavka — nakypreni povrchu pudy,
cilem je omezit plevele, narusit padni
Skraloup, pfivést vzduch ke kofenlim, snizit
vypar vody z pidy apod.

opylovaé — hmyz, ktery zajistuje opyleni
rostlin. V nasich podminkach je to nej¢astéji

Hilavnim opylovacem je véela medonosna, zde na
kvétu pastinaku Dlouhy bily.

v€ela medonosna. Na opyleni se nékdy
podileji i dal$i druhy hmyzu, jako jsou napf.
¢émelaci, vcely samotarky, pestfenky,
mouchy, motyli aj.

opylovani ruéni — pfeneseni pylu z izolo-
vanych samcich kvétl na izolovany samici
kvét. Kvéty izolujeme (uzavieme) napf.
paskou nebo kolickem na pradlo, prfedem,

PFi ruénim opylovani prenasime pyl na bliznu
samiciho kvétu.

Kolickem na pradlo uzavieny (izolovany) kvét
cukety, urceny k ruénimu opylovani.

dfive nez se rozeviou. K ru¢nimu opylovani
pfistupujeme u cizosprasnych druht, pokud
nelze dodrzet izolacni vzdalenost a presto
chceme osivafit vice odrdd jednoho druhu
soucasné

osevni postup (rotace, sled plodin) —
stfidani plodin na zahonech zejména podle
jejich narokG na hnojeni a botanické
pfibuznosti

ozima odrida — odrida vysévana di
vysazovana jiz na podzim, kterd prezimuje
a nese semeno Ci sklizen nasledujici rok

pacibulky — zpravidla drobné cibulky
vytvafené u nékterych druhl v kvéten-
stvi €i jinde na rostling, v semenarstvi je
pouzivame pfi vegetativnim rozmnoZovani —
¢esnek, cibule zivoroda, lilie cibulkonosna
apod.

partenokarpie — schopnost rostliny nasa-
dit plod bez opyleni. V partenokarpickém
plodu se normalné nevyvijeji semena; tyto
odridy nejsou pro domaci semenareni
vhodné

podtrzeni — pfedc¢asné sklizeni semennych
rostlin nebo jejich casti pred dosazenim
zralosti, semena se plné nevyvinou,
zaschnou a jejich osivarska kvalita je nizsi

pohlavni rozmnozovani — rozmnozovani

semenem, pohlavni cestou. Po pfeneseni
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Pacibulky ¢esneku miiZeme vyuZit k vysadbé -
vegetativni mnoZeni.

pylu na bliznu (opyleni) a po oplozeni (spo-
jeni pylové lacky s vajickem) vznika a vyviji
se postupné semeno

popis pfi semenareni — oznaceni odrlidy
béhem péstovani, sklizné, zpracovani semen
a pfi jejich ulozeni. Pfi uloZeni osivo oznacu-

& & . % I
Popis odriidy dfevénou jmenovkou na zahonku.

jeme nazvem druhu, odrady a rokem sklizné
— napf. rajce, Roubickovo pupikaté, 2020

popis odridy — popis typickych znakU
a vlastnosti dané odrady, jeji ranosti, vzhle-
du, chuti, odolnosti chorobam a skddcim,
skladovatelnosti apod.

poskliznové dozravani — ponechani skli-
zenych plodl urcitou dobu k dozravani. Pred
vybranim semen plody po utrhnuti jesté
néjakou dobu nechame odlezet na teplém
misté. PFiznivé se to projevi na kvalité
vysledného osiva. V domacim semenareni
posklizhové dozravame zejména rajCata
a okurky

pozdni odriida — odrida s dlouhou dobou
rGstu, s dlouhou vegetacni dobou. Viz také
rana odriida

prvni trat — zahon organicky hnojeny hno-
jem & kompostem, druha trat — zahon
druhym rokem po organickém hojeni...
Plodiny umistujeme na zahony v osevnim
postupu podle jejich narokd na ziviny: 1. traf
naro¢né — napf. rajce, paprika, zeli; 2. traf
stfedné narocné — mrkev, petrzel, cibule,
Sesnek; 3. traf — dobérné — hrasek, fazole.
Dvouleté druhy v semenafeni druhym
rokem, kdy kvetou a nesou semeno, dava-
me do 2. trati, i kdyz v prvnim roce byly v trati
prvni (napf. zeli nebo celer)

Poskliziiové dozravani plodii Znojemskych okurek.

prfedpéstovani — urychleni vegetace, aby
nam rostliny stihly piné dozrat na semeno.
V osivareni mize byt potfebné napf. u odriid
s dlouhou vegetacni dobou v okrajovych,
méné pfiznivych oblastech

pfesévatelna odriida — odriida podrzujici
své vlastnosti a znaky v opakovanych pre-
sevech, takze ji mizeme vyuzit vdomacim
osivareni, odrada stala. V zasadé je kazda
odrida presévatelna. V domacim seme-
nafeni pouzivame zejména odrudy staré,
krajové, mistni, rodinné, klasické, ale i nové
odrudy Slechténé po biologické zemédélstvi

AR vind - AR

Rodinna odriida fazoli Strakat4 z Nasedlovic.

apod, které jsou stalé. Opakem je hybrid,
ktery je nestaly, v pfesevu $tépi — viz F1

pfesivka — odrida schopna vysevu na
podzim i na jafe, napfiklad odrtda pSenice
Ceska presivka. Abychom zachovali
pfesivkovy charakter dané odrudy dobu
vysevu stfidame (podzim — jaro)

pfezrani — prekroceni stavu idealni zralosti
ke sklizni na semeno. Pfi pfezrani dochazi az
k vypadavani zralych semen z matecnych
rostlin, tato semena jsou ztracena

10

Zrno pSenice presivky.

rana odrida — odrida s kratkou
dobou rlstu, s kratkou vegetacni
dobou. Nikoliv nutné musi byt seta
rangé, Casné na jafe. Pro semenareni
dvouletek vysévame naopak rané odridy
pozdéji nez odrady pozdni, aby pro prezi-
movani nebyly prerostlé, pfiliS obfi. Napf.
rané mrkve k pfezimovani vysévame prvnim
rokem az v lété

rodinna odrida — odriida dlouhodobé
udrzovana v jedné roding, ¢asto po nékolik
generaci; mlize byt s rodinou stale na jed-
nom misté, ale i putovat z kraje do kraje, ze

Spon vybranych semennych rostlin Fedkvicky.
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Jde o rychly proces. Je potfeba citit, ze
Pratelé, se slad na dnu hrnce mirné zpénil (ze
- svétlal), ale nespalil. Pokud by slad
?hceme Vas neprosel teplem, misli by nam
informovat nevytvotilo kiupavé hrudky. ® Na zavér
0 vanocni slevé vmichame karmdamom. ® Hotové
ve vSech musli pfesypeme do misy a nechame
. . vychladnout (hrnec hned zamocime).
knlhkuPeCt‘,vmh Vychlazené musli rozlameme na
na kucharku mensi hrudky a uchovame v uzaviratel-
né sklenici. Musli vydrzi asi pal roku.
- U nas doma musli nejéastéji
PECEME podavame s nafedénym jogurtem s

Z KV ASKU vodu. ® Lze ho podavat s domacim

rostlinnym mlékem, recept najdete

v této kucharce. Nebo ¢erstvym neho-
ze 490 K¢ mogenizovanym mlékem kravskym,

kozim, ov€im.

p

-
-
- .
-

BI.IENKA : S na 320 Kc Tip: Skvéle chutna musli makové €i
' ofiSkové se skofici.

Biolenka

Lenka Zdk

Nasledujici recept je z nové pfipravo- Postup:
vané kucharky, ktera bude tentokrat Rozpustime
zaméfena na zdravé a jednoduché kokosovy olej, pridame
vareni pro celou rodinu. Vydani je yjogky a na mimém pla-
planované na Vanoce 2020. menu michame asi min-

utu. Jakmile vloCky zac-
nou voneét a pro vas jsou
pfijemné oprazené

400 g jemnych ovesnych viogek pfidame kokos, semin-
(Ize zakoupit i bezlepkové) ka, rozinky. ® Michame

1 IZicka kokosového oleje pomérné svizné, aby se

220 g nesifenych rozinek kokos nespalil a

140 g strouhaného kokosu rovnomérné oprazil.

40 g In&ného seminka Jakmile kokos chytne

60 g slunecnicovych seminek jen nepatrny nadech

4 Izice je6meného nebo ryZového sladu oprazeni pfidame slad,
(sladénky) hned vypneme plotynku

1/4 1Zitky mletého kardamomu a na teplém misté vse

jogurt domécf kozi, ovei, kravsky nebo rostlinny  dlikladné promichame.
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