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BIOFACH - pripravy veletrhu
v plném proudu

Ve dnech 12. az 15. inora 2020 v Norimberku opét otevie své
brany svétovy veletrh biopotravin BIOFACH. Na kazdoroc¢ni

piehlidce bioproduktl predstavi své novinky pres 3500 vys-

tavovatelll ze 100 zemi. Diky rozsifeni o dvé vystavni haly

poskytne pfisti edice BIOFACHu prostor pro jesté vice vys- , ,

tavovateldl a nabidka bude jest& rozmanit&jsi. Veletrh BIO- Into organic
FACH se uskutecni v 11 vystavnich halach. Paralelné probiha- I
jici veletrh pfirodni kosmetiky VIVANESS oslavi své Ctrnacté
narozeniny v nove otevienych vystavnich prostorach haly 3C.

Dvé nové haly splfiuji nejnovéjsi kritéria ekologicky funkéni

Norimberk, Némecko

12.-15.2.2020

Vad&i svétovy veletrh biopotravin

architektury.
Ani v roce 2020 nechybi na BIOFACHu spolecna expozice BIOFACH -
Ceskych firem pod zastitou Ministerstva zemédélstvi CR, které se S ‘
UCastni také Svaz PRO-BIO. Na spolecné expozici, ktera se TAK ]ED|NECNY TAK ROZMANITY ’
nachazi v hale €. 4A, stanek 4A-605, predstavi své produkty 17 Pfes 50 000 odbomych navitévnikd, na 3500 vystavovateld a dvé haly

Geskych vystavovatel, daldich 13 firem se prezentuje na
samostatnych firemnich stancich. Jiz tradicné provazi vystavu BIO-
FACH mezinarodni kongres, ktery v roce 2020 nese nazev ,Bio
funguje!”. Pfednasky se zaméfuji na pozitivni Gcinky ekologického
hospodareni. Jednim z hlavnich témat letodniho BIOFACHuU je a tematické svéty. Budete okouzleni.
.voda“, voda jako zaklad Zivota, ktery je v ohrozeni. DalSi informa-
ce k veletrhu, doprovodnému programu a kongresu ziskate na

www.biofach.de. PRO-BIO Svaz EZ PROZKOUME]TE TEMATICKE SVETY
biofach.de VELETRHU BIOFACH
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= e ZAZITE NOVINKY OBJEVUITE POZNAVEITE
A TRENDY AUCTE SE
BIOFACH

navic: Na veletrhu BIOFACH zaZijete to, co déla bio tak Usp&Snym.
Téite se na svétové jedinefnou rozmanitost, disledné kontrolované
bio potraviny, efektivni Networking, odbomy kongresovy program

Téma ,Voda - z&klad Zivota v ohrozeni?“

Svétovy veletrh biopotravin BIOFACH a prirodni kosmetiky Viva-
ness bude setkanim k tématu ,\Voda — zaklad Zivota v ohrozeni?".
Na vystavisti ji vénuje zvlastni pozornost vysoce aktuainimu tématu.
lidskym pravem. Soucasné je voda po celém svété v ohroZeni. Nova
zvlastni prehlidka veletrhu BIOFACH proto tematicky celek vody,
ktery je pro budoucnost vyZivy vysoce relevantni, dikladné
prozkouma napfiklad formou vystavnich stoldl, tematickych ostriivka
a prednasek. Hala €. 8. V planu jsou nasledujici oblasti zaméreni:
,OhroZena Cistota: znecisténi vody jako vyzva“, ,Zachovat zaklady
Zivota: moznosti a vyzvy spolecného zavazku chranit vodu® a ,Voda
jako potravina: soucasny pohled na kvalitu®.

BIOFACH a VIVANESS: Jane Goodallova zahaji B T 000

veletrh BB Jnteno vatennike
Dne 12. Unora 2020 zahaji dr. Jane Goodallova, dama- .

komandérka Radu Britské fise (DBE), vyzkumnice primatd : PORADATEL

a poselkyné& miru miru OSN, dalsi kolo nejvétsiho priimyslového Nomberghlesse GmbH

setkani pro mezinarodni odvé&tvi biopotravin a p¥irodni kosmetiky. 5p ' z ﬁ:g:::ijgz

To znamena, Ze hlavni projev pfi slavnostnim zahajeni pfednese U UANESS‘EOZO

vysoce uznavana veédkyné, kter4 si vydobyla jméno po celém .. - .\

sveté prostfednictvim svého obrovského zavazku k pfirozenému ezindradni odAOrRGLAIR T

svétu, lidské rase a zvifatim, celosvétové ochrané druht, udr- g

Zitelnosti a Zivotu budoucich generaci. www.biofach.de
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OJARMARK u muzea

L eto3ni Fijnovy biojarmark, poradany o 14 dni pozdé&ji nez lorisky, mél také

Stésti na dobré pocasi. To zarudilo napor navstévnikd na dvorku u Narodniho
zemeédeélského muzea v Praze pomalu od samé oteviraci hodiny. Na dvacitku
stankd s prodejem biopotravin a ob&erstveni &i ochutnavek, k tomu stanky infor-
macni byly stale sluSné oblezeny. Pfispél k tomu i den s programy pro déti
v muzeu a vstup zdarma. Ziva hudba, zpév i tanec — pfevazné ve swingovém
duchu — rozproudil dobrou naladu navstévnik( a osvézil je.

Poradalé z Lovime bio — Andrea Hrabalova (na foto upostfed) a Jan ValeSka (PRO-BIO liga)
a dalSi spolupracovnici, ktefi biojarmark provozovali, se méli co otaCet. Propagovali biopo-
traviny formou ochutnavky, starali se o stankafe, rozdavali osvétové letaky, ale také
nabizeli knihy k tématice biopotravin se slevou. Pripravili vystavku ze Zivota ekologickych
sedlakd ze stranek knihy Bio je naSe cesta. Usporadali soutéZ o zajimavé knihy — Novou
Biokucharku nakladatelstvi Smart Press a Kuchafku ze dvora Michala Hugo Hromase,
kterou vydalo PRO-BIO, a knihu pfib&hd a fotografii ze Zivota ekofarmaiil Bio je naSe cesta
z nakladatelstvi Kazda.

PRO-BIO Liga organizuje biojarmark
tfetim rokem a dali akce pod projektem
.Vzdélavani a osvéta o ekologickém ze-
meédélstvi“. Andrea Hrabalova, jedna
z poradatelek (pod znackou Lovime.bio)
k nému fekla: ,Projekt vznikl jako ftfilety
(2017-2019) a financné jej podpofilo
Ministerstvo zemédélstvi a kontrolni orga-
nizace KEZ, o. p. s., a ABCERT AG.
Poradani samotného Biojarmarku financ-

né podporuje také hlavni mésto Praha. ,'2.

Dal$imi partnery projektu jsou CTPEZ,
Bioinstitut, PRO-BIO Svaz, AMPI a dalSi
organizace se zajmem o0 spolupraci na
tomto tématu.” Hlavnim cilem projektu je
posilit znalosti vefejnosti o systému eko-
logického zemédeélstvi, usnadnit dostupnost
informaci o lokalni bioprodukci skrze mapu
bioproducentd (https://kde.lovime.bio/),
shromazdit a zpfistupnit dostupna data

| F o g
Zeleniny mél Svobodny statek na soutoku
opravdu dostatek druhd.
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o0 ekologickém zemédélstvi verejnosti laic-
ké i odborné, posilovat vzdélavani o EZ ve
Skolach, propojovat aktéry biosektoru a bu-
dovat komunitu biospotiebitelld. To vse
pod hlavickou nové identity Lovime.bio,
kterd nahradila web www.biospotrebitel.cz,
fungujici jiz od roku 1992.

FOTO = Petr Proko{ P!

Jan ValeSka s kolegyni u vystavky fotografii
Geskych ekosedlaku.

LetoSni Prazsky Biojarmark pofada tym
Lovime.bio ve spolupraci s Narodnim
zemeédeélskym muzeem za finan¢ni pod-
pory Ministerstva zemédélstvi, hlavniho
mésta Prahy a kontrolnich organizaci
KEZ, o.p.s., a ABCERT AG.

Ministersky stanek informoval o ekologic-
kém zemédélstvi a na biojarmark se
vypravili nefalSovani ekozemédélci, ne
vSechny jsme do ¢lanku vtésnali. Ne-
dostalo se na Ekostatek Babiny, Sumavsky
ekostatek Rybnik s biogrilem na hoveézi,
na sasovské veprové biopochoutky a na
syry od Bio Vavfinec a Kosar nebo biovina
z Kutné Hory.

Na dohled od Kunétické hory

Hned pfi vstupu na dvorek nabizela
svoje vypéstky ekozelinarka Jitka Pichova
z Pardubicka — nedaleko hradu
Kunéticka hora. Nemusime ji dlouze
predstavovat, v minulém ¢isle Bio

jsme ji vyfotografovali také na
hradeckém biojarmarku i s kozim
biosyrem s visackou regionalni

potraviny. Mimo jiné je drzitelkou
Bartdkova hrnce za rok 2014. Jeji
ekozelinafstvi je malé, ale se spous-
tou prace, a k nému pridala chov
kozic¢ek a zpracovani mléka na syr.
Z nékolika desitek druhl zeleniny,
které péstuje, dovezla hlavné koren-
ovou zeleninu, dyné, patizony, ¢ervenou
fepu, specialni papriky Alma, také jesté
rajata inéco malo zelenych bylin do
polévek a salatll, Gervené zeli i brambory.
Na kozi syry také nezapomnéla. Pry
odjela z akce téméf vyprodana... (Foto
vlevo.)

Sirupy, § avy, bylinky
Diana BenSovéa z Ekostatku
Vlkane¢, rovnéz drzitelka
Bartakova hrnce za rok 2017
spolu s partnerem, se obcer-
stvovala svymi bylinkami
v Caji. Totiz, patecni vecer
pfed  biojarmarkem byl
vénovan setkani prodejcd,
ktefi pak v sobotu od rana
pracovali. Ekostatek nabizi
tradiéné produkty z vypéstkd
vlastni  zahradé
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a poli. Nalozené, zavafene, suseng,

svafené i vyluhované... Tedy bylinné,
vétSinou IéCivé, sirupy a zavafené ovoce
i zeleninu, zpracované na marmelady
i chutney v zajimavych kombinacich.
Nové nabizeji také Zelé a bylinky ,jen*
susené.
Z Décinska

Hospodarstvi Zdefika Hampla se na-

chazi ve chranéné krajinné oblasti Labské
piskovce (v sousedstvi Cesko-saského
Svycarska) a z Arnoltic privezli do Prahy
tvarohy a syry z vlastniho biomléka. Na
sto hektarech chovaji masné plemeno
Limousine, kolem padesatky kusu, i devét
dojnic na biomléko. Péstuji si krmiva i obil-
nych biosmési. Ekologicky hospodafi od
roku 2006 v chranéném krajinném Gzemi.
Ke zpracovani mléka pfistoupili pfed tfemi
lety, kdy postavili syrarnu. Cerstvé syry
ochucuji vlastnimi bylinkami, Cesnekem
i paprickami. Pro vyrobky vyuZivaji nyni
stale oblibengjSich vratnych sklenénych
oball. ,S odbytem neni velky problém,
mnoho vyrobk( prodame pfimo v nasem
faremnim obchldku a rozvazime do
mensich obchodd. Nic nam nezbyva,” fika
Irena Novotna a pan Hampl dodava: ,Da
se fici, ze dodavame pro cely severocesky
kraj.“ Ale jak si postéZoval jako majitel eko-
hospodarstvi: ,Doméci lidé, tfeba z Deé-
¢ina, k ndm mnoho nechodi, v Praze je
asi odbyt spolehlivéjsi...“ Je to ale Skoda,
protoze Cerstvé mléko si z Arnoltic mizete
odvézt opravdu levné.
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Inspirace vyZivou

Pavel Komarek nabizel dovoz hotovych
jidel. Z bistra inspirace nabizeji jidlo

denné v péti druzich uz po pét let. Lidé si
mohou vybrat z jidel klasickych, ale zdra-
vejSich, i ty veganské, vegetarianské i ma-
sové a suroviny berou pfimo u zemédélcd.
Rozvéazeji jidlo po severozapadni Casti
Prahy. Pfipravuji jidlo na objednavku po
cely tyden, takze jim pfi zadanych objed-
navkach zadné jidlo nezbyva. Dostanete
zde také salaty a zakusky. ,Chce to
dobrou partu v kuchyni, k tomu dobry
informacni systém,” fika majitel firmy. Ve
stanku nabizel chutné presnidavky ¢i sni-
dané. Vyhodné je pro spotfebitele objed-
nat si alespon Ctyfi porce (v cené 500 K¢),
to je pak dovoz zdarma, a tak se vyplati
tfeba pro firmu objednat vice jidel. Mohou
je uskladnit v hotboxu — pro nas novinka
na trhu s rozvozem hotovych jidel. Tedy
v bedynce se specialni naplni. Jidlo je ve
sklenénych nadobéach stéle teplé, nadoba
se pfi pfistim zavozu vrati. Kvalitni jidlo,
které nabizeji na webu bistroinspirace,
vypada opravdu lakave.

Kolackdv kvaskovy chléb

z Jizerek

U stanku s zithnym chlebem jsme se
presvédcili o velké oblibenosti Zzitného
kvaskového chleba z Remesiné Kolag-

kovy pekarny. MiSa Kolackovéa opravdu se
znalosti a zapalem vypravéla o zitnych

chlebech, které pecCou s otcem v Jizer-
skych horach. ,Chleba je stoprocentné
z Zitné mouky, kvas si vyvadime sami
a davame tfi druhy seminek. PFfidavame
i mrkev, ktera drzi vodu, takze je chléb
dlouho vlacny," fika slecna Misa. ,Chleba
peCeme Ctyfi roky, od roku 2015, a zacali
jsme proto, Ze jsme si chtéli upéci dobry
chléb, protoze ndm nabidka chlebl nevy-
hovovala. Ty jsou ze zmrazenych poloto-
varli nebo ze smési. Smichate s vodou
a uz pecete. Zacali jsme od nuly s prvni-
mi chleby, a pak rozSifovali dal a dal.
Zavazime Prahu, do 200 obchod(l kazdy
den, do lahldek, zdravych vyziv i super-
market(l. PeGeme 2000 chlebl ve tfinacti
druzich a polovina sortimentu je v bio-
kvalité — s mrkvi, ofiSky nebo s hokkaido,
celozrnny chléb, seminkovy a pohankovy.*
Pokracuje: ,Zakaznici slySi zejména na tu
chu . Kvaskovy chléb je dobry a dlouho
vydrzi a uz jsou zakaznici znechuceni tim,
Ze kupuji chléb, ktery chutnd jako poly-
styrén a druhy den zplesnivi nebo ztvrdne.
Ve smésich na jeho peceni je mnoho
zlepSovadel a dalSich latek, nebo pouzité
chemické kvasy. Pfirozeny kvas chlebu

poméhd i nutricné, natravuje totiz lepek,
apak je chléb lépe stravitelny. My ten
kvasek kazdy den vyvadime, pracujeme
snim, ikdyZ je to nékdy obtizné. Kvas
reaguje na teplotu, i na biozatéz, kyne
rychleji nebo pomaleji... Né&kdy se
nevyvede vibec.“ Je vidét, ze se chlebu
opravdu veénuji, neni tak kysely, jako
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HOVEZ| Z RYBNIKA

B yl jednou jeden sedlak a ten mél tfi dcery... A nebylo to kdysi davno a v pohad-
ce, ale pravé te v pohranici nedaleko Bavorska. Ve stejnojmenné vesnici najdete
rodinnou farmu Rybnik. Pravé sem pfiSel z Kolinska pan Jaroslav Uher a nyni uz tu
pétadvacet let spravuje farmu zamérenou na chov masnych plemen dobytka, z toho
témér dvacet let v rezimu ekologického zemédélstvi. Za tu dobu tu s rodinou
vychoval i své tfi dcery, které se postupné zapojily do provozu a fungovani.

ProtoZe se tu zaméfuji na venkovni chov
dobytka, vétSinu rozlohy farmy tvofi trvale
travnaty porost a asi 10 ha potom orna
plda. Celoroéni volné paseni prospiva
odolnosti proti chorobam a zvifata jsou diky
nému robustni. Sou€asné je skot spokojeny
po psychické strance, coz krom moralnich
aspektdl prispiva ke kvalité masa. Maso
Uhrovi zpracovéavaji ve vlastni bourarné a
na ekojatkach.

Viyzralo k dokonalosti
NeZz se maso dostane do prodejny a k
zékazniklm, je tfeba trpélivosti. Hovézi

¢eka zhruba desetidenni suché zrani, kdy
rozbourané maso visi ve

jiz svoje ekoporazky pfimo na farmé. Zvire
je tak uSetfeno dlouhého stresu pfi pfevozu.
Zaroven musi takova jatka splfiovat nékolik
kritérii bezstresové porazky — zakaz
pouzivani elektrickych pohané&ch, dale
zvife prichazejici na porazku nesmi vidét
druhé zvife, které je porazeno, ani jeho
krev."
Kulinarsky zazitek

Stejné jako jsou vlastni jatky vcelku pfiro-
zenym krokem, kdyZ chovate masna ple-
mena zvifat, je pochopitelné, Ze dal miizete
smeéfovat i k vlastnimu zpracovani, a tak se
tu vénuji i pripravé masnych vyrobkd. Ve

Ctvrtich ve vyzravarne.
Pak dalSi bourani a ffi
tydny mokrého zrani ve
vakuovych saccich.
Podle vlastni zkuSenosti
tvrdi pan Uher, Ze pravé
proces zrani pfispél
k vy§§Simu zajmu za-
kaznikd o hov&zi maso,
nebo maso, které ve
spravnych podminkach
projde procesem zrani je
velice chutné. ,Hlavné
pro hovézi maso je
vyzralost velmi dllezita,
maso je kfehci a i tepel-
na Uprava je mnohem
snadnéjSi  arychlejsi.
Doba zrani zéavisi od
druhu a stafi zvifete. Mladé byky zrajeme
jeden mésic i déle, jalovicim a kravam diky
tukovému kryti staCi méné. Zrajeme
i jehnéci, tomu staCi par dni a skopové
mdZze zrat i tfi tydny.“

Podle samotného pana Uhra ovliviiuje
kvalitu masa i fada dal3ich vlivi. Vedle zra-
ni mezi né patfi tfeba welfare nebo zplsob
porazky. Sam to popisuje komplexné tak,
jak to vidi ve svém vlastnim chovu: ,V eko-
logickém zemédélstvi musi zvifata travit
Cas venku. Pfirozeny pohyb na sluni¢ku
a Cerstvém vzduchu pfindsi zvifatim
otuZilost a pevné zdravi. Jsou odolna vici
nemocem a stresu. Na rozdil od konven-
¢nich chov(, kdy zvife mnohdy nezna nic
jiného nez Ctyfi stény a zafivky misto pfiro-
zené intenzity denniho svétla a potravou je
mu primyslové zpracovana krmna smés, je
zvife zijici u nas na farmeé v panensky cisté
krajiné CHKO, v dokonalé symbibze s pfi-
rodou. Dobytek se Zivi ekologickou past-
vou, kterou spasa za chiize. To je pro néj
prirozené a pUsobi to na celkovou pohodu
zvitete. | to vede k tomu, Ze maso takovych
zvifat je mnohem chutngjsi. Kvalitu masa
ovlivni izplsob porazky. Stejné tak jako
naSe farma, stale vice chovateld méa dnes
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Rybnika...

FOTO — Petr Prokop

stoprocentné bezlepkovém sortimentu
najdete nékolik druh(i salamd, klobas, slan-
inu, Spekacky a pastiky. Pochutnat si zdejsi
zakaznici mdizou na dusené hovézi Sunce
nebo tfeba salasSnickém salamu, ktery
obsahuje 70 % hovéziho masa, veprové
a skopové maso.

Farma se ale nerozviji jen v oblasti chovu
a dalSiho zpracovani masa. Béhem mno-
haletého plsobeni rodiny na pozemcich
farmy vyrostl také penzion a kemp, kam je
mozné vyrazit za trochou agroturistiky a za
dobrym jidlem. O pfistupu ke stravovani
vam fekne vic sama Jarka Juhasz, jedna
ze tfi dcer pana Uhra, ktera se stara mimo
jiné o obchod JaMi v Praze. ,V Ceské
republice podle mne stale prevliada upred-
nostriovani kvantity pred kvalitou. Néktefi,
ktefi by bio radi kupovali, odmitaji pochopit,
Ze vyrobky v biokvalité jsou drazsi. Je to
logické — napfiklad v mase zvifata rostou
mnohem pomaleji a nakonec jejich vaha
bude vzdycky niz§i nez u konvencniho
chovu, cozZ je pfirozené. Krmivo je drazsi
protoze musi byt také v biokvalité,” jmenu-
je priciny vyssich cen biomasa.

~Jsme narod slev a promo akci, které ale
mnohdy kon¢i v kosi, protoZe projdou dfive,

nez je lidé zkonzumuji. Kupujeme auta a
mobily na splatky, ale za kvalitni jidlo
odmitame zaplatit. Panuje tu pfedstava, ze
potravina ma byt levna, no a podle toho
vypada nabidka. Zaroven je tu konzu-
movano velké mnozstvi masa a uzenin,
oproti zelening. Asi to zni divné, kdyz to
povi vyrobce masa a uzenin, ale my naSe
zakazniky ucime zaroven i jinym stravo-
vacim navyklm. Ukazujeme jim, Ze maso
staci jist 2—3x tydné a uzeniny jsou tu pro
zpestfeni jidelnicku, nikoli jako kazdodenni
strava. Snazime se ukézat jiny model, nez
je chleba se Sunkou, rohlik, parek nebo
klobasa, pak gulas se Sesti. Pokud lidé
budou kupovat kvalitni zakladni potraviny
jako maso, mléko, syry, zeleninu a trosku
toho peciva, zaroveri budou vafit misto
toho, aby kupovali polotovary a priimyslové
zpracované potraviny, v kone€ném mefitku
usetfi, a protoze jsou obecné biopotraviny
drazsi, daji si mnohem vétsSi pozor, aby
snédli, co maji v lednici, nez znovu
nakoupi,” zakonCuje pak svoji ivahu Jarka
nad soucasnym zplsobem nakupovani
a stravovani.

Z farmy na talif

Protoze mame vysledovano, ze ve vSe-
obecném kontextu se farmeé dafi udrzovat
pfiznivé ceny, zeptali jsme se, jak je to
mozné, a zjistili, Ze jde hlavné o zpCisob dis-
tribuce. ,Snazime se drzet nizké marze,
coZ je samoziejmé& narocné. VSechno
kolem prodeje délame sami — od reklamy
pfes distribuci i webové stranky a tak dale.
Prejeme si, aby biomaso nebylo jen médni
vystielek, ale zaleZitost dostupna kazdému.

Distribuce u nas probiha prodejem pfimo
z farmy a malého farmarského Feznictvi
v Postfekove. Jarka vede kamenny a inter-
netovy obchod JaMi v Praze.”

Ekofarma Rybnik také prodava z pojizdné
prodejny na farmarském trhu Jifak — vzdy
ve stfedu a v sobotu. Jejich vyrobky tu
mdZete koupit uz osmou sezénu. Nebo si
pro né mdzete piijit na biojarmark. Po
Uspéchu v lofiském roce se totiz letos
Ekofarma Rybnik Ucastni znovu. ,S lof-
skym biojarmarkem jsme byli moc spoko-
jeni a mam dojem, Ze zakaznici také. Jen
vice takovych akci. Letos si vas dovolujeme
naldkat na uzenarské vyrobky z bio-
hovéziho masa, prfedevsim na uzenou hovézi
a duSenou staroCeskou Sunku.“ Kouknéte
na stranky www.jami-bh.cz

Na biojarmarku, ktery se kona 19. fijna
2019 na dvore Néarodniho zemédélského
muzea, se mizete téSit na maso ze zdejsi
produkce i na uzeniny, které tu budete moci
mimo jiné ochutnat, a uz formou ochut-
navky nebo rovnou obcerstveni. Farma si
pro vas totiz pfipravi i grilovani. U ostatnich
prodejcti pak pofidite spoustu dalSich
dobrot, zeleniny, ovoce, vina a mlécnych
vyrobké. Clanky a pozvanky nejsou ani
zdaleka tak vonavé a § avnaté jako realita.

Pro PRO-BIO LIGU zpracovala
Anna Veselovska

https://www.lovime.bio/clanky/hovezi-z-
rybnika/

e-bio 6/2019



etoSni 23. rocnik Bio uzavirame trochu s nostalgii. Pfed rokem 1997, kdy v ervenci Bio

poprvé vyslo, byl jeho vydavatelem a Séfredaktorem Miloslav Vohralik. Bio pak vychaze-
lo kazdy mésic. Od roku 2009 meél Casopis letni dvojcislo, v roce 2017 vychazelo Bio
elektronicky v pdf (12 Cisel) a od roku 2018 je dvoumésicnikem, téZ v pdf. V letoSnim roce
jsem se rozhodla jako vydavatelka déale jiz s pravidelnym vydavanim Bio nepokracovat. Bude
vychazet jako obcCasnik. Pokrafovat bude vydavani Zpravodaje biodiverzity a uchovani
starych odrdd, jenZ vychazi z pera Petra Dostalka a jeho pratel z obecné prospésné
spolecnosti GENGEL.

luxusnéjsi vzhled nové Etenare neprivedl. Snad to
zplisobila nova cena, pak ihospodarska krize
v roce 2008, ktera se tahla nékolik let. Zacinal se
také vice rozprostrafiovat internet a dodaval
informace ve velkych davkéach. Takze, potom se
SevCe snaz...

W
Ry

Jak to vSe s Bio bylo

Vydavatelem a $éfredaktorem Casopisu Bio,
s podtitulem mésicnik pro trvale udrZitelny zivot
byl MILOSLAV VOHRALIK
(20. 4. 1952 - 5. 8. 2003).
Ekologické  zemédélstvi
poznal jako S$éfredaktor
prvni pravidelné tiskoviny
pro ekologické zemédglstvi
— BIONOVINY (1993
—-1999). Tehdy vychazely
pro odbératele zdarma (pak
za poStovné). O podporu pro ekozemédélstvi se
zaslouzil prvni ndméstek ministra zemédélstvi,
jesté za Casti CSFR, Ing. Richard J. Bartak, CSc.

Kdyz Miloslav Vohralik z Bionovin odeSel
(vydaly se cestou vice ekologickych informaci
pro rodinu), chtél u tématu ekologického
zemédglstvi zlstat. S podporou PRO-BIO Svazu
ekologickych zemédglcl, jako kmenovych
odbératelli a ¢tenarli, zacal vydavat casopis Bio.
Zprvu byl tistény na rotacce, kromé par mésicd,
kdy vychézel na A4. Nazev Bionoviny se stal
synonymem i pro Bio. Bio — mésicnik pro trvale
udrZitelny Zivot, byl jedinym Ceskym perio-
dikem, s dosahem také na Slovensko, véno-

V roce 2017 uz jsem v redakci zdstavala sama
14 let. Takze to bylo pro mne hektické — pfipra-
va Casopisu, fotografovani, shanéni inzerce,

Bio zlstali dobfi pomocnici. Byl jiZ také vytvo-
fen kolektiv dopisovatelli. Spolehlivymi dopiso-
vateli od samého vzniku BIONOVIN a Bio byl
Petr Dostalek a Radomil Hradil, ti psali zpravy
i reportéZe z Ustfedny PRO-BIO Svazu v Sum-
perku. Od potatku také prispival z jiznich Cech
Jan Papacek, ktery byl neslySici (zemrel nahle
v Unoru 2017, 64 let), a také zdravotni sestra
v ddichodu Waltraud Gregorova (obétava len-
ka Spole€nosti sv. Hildegardy z Bingenu, letos
80letd), ktera méla v zasobé mnoho praktickych
zdravotnich rad a poskytovala je za dopis
a znamku.

Dopisovatelé se v prdbéhu let stfidali, néktefi
vydrzeli kratce, jini déle. Z PRO-BIO Sumperk
zminme napfiklad Jarmilu Chladovou, prvni
spréavkyni bioprodejcd, Markétu Doubravskou,
Hanu Zemanovou (zakladajici ¢lenku PRO-BIO
Ligy), Jifiho PospiSilika
s ekozahradou, Alenu Malikovou,
Renatu Osladilovou, Vladimiru
Cervenou, manazerku PRO-BIO
Svazu EZ Katefinu Nesrstovou-
Urbankovou, z vedeni také Jifiho
Urbana. Mezi vyrobci vzpo-
mefime na Martina Hutare
aJanu Salaquardovou, Barboru
Hernychovou ze Starého Mésta p.
Sn., ktefi podporovali inzerci
Casopis od samého zacatku aZ do
lofiského roku, stejné jako Slu-
neCni brana s Tomasem Mitac-
kem a jeho spolupracovniky.
Prispél i Country Life z Nena-
Covic. Velkou davku Cerstvé krve
do Zil Bio nalila Sylva Horékova,
byvald tiskovd mluvci PRO-BIO Svazu EZ,
s Katefinou Capounovou z Ceské technologické
platformy EZ v roce 2014. Ty psaly a piSi oprav-

vanym ekologickému zemgédélstvi, biopotravi-
nam a biodiverzité, také ekozahradce a informa-
cim o bylinach nebo o zdravéjSich pfistupech
k vafeni. POd eho vedenim vychazelo bio do
srpna 2003. V roce 2010 ministr zemédélstvi
(tehdy Ing. Jakub Sebesta) udélil M. Vohralikovi
ocenéni in memoriam za dlouholeté zésluhy
o propagaci a dokumentaci ekologického
zemédélstvi v CR.

V redakci Bio nejen ¢asopis vznikal, ale musel
se také pripravit pro zaslani poStou. Nejprve
staCilo nalepit na vytisk samolepku s adresou,
pozdgji se zasilky musely balit. Na fadu tedy
priSel sacek a svafovacka. Baliky byly z tiskarny
dovezeny, pak znovu prebrané zabalené,
ostitkované dovezeny na poStu. Vérte, nebo ne,
do roku 2002 se doprava na poStu konala i na
bicyklech. A tak to Slo aZz do roku 2017, kdy
jsme presli na posilani pdf bez tisku.

Zprvu mésicnik v novinové podobé mifil ke
¢tenardm ze svazu PRO-BIO a do Clenskych
bioobchodl. Tam se k nému dostali dalSi
zdjemci a okruh spotfebiteld biopotravin
azdravé vyzivy, Setrnych zahradkard a fandd
Fivotniho prostredi se rozsifoval. Ctenafd byvalo
pod PRO-BIO Svazem EZ k1500 i s odbérem
v bioprodejnach. K nim se Fadili ¢tenafi dalsi.
Kdyz v hradeckeé tiskarné zrusili rotatku, museli
jsme piejit s tiskem jinam, od prosince 2009 na
tisk ofsetovy. Casopis vypadal paradng, byl celo-
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du perfekiné avydatné redakci zasobily tématy
i Clanky. Nyni se tématu biopotravin

expedice a UCetnictvi. Proto jsem presla v roce
2017 na elektronickou verzi.

Za Ing. Richardem J. Bartakem, CSc.

Oznamujeme, Ze 18. listopadu 2019 zemfel v BruSperku Ing.
Richard J. Bartak, CSc., ve véku 88 let.

VEtSinu svého aktivniho Zivota se zabyval environmentalni a ekolog-
ickou problematikou, obvykle s vyzkumnym zamérenim k FeSeni prob-
lém0 zneiténi prostiedi ze zemédglské vyroby. Pro souciténi
s hospodéarskymi zvifaty se stal celozivotnim vegetaridanem a pod-
porovatelem tohoto sméru. Ing. Bartak byl dlouhd Iéta inny v IFOAM
(Mezinarodni federace hnuti ekologickych zemédglcti) a v dalsich
organizacich Ceskych i zahrani€nich. Po politické zméné v naSem
staté se stal ndméstkem ministra zemédélstvi a v této funkci vyz-
namné podporoval rozvoj Ceského ekologického zemédélstvi.
V Ceské republice se tak stal nestorem ekologického zemédélstvi, v némz byl velmi aktivni jiz vice
let pred rokem 1989. Byl uznavan i mezinarodné. V roce 1991 zaloZil pro rozvoj a propagaci eko-
logického zemédélstvi ,Nadaci rytife FrantiSka Horského" (coz byl ¢esky zemédélsky buditel
z poloviny 19. stoleti), kterd po zméné pfisluSného zékona presla na ,,Nadacni fond rytife FrantiSka
Horského" beze zmény poslani. Jednou z aktivit nadacniho fondu byla a trva kazdorocni odména
nejlepSimu ekologickému zemédeélci — putovni pohar a posléze hrnec naplnény mincemi Cerstvé
razby, ktery v kratké dobé obdrzel lidové jméno ,,BartakCiv hrnec”. Prvni pfedani bylo v roce 1992.
Pro delSi onemocnéni Ing. Bartaka se pfedani ocenéni ujal PRO-BIO Svaz EZ. Po uzdraveni se
k préaci vratil naplno a zalozil 25. zafi 2009 ,Nadacni fond Bartakuv hrnec* a pracoval jako predse-
da spravni rady. Pred ¢tyfmi lety se ujala fizeni nadacniho fondu nova spravni rada. V pfistim roce
dovrsi originélni akce predani Bartakova hrnce 28. rocnik.

Podékovani mu patfi i za neustdlou osvétovou aktivitu i prostfednictvim Casopisu Bio.
Rozlouceni bude, podle prani zesnulého, dne 6. 6. 2020 na chaté Vendovka, kterou mél rad, na

Malé Fatte (kontakt: michaelamrowetz@email.cz). Cest jeho pamatce!
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