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Ministri zemédélstvi jednali
v Bruselu

DalSim bodem Rady (15. 7.) byla zprava
Komise o pokroku tykajiciho se pouzivani pesti-
cidu. V CR meziroéné klesla spotteba pesticidii
0 9 procent, spotfeba uc¢inné latky glyfosat
dokonce o 25 procent. Ministr Toman na kolegy
z dalSich zemi a Komisi apeloval, aby pfi
rozhodovani o redukci ¢i odstranéni urcité latky
z trhu byla zohlednéna i dostupnost nalezitych
alternativ. Ceska republika dlouhodobé preferu-
je zemédélce spiSe pozitivné motivovat, nez je
trestat sankcemi. Chce proto posilit investice do
efektivnich a Uspornych technologii v zemédél-
stvi, a také podporu hospodareni zaméfeného
na prevenci eroze pudy, ochranu kvality vod Ci
biodiverzitu. Na to je nezbytny dostatecné silny
rozpoCet SZP i v novém programovém obdobi
a odstranéni zbyte¢né administrativy.

Demonstracni plochy s odridami
z Troubska

Kdyz v zimé pfisla zadost od kolegli z Veselé
biofarmy ve Velkych Hostéradkach o zaslani
osiv troubskych odrid pro zaloZzeni demon-
stranich ploch, radi jsme vyhovéli. Dnes se
mohou navstévnici, jejichz pocet v pribéhu
sezény presahuje tisicovku, projit kolem parcel
a potésit se z rozkvetlych porostl s troubskymi
odrddami. Dékujeme spolku, spolupracujicimu
se spole€nosti VH Agroton, za moznost pred-
stavit nase odrldy i v této lokalité a velmi radi
budeme ve spolupraci pokracovat.

FCB Jifi URBAN

Zachran jidlo a nevyhazuj jej
predcasné

,Dobry den, chcete si zkusit maly test? Dame
vam néco ochutnat,“tak obvykle zac¢inala kon-
verzace s lidmi v prazskych ulicich. Malokdo
byl proti, pfestoze v horkém pocasi by kazdy
asi radgji testoval nanuky a zmrzlinu.

Pod poklopem jsme méli suSenky a Eokoladu.
Polovina z kousku byla pfed datem minimalni
trvanlivosti a druha pudlka po datu. Poté, co
jsme odvazlivedm prozradili nasi tajemnou
hadanku, jaky je mezi témér identickymi kous-
ky rozdil, jsme se jesté chvili bavili o jidle.

Asi dvé tfetiny z oslovenych védélo, co zna-
menaji pojmy ,minimalni trvanlivost”
a ,,spotiebujte do“. To je lepSi vysledek, nez
jaky vySel z vyzkumu Centra pro vyzkum vefe-
jného minéni na reprezentativnhim vzroku.
Podle n&j vice nez polovina Cechti chape pojem
~minimalni trvanlivost do“ stejné jako termin

Video od Reznickovijch z piedévani
ocenéni Bartakova hrnce a Nejlepsiho
eckosedlaka roku

https://www.youtube.com/watch?v=9Xhx-
qQ€-Ppo&feature=youtu.be

Rozhovor s Katefinou Urbankovou

https://regina.rozhlas. cz/farmarske-trhy-nej-
sou-zarukou-bio-potravin-varuje-manazer-
ka-ekologickych-795838 1 ?foclid=IwAR3

Cl zoravodajstvi

~Spotfebujte do” a zfejmé kvuli tomu zbyte€né
vyhazuji jidlo.

Prestoze se produkty po proSlé dobé& mini-
malni trvanlivosti mohou prodavat, z obchodu
se obvykle vyiazuji. Cast z nich putuje do pot-
ravinovych bank, odkud jsme potraviny pro nas
happening ziskali. Ale kdyz neni v chuti téméf
zadny rozdil — neni to Skoda? Co myslite?

https://zachranjidlo.cz/7681/poznate-rozdil-v-
prazskych-ulicich-probehl-happening/

Pabérkovani

Pabérkovani je jednim ze zpusobl, jak snizit
mnozstvi vyhozeného jidla. Pod timto slovem
se skryva dfive bézna, ale dnes uz témeér za-
pomenuta tradice. Jde o sbirani plodin, které by
zUstaly po sklizni na poli ¢i v sadu.

Tyto plodiny vétdinou nevyhovuji z estetické-
ho hlediska — jsou pfilis malé, pfilis veliké, pfilis
kfivé, Spatné ufiznuté nebo maji nevyhovujici
barvu. Proto je zemédélci nemohou udat u ob-
chodnich fetézc a zlstavaji na poli k zaorani.

A v roce 2019 pomahame s pabérkovanim
v Litoméficich a Brné

Promitani filmu o plytvani jsme usporadali
také v Litoméficich, kde dobrovolniky na
pabérkovaci vyjezdy potfebuje Potravinova
banka Usteckého kraje. UpIné nova komunita
vznikd v zaloZené facebookové skupiné Pabér-
kujeme po Litoméficku. Oproti tomu brnénska
pabérkovaci skupina uz néjaky ¢as samostatné
funguje. V soucasné dobé ale skupiné dobro-
volnikll pomahame najit koordinatora, ktery by
vyjezdy planoval a dohlizel na né. Brnénského
promitani a nasledné diskuze se zucastnilo na
50 lidi a naslijsme i koordinatora.

Remizky a dalsi krajinné prvky

Poslanecky navrh na osvobozeni od dané z ne-
movitosti u remizkd, haju, vétrolami nebo mezi
vlada odmitla. Kabinet povazuje novelu za nad-
bytec¢nou vzhledem k tomu, Ze obdobnou upravu
predlozil v danovém baliCku. V pfipadé sirSiho
osvobozeni od dané u remizkid a podobnych
prvk( argumentuji predkladatelé hlavné jejich
pfinosy pro zadrzovani vody v krajiné nebo
branéni erozi plidy. Vladni prfedloha ma
zjednodusit a upfesnit podminky, za nichz budou
osvobozeny od dané vyznamné krajinné prvky,
napfiklad vétrolamy nebo remizky. Navrhuje
osvobodit pfikopy, mokrady, mocaly, baziny,
skalni utvary, rokle a strze, pokud jsou na pozem-
cich ostatnich ploch mimo zastavéné uzemi obce.

.https://zpravodajstvi.ecn.cz
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Vcelafsky naucny areal v Chlebovicich opét oziva
skupinou dobrovolnikd z celého svéta, ktefi zde zUsta-
nou deset dnll. Budou zde nejenom pomahat s tdrzbou
muzejnich exponatd a celého arealu, ale sou¢asné se
budou i vzdélavat o vyznamu a krase v¢el a poznavat
mistni kulturu. V pofadi jiz paty roénik tohoto mez-
inarodniho projektu vznikl z iniciativy mistni pobocky
Ceského svazu véelafil a organizace zabyvajici se
dobrovolnictvim INEX-SDA.

Pestra skupina z celého svéta, ve které nechybi
dobrovolnici z Mexika, Polska, Francie, Spanélska
nebo tieba Azerbajdzanu, bude pomahat s tdrzbou
muzejnich exponatl, drobnymi opravami arealu
a udrzovanim zahrady. ,Tento dobrovolnicky projekt
poradame jiz po paté a je to vzdy skvéla prileZitost, jak
spojit mladé lidi z celého svéta, poznat odlisné kultury
a zaroven prispét k rozvoji naseho vcelarského arealu.
Zaroven usilujeme o to, aby dobrovolnici mohli objevit
i kus Ceské republiky, a tak se pro né snaZime zajistit
rizné dalsi aktivity, jako jsou vylety po okoli, navstévy
muzei nebo tfeba setkani s mistni komunitou,” fika
Marie Knédlova, piredsedkyné mistni ZO CSV Frydek-
Mistek, ktera tento dobrovolnicky projekt spoluporada.

Lenka Martinakova a Zdernka Jarosova, vedouci
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Mesic biopdt“ravin

a ekologického zemédélstvi

-y

Ministerstvo zemédélstvi opét vyhlasuje zafi
Mésicem biopotravin a ekologického zemédélstvi!
Letos jiz po patnacté chce touto tradi¢ni kampani
verejnosti predstavit mistni ekofarmy a vyrobce
biopotravin, jejichz pocet i nabidka se rok od roku
rozsifuje v souladu s dynamicky rostoucim
zajmem spotiebitelt. Je tedy vidét, Ze bio vam
opravdu chutna.

A proc jsou biopotraviny dobré i pro pfirodu? A ¢im
prispivaji pfirodé?

Ekologicky zemédélec se snazi hospodafit na padé
tak, aby ji udrzel zdravou, urodnou, zivou, prosté
takovou, ktera zUstane plodna i pro dalSi generace.
Takova puda je také dllezita pro udrzeni vody které
v krajiné &im dal vice ubyva. Zivot v ptidé je pro
udrzeni vody v krajiné i pro dlouhodobou urodnost
mimoradné dulezity. Neni pravda, Ze ekologicky
zemédélec vlibec nehnoji nebo nesmi pouzivat
pfipravky na ochranu rostlin. Hnoji organickymi hno-
jivy, napfiklad hnojem a ma také k dispozici omezeny
seznam latek na ochranu rostlin a zvifat zpravidla
pfirodniho plvodu, které mu spolu se zasadami
spravné zemeédélské praxe dokazi pfinést dobrou
a hlavné udrzitelnou urodu. Pldda v ekologickém
zemédélstvi neni jen tovarna na potraviny, ale je to
zaroven misto k zivotu pro mnohé organismy, zvifata
i rostliny, mistni, plvodni a prospésné, které do pfirody
patfi a kazdy v ni ma néjakou navzajem propojenou,
nezastupitelnou roli. Plida v ekologickém zemédélstvi
dava Zivot a je Zivot sam.

Sledujte novinky a kalendar akci k tomuto mési-
ci na WWW.mesicbiopotravin.cz
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& CESKA
BIOPOTRAVINA'
W 2019

Opét porota vybere v soutézi Ceska biopotravina 2019 vitéze v kate-
goriich :

BIOViNO (Soutéz biovin je organizovana ve spolupraci se Svazem
vinart Ceské republiky, o. s., a uzavérka prihlasek je 5. a 6. srpna 2019
prostrednictvim formulare na elwis.cz).

BIOPOTRAVINY ZIVOCISNEHO PUVODU

BIOPOTRAVINY ROSTLINNEHO PUVODU

BIOVYROBKY PRO GASTRONOMII, POCHUTINY A OSTATNI

POTRAVINARSKE VYROBKY

STEAKOVA BIOMASA

...a také celkového vitéze.

Pro ocenéné mame pripraveno mnoho marketingovych aktivit, které
pomohou jisté propagovat jejich produkci — at uz se jedna o predstaveni
v 5plus2 (redakcni celostrana v celostatni 5plus2), na www.aktualne.cz
nebo prezentaci v ramci zafi — mésice biopotravin ¢i prezentaci na
veletrhu Biofach 2020 a mnoho dalSiho.

Sedlaci, ktefi chovaji masna plemena v ekologickém zemédelstvi,
mohou od rocniku 2018 prihlasovat také své steaky do specialni kate-
gorie v ramci soutéze. V/Sechna prihlasena steakova masa bude pro
odbornou porotu upravovat profesionalni kuchar stejnym zplsobem a je
na volbé kazdého sedlaka, jaké maso a z jaké partie pfesné doda. Sam
sedlak nejlépe vi, ktera cast z jeho masa je nejlepsi a muze mu zajistit
vyhru. V pripadé, Ze v soutezi nezvitézi, ziska alespori zpétnou vazbu od
poroty na svuj produkt, coz mu pomuze v dalsim rozvoji obchodni ¢innosti
smérem k zakaznikam.

Uzavérka prihlasek je 15. srpna 2019.

Nejlépe hodnocené biopotraviny — vitézové jednotlivych kategorii pak
mohou jejich vyrobci oznacit logem s oznacenim daného rocniku soutéZe.

18. rocnik soutéze Ceska biopotravina je organizovan PRO-BIO
Svazem ekologickych zemédélcd.

Kategorie biovin v ramci soutéZe je organizovana ve spolupraci se
Svazem vinart Ceské republiky, o. s., a uzaveérka prihlasek je 5. a 6.
srpna 2019. Ostatni biovyrobky Ize pfihlasovat az do 15. srpna 2019.

Vzorky prihlasenych vyrobkd k hodnoceni je nutno dorucit na centralu
Svazu PRO-BIO do 20.8.2019. Vzorky vyrobku Cerstvych nebo vyZadu-
jicich delsi tepelnou dpravu je nutné dodat v poZivatelné formé nejpozdéji
22.8.2019 do 8:00 hod. na adresu zasedani poroty (SZPI Praha).

Zastitu udélili ministr zemédeélstvi Miroslav Toman a reditel Statni
zemédelské a potravinarské inspekce Martin Klanica.

Pfihlaseno bylo celkem
104 produktt z celé Ceské
republiky, a z toho 43
biovin. Hlavni cenu soutéze
a zaroven kategorii
Steakova biomasa vyhral
Hovézi tenderloin steak bio
od farmy Mitrovsky dvdr, a.s.

V dalSich kategoriich u
poroty zabodovaly tyto pro-
dukty: v kategorii
Biopotraviny rostlinného
puvodu porota vybrala Meruriky s levanduli a medem — extra dzem od
Marmelady Safranka, s.r.o., Nejlepsi biopotravinou zivocisného puvodu
roku 2018 se stal BIO Cerstvy syr s bylinkami od farmy JAVORNIK-CZ,
S.r.0., jako nejlepsi potravinu v kategorii Biopotraviny pro gastronomii,
pochutiny a ostatni zvolila porota BIO Med medovicovy od Ing. Dusana
Michalka a vitézem kategorie Biovino byl Ryzlink rynsky, slamové vino
ro¢nik 2015 od Vino Marcin¢ak.




k ekologii

Vgznam vegetace a vody pro zmirnovani klimatickée zmény

V tomto ¢lanku (pretiskujeme z Bio 5/2009) strucné zhodnotime toky

slunecni energie v porostech a v krajiné a srovhame jejich velikost s efek-
tem sklenikovych plynd. Na zakladé téchto udaji posoudime, zda hospo-
dafenim s vodou a vegetaci v krajiné mizZeme ovlivnit distribuci sluneéni
energie v krajiné a tlumit klimatickou zménu.

Klimaticka zména, ktera je v poslednich
letech sklofiovana ve v§ech padech, ¢asto
nazyvana globalnim oteplenim, se vys-
vétluje sklenikovym efektem plasobenym
tzv. sklenikovymi plyny. Princip skle-
nikového efektu formuloval v 19. stoleti
Arrhenius. Sklenikové plyny podle této
koncepce plsobi podobné jako sklo:
kratkovinné zareni (svétlo) vysilané Slun-
cem prochazi atmosférou podobng, jako
prochazi sklem. Sklo ovSem nepropousti
dlouhovinné (infratervené) zareni. Zemeé
ma podstatné nizsi teplotu nez Slunce
a vysila proto zareni dlouhovinné, které je
¢astecné absorbovano sklenikovymi plyny
a vyzareno zpét k Zemi. Podle IPCC
(International panel of Climate Change,
Mezivladni panel pro klimatickou zménu)
nartst mnozstvi sklenikovych plyn( v at-
mosféfe ma za nasledek zvySeny tok
dlouhovinného zareni zpét k Zemi, tento
pfirGstek se nazyva radia¢ni zesileni
(radiative forcing).

Zmeéna je charakterizovana stfidanim
sucha a zaplav, vichficemi, pfivalovymi
srazkami, zvySovanim pramérnych teplot
a narGstem extrému teplot. Typické jsou
nahlé zmény pocasi. Zfejmé je ubyvani
ledovcd, zejména horskych. Na kontinen-
tech ubyva vody, snizuji se letni pratoky
v fekach.

Prichod sluneéniho zafeni
k povrchu Zemé

Slunce vysila zareni na povrch zemské
atmosféry. Pfi prlchodu atmosférou se
slune¢ni zareni rozptyluje na casticich
a absorbuje se ve vodni pare a mracich.
PFikon slunecni zareni za letni den je pfib-
lizné az 7kWh.m?, se zvysSujici se
obla¢nosti pochopitelné pfichazi na zem-
sky povrch slune¢niho zafeni méné,
protoze se absorbuje v mracich.

Distribuce slunecniho zareni
v porostech a na odvodnéné
plose

Rostliny vyuzivaji slune¢ni zareni k foto-
syntéze. Za vegetacni sezénu vyproduku-
ji rostliny fotosyntézou az 1 kg biomasy na
jeden m2. Energeticky obsah 1 kg rostlinné
biomasy (spalné teplo) je pfiblizné 5 kwWh.
Tok slunecni energie fotosyntézou do bio-
masy dosahuje tedy intenzity nékolika W.m=.
Intenzita fotosyntézy stoupa s pfikonem
slune¢niho zareni pfi dostatku vody a zivin.
Rychlost fotosyntézy a tedy irychlost
prfemény slunecni energie Ize méfit pfimo
v terénu riznymi metodami.
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Zasadni pfeménou sluneéni energie
v porostech je proces evapotranspirace
(vypar vody a transpirace/vydej vody rost-
linou). Za jediny slunny den se z porostl
dobfe zasobenych vodou vypafi i nékolik
litrtd vody z jednoho metru Ctverecného.
Evapotranspiraci urychluje teply, suchy
vzduch. Je nutné zdlraznit, ze pfiznivy
efekt evapotranspirace — vyparu vody — je
spojen se spotfebou energie (ochla-
zovanim), zatimco vodni para se srazi na
chladnych mistech a pfitom se uvolfiuje
skupenské teplo. Evapotranspirace tedy
s vysokou intenzitou vyrovnava teploty
v krajiné.

Pfi odvodnéni pady dochazi k rozkladu
organickych latek. Tento proces je spojen
s uvolnovanim energie. Rychlost rozkladu
organickych latek (dekompozice) muze
byt i nékolikrat rychlejsSi nezli rychlost jejich
tvorby a akumulace. Pfi rozkladu organic-
kych latek v padé se muze kratkodobé
uvoliiovat vice energie, nezli se vaze pfi
fotosyntéze. Na odvodnénych plochach se
slunecni energie nemlze pfeménovat ve
skupenské teplo vyparu evapotranspiraci
ani se nemuze vazat do
biomasy fotosyntézou.
Na odvodnénych
plochach se vétsSina
slunec¢ni energie pre-
ménuje pfimo v teplo,
které zjisfujeme jako
vzestup teploty. Ho-
vofime o zjevném teplu
— projevujicim se vzes-
tupem teploty povrchu
anasledné  vzduchu.
Srovnejme  napfiklad
teplotu dlazby a zalitého
travniku.

ZadrZeni Zivin
a latek v krajiné

Trvalé porosty zadrzuji
v krajiné Ziviny (fosfor,
dusik) a dalsi latky,
zejména kovy alkalick-
ych zemin, jako jsou,
vapnik, hoi¢ik, draslik.
Puda bez rostlinného
pokryvu podléha erozi
a rozkladu organickych
latek. Z takové pudy jsou
vodou odnéseny erozni
Castice i rozpustné latky,
puda se okyseluje
a soucasné vznikaji
potize s nadbytem Zivin
v povrchovych vodach.

Desertifikace

Celosvétovym problémem je vysouSeni
krajiny, ptdy a rozsifovani pousti. Podle
udaju FAO (Mezinarodni organizace pro
potraviny a zemédélstvi) ztraci ro¢né
200 000 km?* zemeédélskych ploch svoji
urodnost nasledkem sucha a zasoleni. Na
60 000 km? se rocné méni v poust. Na
40 % plochy kontinentu trpi nedostatkem
vody a ma proto omezenou zemeédélskou
produkci.

RozloZeni teplot v krajiné

Efekt/Vliv evapotranspirace a dalSich
zivotnich procesl vegetace s dostatkem
vody na teplotu Ize nazorné ukazat a vy-
hodnotit pomoci termoviznich metod:
v mensim méfitku pomoci termovizni
kamery, v méfitku krajiny pomoci satelit-
nich snimkd v infracervené oblasti — viz
poznamka na konci textu — odkaz na pred-
nasku RNDr. Pokorného.

Zmény toku slunecni energie
spojené s odvodnénim, likvidaci
trvalé vegetace a desertifikaci

Radia¢ni charakteristiky sklenikovych plynti a
tedy jejich pfispévek k celkovému sklenikové-
mu efektu je méfen pomoci tzv. radiaéni Gcin-
nosti, ktera udava hodnotu primémého
zafivého toku na plosnou jednotku (m?),
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kterym plyn pfispiva k energetickému zisku
zemského povrchu. Hodnoty radiacni
ucinnosti jsou o dva fady nizsi nezli toky
slune¢ni energie svazané s evapotran-
spiraci a jsou srovnatelné s toky slunec¢ni
energie transformované fotosyntézou do
biomasy. Klimaticka zména je charakteri-
zovana zvySenou Cetnosti cyklond,
vichficemi, pfivalovymi srazkami, stfi-
danim sucha a povodni. Energie vichfic
a dalSich extrém0 pocasi pochazi z tepel-
nych rozdil( v prostoru. Ukazali jsme, ze
vegetace dostateéné zasobena vodou je
schopna velmi u¢inné tlumit rozdily teplot,
a to jak v prostoru (mezi misty), tak v Case
(mezi dnem a noci) intenzitou nékolika set
W.m?2.

Odvodnovani krajiny vede bezprostfedné
k uvolnéni prekvapivé vysokého mnozstvi
zjevného tepla do atmosféry. Pokles evapo-
transpirace o 1 litr na metru ¢tvereCném
(700 Wh) za den navodi tok zjevného
tepla pfiblizné 40x vyssi (70 W), nez je
efekt sklenikovych plyn (radiaéni zesi-
leni). Napfiklad pokles evapotranspirace
za jediny den o 1 mm na Gzemi Ceské
republiky (79 000 km?) zplsobi uvolnéni
mnozstvi zjevného tepla, které je srov-
natelné s celoro¢ni produkci elektrické
energie ve vsech elektrarnach v CR
(60 000 GWh).

Bilance vhliku podle materialt
IPCC a moZna Gloha vegetace
v tlumeni klimatické zmény

Rocné pribyva v atmosféfe 3,5 GT uhliku
z oxidu uhli¢itého. V padé je ulozeno na
2000 GT uhliku, ve vegetaci je ulozeno
610 GT uhliku a 750 GT uhliku se nachazi
v atmosfére (IPCC).

Mnozstvi uhliku, které pfibyva v atmos-
féfe je tedy srovnatelné s necelym 1 %
uhliku obsazeném v rostlinach, nebo je
srovnatelné s méné nez 0,2 % uhliku
obsazeném v pudé. Teoreticka uvaha: na
40% plochy kontinentd (cca 60 miliond
km?) je produkce omezena nedostatkem
vody. Pokud by produkce stoupla o pou-
hych 0,1 kg C.m? (tedy 100 tun C.km?),
potom by se do biomasy navazalo za rok
100 x 60 x 106 tun uhliku, tedy 109 tun
(GT). Pokud by se podafrilo zvysit evapo-
transpiraci na 40 % aridnich ploch o 1 mm
denné, potom by se na ploSe 60 milion(
km? zvySil klimatizacni vykon o primérné
50-70 W.m?, coz je vykon, ktery je vyssi,
nez celkovy vykon radia¢niho zesileni.

V této souvislosti je nutné zd(iraznit syner-
gicky efekt vegetace. Evapotranspirace,
fotosyntéza, akumulace tepla v biomase
a padé transformuji slunecni energii a sni-
Zuji pfimé uvoliiovani zjevného tepla. Tlu-

Zemeédeélstvi s nizkymi emisemi

Téma, které jsme v Bio probirali pred sedmi lety, se nam o letoSnim horkém

zacatku léta pfipomnélo znovu. Pfipomnélo se i dalsi studii védctl, ktera varu-
je pred oteplenim klima vice nez o 1,5 kelvinu (stupné °C). Znamenalo by to
nejspise konec této civilizace. Nebezpeéi otepleni vlivem produkce plynt zpu-
sobuijicich sklenikovy efekt se netprosné prokazuje. Nejde ,.jen“ o fyzikalni pro-
cesy ve vyvoji a pfi pohybu planety. Cesty, jak oteplovani zabranit, védci znaji.
Chybi vsak zatim politicka a podnikatelska viile se jimi vydat. Zisky plynouci
z neobnovitelnych paliv jsou momenalné prednéjsi. Bohuzel. V nékterych zemich
se dafi slepoi masivni vysazovani stromt. Jak s tim souvisi zemédélstvi? Bude
schopno pfizplsobit se a dodat dostatek potravin? Samo také prispiva k produkci
plynd 10-12 %. Jak ,,pfinos“ snizit, i kdyZz samoziejmé i ostatni dovétvi mohou ke

shizeni pfispét. Nejprve k predpovédim.

Sdélovaci prostredky
upozornuji

® Mezivladni panel pro zménu klimatu
(IPCC) v Jizni Koreji zverejnil pfelomovou
zpravu o udrzeni globélniho otepleni na
1,5 °C oproti predindustrialni dobé. Zpra-
va, ktera vznikla na vyzadani signatari
Pafizské dohody, analyzuje dopady
zvySeni pramérné globalni teploty 0 1,5 °C
oproti 2 °C a predklada scénare snizovani
emisi sklenikovych plynd, které by nam
umoznily tohoto cile dosahnout. Ze zpravy
vyplyva, ze negativni dopady otepleni
02 °C jsou ve srovnani s 1,5 ‘C vyrazné
vyS8Si a snizeni emisi na Uroven vedouci
k otepleni o max. 1,5 °C je stale dosazitel-
nym cilem. Zavéry potvrdila i klimaticka
konference konana v Katovicich.

@ Klimaticka koalice ekologickych a roz-
vojovych organizaci vyzvala premiéra
Ceské vlady, aby na zasedani Evropské
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rady 20. a 21. Cervna prestal blokovat
ambiciozni cil EU dosahnout co nejrychle-
ji Cistych nulovych emisi sklenikovych ply-
nu. Mé&l by naopak podpofit nejen tento cil,
ale i v8echny dalSi zavazky z néj vyplyva-
jici. V&etné zavazku, ktery bude oznamen
na klimatickém summitu OSN v zafi 2019,
¢i rozpoctového navrhu EU, ktery propoji
narodni a regionalni investi¢ni priority s kli-
matickymi cili EU a vycleni pro tento ucel
40 % rozpoétu. Bohuzel, Cesko, Eston-
sko, Madarsko a Polsko tento zamér Rady
EU nepodporily. Pfitom jde o zasadni
otazku preziti lidstva v poslednim tisicileti.

Svét bude vypadat jinak.
Globalni oteplovani mize
znicit civilizaci, varvje védec

4. 12. 2018 — Aktualné.cz — V(dci, svét je

ve vasSich rukou! Varuje uznavany
prirodovédéc na polské konferenci o klimatu.

mi tak vytvareni tepelnych rozdild, které
se projevuji jako indikovatelné rozdily
teplot. Obnovujici se vegetace tlumi pfimo
klimatickou zménu, zabranuje erozi, pos-
kytuje biomasu jako zdroj potravy a nese
sebou zaroven rozvoj biodiverzity.

Navrat vody do krajiny a obnova trva-
lé vegetace, kterou je mozno sklizet
avyuzivat je jistou cestou k tlumeni
soucasné probihajici klimatické zmény.
Plsobeni vegetace na mistni klima je
pritom mozné sledovat exaktné pomoci
termoviznich snimkl i monitoringem
mnozstvi a kvality odtékajici vody.

Jan Pokorny, ENKI, o.p.s., Ustav
systémové biologie a ekologie
Akademie véd Ceské republiky,
Trebon

Zpravodaj Ekozemédélci prirodé pripravil
Bioinstitut, 0.p.s., Olomouc, in Bio 5/2011)
Publikace ,Voda pre ozdravenie klimy — Nova
vodna paradigma“ (Krav€ik, Pokorny, Kohutiar,
Kovac, Toth) volné pfistupné na: www.water-
paradigm.org, www.ludiaavoda.sk

Prednaska RNDr. Jana Pokorného na téma
Voda v krajing, kterou prednesl 17. tinora 2009
na semindfi v ekologickém centru Slufidkov
vHorce na Moravé, k dispozici na
http//www. bioinstitut. cz/slunakov2009. html

metanu a CO;

...Fyzik a odbornik na globalni oteplovani
Jan Hollan z Akademie véd s nim souh-
lasi. ,,Pokud se nic nezméni, svét bude
vypadat jinak a podminky budou nelid-
ské,“ vysvétluje Hollan v rozhovoru pro
denik Aktualné.cz.

Co ocekavate, Ze katovicka konferen-
ce pfinese? Bude znamenat néjaky
pralom v boji proti klimatické zméné?

Myslim, Ze prilom se Cekat neda.
Katovicka konference vlastné navazuje na
tu pafizskou v tom smyslu, Zze by se
nadale mélo udrzovat oteplovani na hrani-
ci 1,5 stupné. | kdyz jde o velice tvrdy
zavazek, ktery staty pfijaly, jeho plnéni je
nedostate¢né. Zemé by si mély oteviené
pfiznat: Nejsme na spravné cesté, aby-
chom klimatickou zménu brzo zastavili.
Podle mé& by bylo dobré, kdyby se staty
domluvily, Ze budou zpoplatriovat emise.
Takové rozhodnuti by ale mélo byt pfijato
na vysSi nez statni drovni, tfeba na Urovni
celé Evropské unie. To by podle mé bylo
potfebné.

Uznavany védec David Attenborough
oznacil klimatickou zménu za nejvétsi
hrozbu pro lidstvo za tisice let. Lze
s nim souhlasit?

Samoziejmé. Doposud pro lidskou civi-
lizaci nebyla zadna takova hrozba.
A kromé toho, Zze ohrozuje celou planetu,
zasahne ty nejchudsi, ktefi maji nejméné
prostredka.

Kritici Fikaji, ze klimaticka zména je
vlastné pfirozena véc. Pokud se
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podivame do historie, teploty se ménily
také. Klimaticka zména se podle nich
stala strasakem, ktery zivi média
a aktiviste.

Teploty se v historii neménily nikdy takhle
rychle. Mozna se ménily podobné rychle
na konci prvohor, kdy doslo ke gigantické-
mu vymirani. Ale i tak se ménily pétkrat
pomaleji. Na konci doby ledové se ménily
dvacetkrat pomaleji, a stejné to bylo
doprovazeno velkym ubytkem rdznych
druhl. Takze problém je, ze dnes je to
velice rychlé. Navic neni zadna jina pfici-
na tak prudkého otepleni od pulky 19. sto-
leti nez naSe emise. Pokud by nebyly
zadné emise, planeta by se naopak ochla-
zovala.

Dalsi otazky pro RNDr. Janem
Hollanem, Ph.D. ke konferenci
o zméneé klimatu.

...Dnes tfeba Portugalsko predstavilo
svUj plan prejit do roku 2050 na obnovitel-
né zdroje a pfitom snizit emise skle-
nikovych plyni 0 90 procent ve srovnani
s rokem 2005.

Je toto cesta, jak se ke klimatické
zméné postavit? A je viibec mozné toto
uskuteénit v Cesku?

Na urovni samotné republiky to nejde. Je
potfeba, aby se to zacalo feSit na Urovni
Evropské unie. Portugalsko ma v tomto
pfipadé vyhodu, ze ma hodné slunce
a vétru, takze si mlize dovolit oprostit se
od fosilnich paliv. My bychom se museli
zapojit do néjakého evropského systému,
ktery by umoznoval prevadét elektfinu
pres cely kontinent, tfeba z Portugalska,
épanélska, Norska nebo ze Severni
Afriky. Myslim, Ze jsme schopni mit v roce
2050 elektfinu z nefosilnich zdroju, ale
nemuze to byt jenom z domacich zdrojl.
Ktomu by bylo ale zapotrebi vybudovat
obrovska stejnosmérna vedeni napfic¢
kontinentem, jako maiji tfeba v Ciné nebo
Brazilii. Shodou okolnosti to tam stavéji
evropské firmy Siemens a ABB. V Evropé
se to ale nedéla. Pro zaCatek by ale staci-
lo snizit nasSi spotfebu. K tomu by bylo
zapotiebi stavét vice pasivnich domd.
U nas pullka spotfeby padne jen na
vytapéni budov.

Co nas c¢eka v pristich desetiletich,
pokud klimatickou zménu nebudeme
brat vazné? Muze to vést az ke kolapsu
civilizace?

Pokud se globalni oteplovani nezastavi,
ve druhé poloviné stoleti k tomu klidné
mlze dojit. Svét by pak vypadal jinak.
Mozna budou nadale existovat bohaté
staty, ale ty poméry, které budou panovat,
uz nebudou humanni. Zatim pozorujeme
velké zaplavy, pozary nebo naopak dlouha
sucha. Bude se to nadale zhorSovat a pro-
jevy klimatické zmény budou za deset let
mnohem drsnéjsi, nez jsou dnes.

Mizete zhlédnout zajimavy video-
rozhovor s Janem Hollanem o souvis-
lostech klimatického rozvratu na

https://www.youtube.com/watch?v=A
tcagAT9aU0

JE NIZKOEMISNI
ZEMEDELSTVi MOZNE?

K problematice snizeni emisi skle-
nikovych plynt - oxidu uhli¢itého
a metanu, které
’ . prispivaji k oteplo-
gé vani Zemé - vyda-
2
3 WA EASEM

lo  Ministerstvo

zemédélstvi studii

Zemédélstvi s niz-
i kymi emisemi skle-
nikovych plyna,
podtitul Mitigacni
a adaptacni poten-
cial trvale udrzitel-
nych zemédél-
skych systému, 2011. Jsou v ni infor-
mace o vyzkumech a doporucenic, jez
soukromé subjekty budou respektovat
ziejmé v prfipadé, ze k nim néjakym
zplisobem motivovani, aby v zemédél-
stvi obstali, nebo ze zakona donuceni.

Z uvedené publikace uvadime dalSi
informace:

MlzZe zemédélstvi s nizkymi emisemi
,»Sklenikovych* plynid vibec fungovat?
A je zadouci?

»PTi hledani odpovédi na tyto dvé zaklad-
ni, avSak nesmirné relevantni otazky,

predlozena studie provéfuje soucasné
zemédélské postupy, které dava do sou-
vislosti s védeckymi databdzemi dlou-
hodobych polnich pokust a pouziva je
jako pfipadové studie zemédélstvi s nizky-
mi emisemi plynl, zpUsobujicich skle-
nikovy efekt.

Emise zpusobené zemédélstvim pred-
stavuji roéné 10 az 12 % veskerych emisi
»Sklenikovych” plyna (dale GHG), tedy 5,1
az 6,1 miliard tun ekvivalentu CO2 (dale
CO2 e) ro¢né. Smith, et al., (2007)
a Bellarby, et al., (2008) navrhuji moznosti
zmirfiovani, tedy mitigace, emisi GHG s tim,
ze jak zemédélci, tak i tvlirci zemédélskych
politik se budou muset vyporadat s vyzvami,
které s sebou pfinesou zmény souvisejici s
emisemi GHG. Mezi oblasti vyzadujicimi
zdokonaleni se fadi:

— bezorebny zplisob péstovani plodin
(to se v soucasnosti spiSe rozporuje), —
agrolesnictvi, — integrovana rostlinna
a zivocisna vyroba, — snizovani externich
vstupti ve vyrobé potravin a zemédélstvi.

Postupy, které nabizi ekologické zemé-
délstvi, stoji za to pfi téchto snahach zvazit.

Ke c¢tyfem hlavnim doporu¢enim pro
zemeédélstvi se fadi:

— osevni postupy a charakter zemé-
délského systému; — management Zivin
a hnojeni; — chov nékterych hospo-
darskych zvifat, — zlepSovani vyuziti
pastvy a zasobovani krmivy; — péce
o urodnost pidy a obnova degrado-
vané pudy.

Je takové zemédélstvi realné?

...Tato minimalni pfedstava pfechodu na
ekologické zemédélstvi by dokazala ubrat
40 % globalnich zemédélskych emisi
GHG. Lal (2004) udava podobné odhady:
zpracovani pldy, sekvestrace na orné pudé
by se snadno zvysila na 500 kg ha™ rok™. ...

Pfechodem na ekologické zemédélstvi
by se dalo zredukovat dalSich pfiblizné
20 % zemédélskych emisi GHG tim, Zze by
se upustilo od pouziti pramyslové
vyrobenych dusikatych hnojiv, jak je tomu
v ekologickém zemédélstvi. To je pov-
zbuzujici Cislo, které ukazuje, ze ze-
meédélstvi s nizkymi emisemi GHG by
v praxi bylo mozné a zemédélska cinnost
by mohla byt vuéi klimatu neutraini.
Stoprocentni prechod na ekologické
zemédélstvi by mohl vést ke globalnimu
snizeni vynosl. Podle riznych studii by
takové snizeni vynost v intenzivné ob-
délavanych regionech s nejlepSimi geokli-
matickymi podminkami mohlo dosahovat
30 az 40 %. Pfechodem na ekologické
zemeédélstvi by se dalo zredukovat dalSich
priblizné 20 % zemédélskych emisi GHG
tim, Zze by se upustilo od pouziti pri-
myslové vyrobenych dusikatych hnojiv, jak
je tomu na ekostatcich. To je povzbuzujici
Cislo, které ukazuje, ze zemédélstvi
s nizkymi emisemi GHG by v praxi bylo
mozné a zemeédélska ¢innost by mohla byt
vlci klimatu neutralni.

http://bioinstitut.cz/cz/publikace/zemedelstvi-
s-nizkymi-emisemi-sklenikovych-plynu
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Z poradny Waltraud Gregorové

Byla mi zjiSténa dna. A jak nékde ¢tu, mél bych se stat vegetarianem?

To bych vam zrovna neradila, protoze
u rostlinnych potravin je ¢asto obsah pur-
in0 v tabulkach uveden ne zcela pravdive.
Pravé puriny vedou ke zvy§enému usazo-
vani kyseliny mocové do kloubl a svalu.
Bylo dokonce dokazano, ze ti, ktefi se sna-
zili maso nahradit sojovymi produkty, si
spiSe uskodili, nez pomohli. Kdyz k tomu
nemocny jesté ve snaze si pomoci, pfida
vétSi procento Cerstvé zeleniny a méné pije,
je dilo zkazy jiz v chodul!

Profesor Dr. Glnter Wolfram z Mnichova
dava své rady nemocnym v tisku, jak s dnou
celkem slusné zit.

POTENTILLA ERECTA (L.) Réuschel -
mochna natrZnik / natrznik vzpfimeny, neni

to znamé;jSi mochna husi
FOTO - Kristian Peters

Varené potraviny jsou lepsi nez pecené,
¢i dokonce smazené, protoze znacna Cast
purind odchazi do vody pfi vafeni, coz
ov8em znamena, zZe se toto musi vylit a ne
ji pouzit k pfipravé omacky. Lidé sice také
védi, ze alkohol podporuje vyluCovani ky-
seliny mocové, ale nedodrzuji davkovani,
tj. ze se nesmi denné vypit vic nez sklen-
ka vina a jesté méneé piva, které obsahuje
vice puring.
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ProtoZze nemocni dnou maji vétSinou nad-
vahu, je tfeba se snazit ji snizit. Profesor
samozfejmé zna i medikamentozni moz-
nou lé¢bou dny, nicméné trva i na jidelnich
zménach dle sv. Hildegardy:

1) Jist co nejméné masa a ryb, o to vice
zeleniny a ovoce — ale spiSe vafené, bez
konzumace odvar(, salaty z kyselého zeli,
¢erny rybiz a jefabiny v podobé kompotu €i
dzemu.

2) Pokud zrovna nemocny musi jist maso,
mélo by byt kofenéno Salvéji.

3) K u¢innému odstranéné kyseliny mo-
Cové z téla staci umlit hiebicek a uzivat jej
tfikrat denné na SpiCku noze pred jidlem.

DOBRA BYLINNA SMES K PROPLA-
CHOVANi MOCOVYCH CEST

Smés A: brezovy list, bukvice 1ékarfska,
fazolovy lusk bez semen, natrznik vzpfi-
meny, pfeslicka rolni, mata a rebficek.

Smés B: kvét listt ¢erného bezu, malini,
jmeli, kopfiva, tfezalka, fepik a vres.

Caje se vaii fidké, na puil litru vody Spet-
ka smési, nechat pfejit var, 10 minut ustat
a pit pfijemné teply €aj tfikrat denné po
Salku. Obé smési po 14 dnech stfidat &i si
vytvofit nové kombinace z obou danych
smési.

Waltraud Gregorova

Co udélat pro lepsi prokrveni pfi bo-
lestech nohou, venoznich stazich
a kie€ovych zilach?

V SRN je s Uspéchem pouzivana mast
s nazvem ,Ruscovarin®. Jde o extrakt list-
natce (Ruscus aculeatus), jde o stalezelny
plokef, vyskytujici se v zapadni Evropé
ave Stfedomofi. K Ié¢bé se pouziva
oddenek nebo cely kofenovy bal.

Studie, které predchazely klinickému
pouzti Iéku, prokazaly brzsky Ustup pocitt
tize, bolesti v nohou, kfeCe v lytku

a svédéni jiz po 30 dnech pouzivani.
Mast nebo gel se lehce 3x denné natfe
na postizené partie nohou. Je tfeba dbat

Ruscus aculeatus

Bukvice l|ékafska (Betonica officinalis L.),
dfive nazyvana téz Cistec Iékarsky (Stachys
officinalis L.), je 1é€iva rostlina z Eeledi

hluchavkovitych

FOTO - Jmp48 - Fichier personnel

na to, aby maséaze byly vedeny stéle odz-
dola smérem vzh(ru. VSeobecné je mast
dobfe snasena, jen je tfeba dbat na to, aby
mast nebo gel nebyl pouzit na otevieé
rany a sliznice.

Lze pouzit i pfi srdeénim astmatu
uéinny prirodni prostredek?

Samoziejmé, je dokonce dost jed-
noduchy. Jde o smés prasku z galgantu
a kfene rovnym dilem. Galgant si musime
koupit v Iékarng, ale kfenovy prasek lze
udélat klidné idoma: kfen omyt, nast-
rouhat, ususit a pak umlit — a mame
praSek hotovy. Oba komponenty smichat,
a pak uzivat v teplém viné nebo vodé na
1-3 8picky noze. Kdo nehce pouzit ani
vino, ani vodu, mlze si dat prasek na
kousek chleba atento pak snist pred
jidlem stejné jako se v ten €as uziva voda
nebo vino. Po delSim uzivani, kdyz se
neobjevi zadné potize, Ize praSek uzivat
ipo jidle, nebo spolu s petrzelovym
srde¢nim vinem. wg

L]

Fritz Geller-Grimm and Felix Grimm - Vlastni dilo
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Bio na toulkach

MONGOLSKO — nepoznane, ale prekvapivé krasné
Jidlo je nefalsované bio

Co vlastné vime u nas v Cesku o Mongolsku? ...Zaostala postkomunisticka
asijska zemé, nomadi, dobytek, poust Gobi av posledni dobé tieba ,.export*
nasich klisni¢ek koné Prevalského z Cech do jejich plivodniho domova.

Dnesni Uldnbatar.

Nase dojmy z krdtké
intenzivni cesty
po Mongolsku — leto 2019

Radi cestujeme po rlznych ,divo€inach”
Afriky, Jizni Ameriky i Asie. A tak jsme si
letos ,stfihli“ Mongolsko. Letadlem do
Moskvy, pak kratce poznat Irkutsk a Bajkal
a odtud vlakem do Ulanbataru.

Cesta vlakem z Irkutska okolo Bajkalu
byla dlouha, 33 hodin i s dukladnou
hrani¢ni kontrolou na rusko-mongolské
hranici. Na ruské strané vede Zeleznice
kolem jezera Bajkal, sem tam jsou okolo
trati ubohé vesnicky..., snad i malo oby-
dlené. Napadlo nas: ,,Co kdyby se probudil
posledni car? Mozna by se divil, ze je tam
vse pri starém, nebo i horsi?*

DalSi den po ranu jsme konecné dorazili
na nadrazi v Ulanbataru. Po zkuSenosti
se sibifskou krajinou a stavem mést
aosidleni na ruském uUzemi v blizkosti
transsibifské magistraly jsme byli pfi-
praveni na nejhorsi...

Prekvapeni ale bylo veliké hned na ulan-
batarském nadrazi. Na perénu pékna
dlazba, upravené zahony, i starSi budovy
udrzované. Cestou do centra mnoho
novych modernich obytnych a Casto
vySkovych domu, moderni obchodni cen-
tra, hotely, administrativni budovy, banky,
mnozstvi restauraci a bard a hlavné prive-
tivi a sebevédomi lidé, od ¢asného rana
jsou v pohybu. Na rozdil od Irkutsku nevi-
dime na néadrazi ¢i na ulicich zadného
opilce ¢i homelesaka... Je to vubec
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mozné??? Atak jiz cestou ulicemi tfimilio-
nového mésta nam pomalu dochazi, ze
nase predstavy o Mongolsku se s realitou
hodné rozchazeji. Stfedoevropan je tak
zahledén do sebe, Ze k nému &asto infor-
mace 0 zménach, které po padu komunis-
mu probéhly i ve vzdalen&jSim svété,
dosud vibec nedorazily.

Jasné je, Ze jsme méli moznost jen lehce
nahlédnout do mongolské spolecnosti
zacGatku 21. stoleti.

Miadi lidé se ve méstech, ale ¢asto i na
venkové, vétSinou domluvi anglicky, s rusti-
nou ani u starSich moc neuspéjete. Na
prvni pohled je patmé, ze se jedna o pra-
covity, docela sebevédomy a pomérné
vzdélany asijsky narod, pro Cecha bychom
mohli najit srovnani napt. s Vietnamci u nas.
Na ulicich, vobchodech, hotelich, res-
tauracich, muzeich,
v dopravé i pfi jinych
sluzbach jsou vsich-
ni stale v pohybu,
ochotni vzdy pomo-
ci, porozumét si
vzajemné ale is ci-
zinci. Mladé Zzeny
jsou vétSinou pékné
moderné oble¢ené
a upravené, nékteré,
jak soudili nasi spo-
lucestovatelé, jsou
i krasné.

Ulanbatar

Ulice Ulanbataru si
nemaji co vyCitats uli-
cemi v relativné

Pavia Momcilova

novych méstech vychodni Evropy a Ciny,
nesmime zapomenout, Zze k vétSimu
rozvoji doSlo az za poslednich cca 30 let.
V centru mésta je mnoho vystavnych
a modernich administrativnich a vliadnich
budov, hotell, pékna velka jakoby evrop-
sk& obchodni centra (oznacena Mall),
uvniti k naSemu prekvapeni jsou firmy
a zbozi z celého svéta — globalizace je uz
i tady. O globalizaci svéd¢i i mnozstvi
novych zahrani¢nich automobild v ulicich
mésta (ale i na farmach kocovniku), také
mnoho svétovych automobilovych firem
v pfiméstskych  obchodnich  Ctvrtich.
Vystavba mésta stale bézi — povétSinou
do vySky — mnohapodlazni obytné budovy
jsou v prevaze.

Okrajové ¢tvrti tohoto velkého mésta
tvofi rodinné domky se zahradami, jsou
skromnéj$iho typu, nez jsme zvykli, ale
jsou to domky zdéné a upravné, nikoliv
riizné zbastlované a rozpadajici se, jak
jsme vidéli na Sibifi. Mongolové si hodné
potrpi na poradné ploty. Pozemek okolo
domku, nebo i velky zemédélsky Ci rekre-
acni pozemek je obehnan bytelnym casto
kovovym plotem s podezdivkou. Na za-
hradé domku nebo oploceného pozemkou
je mnohdy i jurta — u zdéného domku
mladych je na zahradé jurta starSich ¢lent
rodiny, nebo je to ,letni“ byt nebo kuchyné
apod. Cela jurta se v Mongolsku koupi za
nasich cca 60-70 tisic K¢, je to praktické
a jak jsme na nasi cesté pozdéji poznali,
docela pékné se v jurté prebyva.

Mongolové si potrpi pravem na svoji his-
torii. V Ulanbataru jsme navstivili his-
torické muzeum, kde je v kostce vse
z bohaté historie zemé&, od prehistorie,
pres Cingischana aZ po nedavnou minu-
lost. Z nabozenskych tradic v zemi

prevazuije tibetsky buddhismus. Po zméné
rezimu v r. 1990 je obnoveno mnoho bud-
dhistickych klaster( a klastery jsou kupodi-
vu plné mladych i starSich muzl izen,
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mnichl a mnisSek.

V Ulanbataru jsme
navstivili klaster
Ganden s obrov-
skym zlatym

Buddhou. Podle na-
Seho privodce ma
kazda rodina prani,
aby chlapci z rodiny
alespon na ¢as po-
byli v klastefe (pfi-
rovnavaji to s ,voj-
nou“ u nas). V Ulan-
bataru je i nékolik
pamatnikd a velkych
soch z historie —
Buddha, Sukhbaatar,
Cingischan, pamat-
nik obéti totality...
nenajdete.

Na celém uzemi Mongolska je spousta
archeologickych lokalit, jedna se prede-
vSim o fosilie a kosterni a jiné zbytky pre-
historickych obyvatel zemé. | zde je tfeba
uvést pfiklad prozfetelnosti architektl
a tvircd Ulanbataru. Navstivili jsme pékné

Sochu Lenina tam

Venkov a pfiroda — vse je bio

NasSe cesta z Ulanbataru do narodniho
parku Terelj Sla stepi, step vSude, zprava
i zleva, silnice docela slusna asfaltka. VSude
velké oplocené ineoplocené pozemky
s jurtami ¢i domky a hlavné vSude velké
mnozstvi dobytka: ovce, kozy, kravy,

Yaci na pastvé.
interaktivni muzeum kompletnich koster
nejvétsich dinosaurd vE€. nejkompletngjsi
kostry Tyranosaura Rexe na svété. Muzeum
se ku podivu nachazi v modernim obchod-
nim centru. Hlavni interaktivni ¢ast je
v dobfe upraveném nultém podlazi. Aby
o nic nepfisli ani navstévnici nakupujici
v OC, jsou uplné obrovské Kkostry
dinosaurd vkusné zakomponovany i do
obchodnich prostor tohoto obchodniho
centra (viz foto nahote).

V hlavnim mésté, ale i na turistickych
trasach potkame dosti Cifiant, o jejich pfi-
tomnosti svéd¢i i vétSina informacnich
napist, které jsou vyvedeny mongolsky —
anglicky — ¢insky.

V jurté se bydlelo skvéle.
e-bio O 4/2019

yakové, koné, dvouhrbi
velbloudi. Pastevci
chovaji dobytek stale
nomadskym zplsobem,
je to nejen ekonomicky
vyhodné, ale téz eko-
logické, mozno fici bio.
Step je v navstivené kra-
jiné nekonecna, stromy
vétSinou skoro zadné
a dobytek se pod dohle-
dem pastevcl v pod-
staté obslouzi sam -
Jouky” si ,posece”
i pohnoji atak vse
pfipravi pro dal$i sezénu. Voda k napajeni
je dostupna, prostoru dost, atak pro¢ to
délat jinak. Dobytek se chova pro maso
a mléko, a také pro kozesiny, vinu a dalsi.
Maso i mléko a mlécné vyrobky takio vy-
produkované maji bez nadsazky nejvyssi
kvalitu. BéZzna mongolska strava se sklada
pravé pfevazneé z téchto produktt — mléka,

TROCHU HISTORIE

Mongolsko na &ele s Cingischanem
(vlastnim jménem Temudzin Chan)
vytvofilo v davné minulosti —ve 13. a 14.
stoleti — nejvétsi fisi svéta. Moc mongol-
ské dynastie Juan sahala od brehl
Tichého oceanu na Vychodé az na
Zapad po dnesni Stfedni Evropu, tedy
i kndm na Moravu. Mongolové nakonec
po cca 100 létech z Evropy odtahli zpét
do Asie. Dlvod jejich odchodu neni
dosud zcela jasny (smrt vojeviidce nebo
klimatické zmény?). Nakonec pak strety
mezi kmeny uvnitf fiSe vedly az k jejimu
Uplnému rozpadu i v Asii (1368).
Mongolské kmeny pak migrovaly na Sibif
a do Ruska a celé Mongolsko postupné
ovladla ginska dynastie Cching (1707).
Poté probihaly dlouhé boje o nezavislost
jak na Ciné, tak i na Rusku. Ve dvacatych
létech 20. stoleti ziskal vidce Suchbatar
za pomoci bélogvardéjcd nezavislost,
pozdéji pak ale doslo ke vzniku Mon-
golské lidové republiky, kiera se stala
plné zavislou na SSSR. Nasledovala
kolektivizace zemédélstvi, ni¢eni buddhi-
stickych chram(, likvidace odpurct
rezimu, byly zmasakrovany tisice buddhis-
tickych mnichd, nasledovaly stalinské
Cistky. Po 2. svétové valce probéhly zase
boje s Japonskem. Japonci byli za
pomoci Rusti porazeni a nakonec i Cina
uznala tzv. VnéjSi Mongolsko jako ne-
zavisly stat MLR. V neslavnych pa-
desatych létech se zde moci ujal u nas
starSi generaci znamy Cedembal — kult
osobnosti a teprve v roce 1984 byl
odstranén a nové vedeni se zacalo
pokouSet o ekonomické reformy. V roce
1990 doslo pod vlivem sovétské pere-
strojky k poklidné demokratické revoluci,
kterou mnozi srovnavaji se Sametovou
revoluci u nas, a tim i k ukonéeni komu-
nistické moci Ustavni cestou. V roce
1993 byl pfimou volbou zvolen prezident
z opozi¢ni strany a politicky neutralni

»

Jurtova tradi¢ni vesnice.




Soucasna vesnice.

®  stat Mongolsko (jinak parlamentni
republika), nastoupil cestu ekonomic-
kého rdstu. Pfesto Mongolsko stale jesté
dnes patfi mezi relativné chudé zemé.
Mira nezaméstnanosti je pomérné nizka
(asi 9 %). Vétsina obyvatel se zivi
koGovnym chovem dobytka — odhaduje
se, ze pocet kusl dobytka je 20x vysSi
nez pocet obyvatel zemé. Dale ma
Mongolsko obrovské nerostné bohatstvi
(Cerné ihnédé uhli, ropa, drahé kovy,
drahokamy i dalsi technicky dilezité ne-
rosty). Roste textilni primysl a sluzby,
pékné se rozviji i turistika. Mongolsko ma
necelé 4 miliony obyvatel, pfitom jednu
znejmensich hustot obyvatel na km?
(1,96 ob./km?), 95 % z nich jsou Mon-
golové. VétsSina obyvatel (az 2/3 — tj.
kolem tfi miliond) Zije v Ulanbataru.
DalSich mést je pomalu — tak 5 az 6,
dosahuji jen desetitisice obyvatel.
Zemédélstvim se zivici obyvatelstvo zije
na venkové kocovnym ¢&i polokoc¢ovnym
zpusobem Zivota, venkovské osady Ci
vesnice jsou roztrouseny po stepich, oby-
dli jsou lehka zdéna nebo jurty, ovSem
zadné z prkynek stlu¢ené chatrée sla-
mového typu jako na Sibifi. Ostatneg,
mongolska step méa jen malo stromd,
atak drevo se vice vyuziva na otop
a vareni nez na stavby. Ménou Mongolska
je jeden tugrik, pismo je po roku 1945
upravena cyrilice (néco jako azbuka), na
to, do jaké skupiny jazyki mongolstina
patfi, je nékolik odbornych nazord.

mlécnych vyrobku a masa, jez vyproduko-
vali pastevci.

Rostlinna vyroba je postavena na pés-
tovani jeCmene, ryze, lusténin, brambor,
zeli, cibule, ¢esneku a probiha také
v dosud ekologicky Cistém prostredi.

Krajina stepi je pomérné jednotvarna,
rovina nebo oblé kopce. Teprve kdyz jsme
se blizili k TERELJu, skoncila asfaltka, zaCaly
se objevovat bizardni skalni Utvary a vice
strom( a... vSude mnozstvi dobytka. Vesnice
v okoli pékné, jednoduché, domky i jurty.
Nakonec jsme se dockali i jizdy stepi ,ces-
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tou necestou”, jede se po vyjetych kolejich
nebo po travé, jak to jde. Ale je to cesta
neporusenou pfirodou, tady par jurt
a dobytek, tam domecek, tam posvatna
hromada kameni s praporky — na pocest
animistické bohyné. Také jsme si pfihodili
svlj kaminek a hromadu jsme 3x obesli —
pry pro Stésti.

Nakonec jsme v pohodé dorazili do
naseho jurtového kempu. Byla to spinéna
touha nékterych z nas. Pfijizdéli jsme
trochu s obavami z hygienickych pod-
minek a z mistniho mongolského jidel-
nicku. Nase obavy byly Uplné zbytecné.
Utulné jurty s tradidnim vybavenim, liti-
nova kaminka na dfevo s kominem, vel-
bloudi houné... Ve dne zde bylo pres
25 °C, v noci pak skoro o 20 st. méné. Po
vecefi vzdy pfiSlo dévce, rozdélalo
v kaminkéach ohynek, vonélo to dfevem
a krasné se pak v teple a Cerstvém vzdu-
chu spalo az do rana.

Spoleéné umyvarny a WC byly d&is-
founké, nékteré drazsi jurty mély i pfis-
luSenstvi. Snidané a vecefe byly ve velké
spole¢enské jurté, obsluha i kuchafi na
velmi dobré urovni a jidelnicek — jedna
BIO pochoutka vedle druhé. Ty tfi dny
stravené v jurtovém kempu jsou neza-

Stiil s typicky mongolskymi potravinami.

pomenutelné. Je vidét, ze i v takové mon-
golské ,divocCing”“ je jiz péCe o turisty na
docela vysoké urovni a nase obavy byly
zcela zbytecné.

Narodni park Terelj, to jsou prekrasné
pfirodni scenérie, které mlze poskytnout
jen tak divoka pfiroda, zazitky neopako-
vatelné — jizda na malych mongolskych
konich, lukostfelba, vystup na Zelvi skalu,
navstéva mongolské domacnosti v jurté,
ochutnavka kumysu.

Nesmime zapomenout ani na floru,
mnoho nam vétsinou neznamych stepnich
kyticek, trav bylinek... Jesté ted citim tu
vuni bylinek v jurté nebo na botach, kdyz
jsme se prosli po pfirodnim stepnim
Jravniku“. Z pfirodni fauny jsme se
setkali jen s legracnimi stepnimi svisti —
mistni fikali, Ze peceny svist je vyborna
pochoutka. Jinak jsou ve stepich hadi,
jestérky a Skorpioni. Ve volné pfirodé zde
ziji divoci koné&, antilopy, dokonce medvé-
di, dravi ptaci a snad isnézny leopard.
S témi jsme ale bohuzel neméli tu Cest se
potkat.
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MONGOLSKY
JIDEWNI |, LiSTEK"

Na zavér pro ¢tenare magazinu BIO jisté
hodné zajimavé téma.

Domorody jidelnicek se podle informaci
od nasich pravodcll sklada prevazné z jeh-
nééiho, hovéziho a koriského masa
a z kravského a méné pak kobyliho miléka
a syr(. Maso se v doméacnostech upravu-
je vafenim nebo duSenim, také se ji
i maso suSené. Kofeni Mongolové moc
nepouzivaji. Neni divu, protoze, jak jsme
i ochutnali, takové biomaso
z dobytCete z pastviny, ma
svoji nepfekonatelnou chut.

Miéko piji Mongolové s ¢a-
jem, napoj si osoli. Syry jsou
vétsSinou bilé, Cerstvé, k usklad-
néni na zimu se syry i susi.
Oblibené jsou vyzivné nudlové
polévky s masem, a také kned-
licky a je¢né placky pInéné
masem. Samostatnou, u nas
»vyhlasenou“ kapitolou, je na-
poj kumys. Kumys je zvlastnim
postupem a v pfedepsanych
nadobach kvasené kobyli \
mléko. Kumysu je vice druh(
podle postupu pfipravy, ty slabsi obsahuji
asi 1 % alkoholu, silnéjsi az 4,5 %. | my
jsme v mongolské domacnosti méli moz-
nost ochutnat, naslo se vsak jen nékolik
odvazliveu, ostatni jsme si tuto ,lahtdku®
radéji odrekli.

Turisticky jidelni¢ek nas vibec nezkla-
mal, kvalita i chuf jidel byla vyborna, do-
konce i ceny mirné.

Snidané obsahovala hlavné bilé pfirodni
syry, vejce, maslo, mléko, ¢aj, kavu, trochu
uzenin. Teplé obilné a ryzové kasSe, polév-
ky a ryzova jidla se zeleninou. Také (asi
pro nas turisty) vzdy dostatek Cerstvé
anékdy i kvaSené a duSené zeleniny
a trochu ovoce. Pecivo a chléb r(izné, res-
taurace od restaurace. Jidla byla vzdy Cer-

DuSené jehnééi.
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stva a na chuti se poznalo, Ze jsou z pro-
dukce eko Ci bio. Na kvalité potravin se
jisté podepisuje velka rozloha zemé, Cisty
vzduch, mala hustota osidleni a témér
zadné pramyslové znecisténi, krajina neni
zatim devastovana civilizaci.

Obédy a vecefe sestavaly vzdy z klasic-
ké nudlové masové polévky nebo salatu
z Cerstvé zeleniny. Hlavni chod — to byla
symfonie vyborného dusSeného nebo va-
feného masa, nékdy s rdznymi zelenino-
vymi napinémi a pfilohami, nékdy peceny
brambor, masem pInéné knedliCky
a tasticky, opét salatova misa a ¢erny ¢aj.
Nejvice nas nadchla velka misa s vare-
nym jehnéCim masem nebo na platu
peCena a Savli sekana hovézi, koriska

Turistickda bioporce a taStiCky plnéné
biomasem.

a kozi masa. Slibovaného berana jsme si
sice neopekli, ale asi dobfe tak, ta domaci
Uprava masa bez kofeni, jen tak natur —to
bylo néco! Pravdou je, Ze vegetarian by to
v Mongolsku nemél jednoduché.

*kk

NaSe kratka a intenzivni cesta C&asti
Mongolska nas nadchla natolik, ze
uvazujeme o dalsi — vétsi — cesté do této
nepoznané zemé. Mongolsko m& mnoho
pfirodnich kras — hory, jezera, rybolov,
poust Gobi, archeologické lokality atd. —
vSe dosud jen malo porusené civilizaci.
Lidé jsou zde mili, vstficni k sobé i k cizin-
ci, pracoviti a hodné kreativni. A tak,
Mongolsko, snad brzy na shledanou.

Pavla Mom¢éilova
FOTO - autorka
a Jaroslav Drtina

Skvélé polévky podle
roénich obdobi

Pavia Momeilovd
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aktuality PRO-BIO

ze statistické rocenky 2018

31. 12. 2017 hospodafrilo ekologicky 4 399 ekofarem (cca 9 % zemédél-
skych podniki v €R1) na celkové vymére 520 032 ha, coz predstavuje
12,37% podil na celkové vyméie zemédélské pudy CR. Za poslednich deset
let vzrostla vyméra 1,7 krat z pavodnich 312 tis. ha v roce 2007 a pocet farem
stoupl vice nez trojnasobné (z 1 318 v roce 2007).

«» Pokud se zaméfime na ekonomiku
pouze ekologicky hospodaficich farem (ij.
vylou¢ime odpovédi farem registrovanych
po roce 2016), zustava 4 185 ekofa-
rem, z nichz 96,3 % uvedly, Zze v roce 2016
byl jejich hospodarsky vysledek kladny.

Zaporny vysledek uvedlo 3,9 % ekofa-
rem (tj. 154 subjekt(). Jedna se o mirné
horsi vysledek, nez byl dosazen v roce
2015, kdy vykazalo ztratu 3,4 % subjektu.
V poctu ekofarem se zapornym HV jsou
zastoupeny jak farmy malé, tak ty velké
(rozpéti od 0 ha az po 375 ha) a také eko-
farmy s rdznou kombinaci hospodareni.
Z jednoduché analyzy nize vyplyva, Ze ke
ztratovéjSim podnikim patfily ekofarmy

zameéfujici se na péstovani trvalych kultur,

kdy ztratu vykazalo 11,8 % podnika.
Vsechny kombinace hospodareni zazna-

menaly meziro¢ni rast ziskovosti, pficemz

jektd s trvalymi kulturami v kombinaci
s ornou pudou.

«» V roce 2016 pracovalo na ekologic-
kych farméach bez ohledu na pocet odpra-
covanych hodin celkem 10 796 osob,
z toho 75,4 % na plny uvazek, 12,3 % na
CasteCny Uvazek a stejné tak 12,3 % byli
zastoupeni sezénni pracovnici. Z tohoto
celkového poctu pracovnikl pfipada vice
nez tfetina na rodinné ¢leny (3 814 osob),
z nichz cca 70 % pracovalo na piny
uvazek, 22 % na CasteCny Uvazek a 7 %
jako sezonni a pfilezitostni pracovnici.

< PFfimy prodej z ekofarem zahrnuje
prodej pfimo koneénym spotfebitelim.
Jde zejména o prodej na farmé bez ob-
chodu nebo ve vlastnim obchodé
zemeédélce, prodej v ramci agroturistiky na
ekofarmé, prodej bioproduktd na trznicich-
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nebo prostfednictvim zasilkové sluzby,
donasky nebo pres internet.

Z celkového poctu 4 427 respondent(
odpovidaly na tuto otazku pouze eko-
farmy, které jiz mohly v roce 2016 proda-
vat alespon jeden svuj bioprodukt s certi-
fikatem. Slo celkem o 3 280 ekofarem,
z nichz 119 v dotazniku uvedlo, Ze pro-
dava své bioprodukty i pfimo na farmé
(tj. okolo 3,6 %, coz je mirné& vyssi
vysledek nez v predchozich letech). Nej-
vice ekofarem (57 %) se specializovalo na
prodej zivociSnych bioproduktd, 41 % eko-
farem na prodej rostlinnych produktd.
Z zivocisnych bioproduktll Slo zejména
o prodej mléénych vyrobklu (kravskych,

; == kozich, ov¢ich)
véetné syra (27 fa-
rem), prodej mléka
(24 farem), prodej
masa (27 farem) —
prfevazné hovéziho
a déle vajec (7
farem). Z rostlin-
nych bioproduktd
dominoval prodej
ovoce (jablka, hru-
Sky, Svestky) véetné
suseného a vyrob-
kGl z ngj (27 farem)
a zeleniny (10
farem) — nejCast§ji
cibule, mrkev a dy-
né. Prodavano bylo
také vino z hrozn( (11 farem) a brambory
(10 farem). Pocet prodavajicich farem
vzrostl od roku 2008 z 930 na 3 280 v roce
2016.

% Dle UZEI $etteni bylo ekologickym
zplsobem v roce 2017 obhospodarovano
celkem 496 502 ha,
z nichz 13 % zaujimala
orna ptda (tj. 66 427 ha;
z toho 21 % v pfechod-
ném obdobi); 85 %
tvofily trvalé travni
porosty (424 090 ha;
ztoho 8 % v pfechod-
ném obdobi) a 1,2 %
pfipadlo na plochy
trvalych kultur (5 986
ha; z toho 18 % v pre-
chodném obdobi).

Hlavnimi plodinami na
orné pudé byly stejné
jako v predchozich
letech obiloviny (44%
podil) a picniny (43%

podil). Podobné jako v pfedchozich letech
byly nejcastéji péstovanymi obilovinami
pSenice a oves. Tyto dvé plodiny spole¢né
zaujimaly 55 % celkové plochy obilovin
v EZ. DalSimi vyznamnymi obilovinami
s podilem ploch okolo 10 % byly tritikéle
(11,7 %), je€men (10,8 %) a Spalda
(9,4 %). Mezirocné vzrostla plocha obi-
lovin téméf o 7 %, nejvice se zvysila
plocha ovsa (0 47 %), dale pSenice
(029 %) na ukor zejména ploch Spaldy
a tritikale.

«» Napfiklad brambor se sklidilo 2 448
tun, z olejnin nejvice hoicice 470 t, ze
zeleniny plodové dyni 61 t, dale mrkve
45,5 t, jablek 1 880 t, Svestek 1 1541,
tfesSni 480 t, ostatniho ovoce méné, vinice
vynesly 2 532 t hroznd a urodilo se 9t
chmele. Celkova produkce trvalych kultur
doséhla 7 275 tun (meziro¢ni pokles o
témér 20 %). Z tohoto mnozstvi pfipada
58 % na ovocné sady (jadroviny, pecko-
viny), necelych 5 % na ofechy a bobu-
loviny a 35 % na vinice. V ramci ovocnych
sadl dosahly nejvétsiho objemu produkce
jabloné (64% podil), nasledovaly Svestky
(15% podil) a hrudné (7% podil). Hektarovy
vynos v ovocnych sadech se proti roku
2016 snizil z 1,51 t/ha na 1,19 tha.

% Zivodisna produkce zaznamenala
v roce 2017 dalSi narGst poctu ekologicky
chovanych zvifat, a to 0 2,5 %. Na ekofar-
mach bylo chovano vice nez 418 tis. kust
zvifat, coz pfi prepoétu na dobytéi jed-
notky predstavuje zhruba 210 tis. DJ6.
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Tento Udaj zahrnuje pouze tzv. BIO zvifata,
tj. zvifata chovana v ekologickém rezimu,
ktera prosla pfechodnym obdobim. Stejné
jako v predchozich letech dominoval jed-
nozna¢né chov skotu (256 tis. kusU
a 88% podil na celkovém poctu DJ), nasle-
dovany chovem ovci (99 tis. kusl a 7%
podil).

“» V roce 2017 doslo k dal§imu mirnému
navyseni po¢tu chovanych véelstev, jejich
pocet se mezirocné zvysil 0 8,8 %. Z divo-
du chybéjicich udaju nemohl byt vyhodno-
cen chov ryb.

<» Produkce masa (bez zapocteni zas-
tavu) mirné poklesla o 0,9 % oproti roku
2016 a Cinila 6 693 tun. Nejvétsim podilem
je zastoupeno hovézi maso, jehoz pro-
dukce se meziro¢né téméfF nezménila
a dlouhodobé tvofi 90 % celkové produkce
biomasa. Podobné produkce u vSech
ostatnich druhd masa se jen mirné
odchylila od hodnot pfedchoziho roku.
Produkce skopového masa meziro¢né
mirné poklesla o 3,8 % a jeho podil na
celkovém objemu biomasa tvofil 6 %.
Jedna se o druhy nejcastéjsi druh masa,
po hovézim, produkovany v biokvalité.
Produkce koziho masa naopak mirné
vzrostla o 3,8 %, jeho zastoupeni na
celkové produkci biomasa je vSak minimal-
ni. U vepfového masa, po vyrazném

narlstu v predchozim roce, doslo
k meziro¢nimu poklesu 0 5 % a jeho podil
na celkové produkci masa v biokvalité se
dlouhodobé pohybuje okolo 2 %. Po-
dobného podilu na celkové produkci bio-
masa dosahuje také produkce dribeziho
masa, ktera Ctvrtym rokem stagnuje okolo
115 tun.

+ Cerstvé mléko dodava 86 farem. Kozi
22, upravené mléko kravské 21, kozi 15,
syry produkuje 27 farem z kravského
mléka, z koziho 23 a z ov¢iho 23. Biovejce
dodava 40 producentl v objemu 228 tis.
kusll. Mésla bylo vyrobeno 2,9 tis kg
a medu vyto¢eno 1,5 tuny.

“ V roce 2016 se vyvezlo ze sklizné
mrkve 93 %, cibule 79 %, 60 % luskovin,
56 % olejnin a obilovin ze 42 %. Biomléka
se vyvezlo 41 %, telat na zastav 31 %,
hovéziho masa 25 % a skopového 18 %
a vepfového 14 %. DalSi Zivocisna pro-
dukce neni vyvazena.

Roéenka ekologického

zemédeélstvi 2018

Vydalo Ministerstvo zemédélstvi CR
a Bioinstitut, o.p.s., 2018
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POZNEJ SVEHO FARMARE

o cervence byly usporadany prolidky zemédélskych hospodarstvi uz na nékoli-
ka mistech. Ve fotografiich (z webu poznejsvehofarmare.cz) se podivejte na néko-
lik mist. Akce pokracuje jesté v srpnu a az do fijna.

Mickarna Kli¢

Miékarna KIi¢ (BoZice u Znojma) je vybudovdna v navaznosti na rodinné zemédélské
hospodarstvi. Vyjadfuje mistni pivod, vilastni surovinu, vlastni dohled nad kvalitou a
jedinec¢nosti mistni suroviny, Cerstvost a pozitivni postoj k zdravému Zivotnimu stylu a
setrnosti k Zivotnimu prostiedi. Produkujeme Cerstvé nadojené kravské mléko z viastniho
chovu a vyrabime Cerstvy piirodni syr, originalni vyrobek s jemnou chuti, polotvrdy s jemnou
texturou, ru¢né vyrobeny, bez konzervacnich latek.

.

€KOstatek u Machacku

Petr Machacek a jeho rodina obhospodaruji
ekofarmu v Huntifové (Zeleznobrodsko).
Farma nabizi biozeleninu (mrkev, petrZel,
cervenou fepu, rajcata, celer, fazolky,
brambory), z ovoce napf. jablka, tresné,
hrusky, dédle ofechy a med. Na farmé jsou
také chovany ovce, dribeZ a kralici. Dalsi
c¢innosti, kterou se Petr Machdcek zabyva
predevsim v zimnich mésicich, je ru¢ni vyro-
ba drevénych misek a mis za pomoci dldta
a motyCky. V jeho dilné vznikaji déle IZice
a fezbarské prace — reliéfy, rytiny ¢i jiné
ru¢né femesiné zpracovani dieva jako malé
krabiCky na Sperky... Své vyrobky upravuje
pouze prirodnimi latkami jako je olej, vceli
vosk, Selak atd.

Farma Klinec v Mni‘s’ku
pod Brdy

Jsme obyc¢ejna rodina, kterou to na venkov
vZdy tahlo. Na zacCdtku jsme si poridili tfi
slipky, kacCenky, baZanti, koroptve a na nasi
zahradé zacalo byt ponékud tésno. Presto
jsme chtéli zkusit chovat i néco vétsiho,
Ctyfnohého, a tak v nas zacCala hlodat
odvazna myS$lenka na pofizeni viastni farmy.
PrestoZe byla Klineckd farma po letech
neuzivani v Zalostném stavu, okamZité nas
chytla za srdce. Nadsené se vrhli do rekon-
strukce, stavéni ohrad a pofizovani zvifat.
Z nasi farmy chceme vybudovat misto, kam
si prijdete se svymi détmi ¢i vnouCaty radi
odpocinout od béZného shonu a stresu.

6. BIO FARMA SLUNECNA  10.08. (smotesky kraJ)

7. FARMA SOKOL 17. 08. (HRALOVEHRADECKY KRAJ)

8. FARMA BEZDINEK 14. 09. (MORAVSHOSLEZSKY KRAJ)

9. EKOFARMA BARINY 21. 09. (USTECKY KRAJ)
’ 10. EKOFARMA LIDECKO 05.10. (zLinsKy KRAS
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Kdyi pfijde prelom léta o podzimu a s nim
houbovd fe, nemusite z domu brét skoro

Idouzky, ale také mladé pychavky. Vice
druhi hub vdéld zajimavéjsi chut.

HouRovY GOLAS

v kothiku

U na péfilitrovy kotlik

iddné ingredience: stoéi trocha sédla, 1 kg hub
cibule, moind pdr brambor. Kotlik, v némi wus
bodete v, poslouif oo kosk,shieat | Y2 CIOUIE
misiete i do pliténé tasky V gulsise 4 brambory
dobie uplatni jok hiibky, tak kiemendée, 9 [3jce sddla

siil, majordnka

> Houby doklodng otislime o nokrdjime na v&13 kousky. Brombory
oloupeme a nakrdiime no kostky, Cibuli olouperme a nosckdame
na drobné kosticky. V kotliku nod ohném rozpdlime sadlo,
vhodime na ngj cibuli o oresivjeme. Plidéme brambory o houby,
krdtce apeteme o pok zalijeme horkau vodou: staéi pal lite.
Ma-li byt gulas fidsi, jesté trochu pridame. Nechame dusit, dokud
houby i brambory nesméknou. Nokonec osolime, okofenime
majordnkou a nechame jeité chvill probubldvat. Misto majardnky
miteme pouit divoké bylinky: tfeba debromysl, kterd roste na
stunnych krajich cesl. Podévdme s chlebem.

OuTDOOROVA KUCHARKA - Od rodinnych vyletii po zimni horské expedice,
2. vydani - Petra Pospéchova, vydavatelstvi SMARTPRESS

B0 BAORABOWY OLEJ

Mezi skvostné oleje lisované za
studena od firmy Saloos pribyva
novinka Bio baobabovy olej, ktery
Vas zaujme pfi prvnim pouziti.

Baobab strom prezdivany jako strom
zivota, ktery diky svému tvaru pozo-
rovatellm pfipada jako by byl ,naruby”
adozivd se mnohdy vice nez tisice let.
Jeho plody slouzi jako vyzivna potravina
v obdobi sucha. Baobabovy prasek vyra-
bény z plodi obsahuje vice antioxidantl
nez kterékoli jiné ovoce na svété. Tim ale
vyCet skvélych schopnosti tohoto ma-
jestatného stromu nekonci. Jednou za rok
se kvéty baobabu v noci oteviou a po
opyleni hladovym, nedo¢kavym hmyzem
se potom proméni v ovoce a lusky, které
produkuji semena. Z téch se nasledné
vylisuje olej, ktery je vydatnym zdrojem
vyzivy pro nasi pokozku.

Blahodarny anti-age olej lisovany ze
semen baobabu s ultra lehkou strukturou,
pomaha chranit plet pfed pasobenim vol-
nych radikald. Protoze je snadno vstfe-
bavan do pokozky, aniz by zanesl pory
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nebo zanechal mastné stopy, je skvély pro
vSechny typy pleti a ponecha pokozku
krasnou, pruznou, vliaénou a zaroven hed-
vabné hladkou. Vzhledem k tomu, Ze je
tento olej bohaty na mnoho rGznych vita-
minu, prokaze neuvéfitelnou sluzbu v boji
proti Casnym zndmkam starnuti a vraskam.
napomaha snizit zarudnuti pokozky.
Baobabovy olej je diky své struktufe také
velmi oblibenym olejem v péci o hydrata-
cicelého téla. Ma schopnost dokonale
regenerovat a hydratovat popraskané
a vysusené rty. Dva dny péce s timto ole-
jitkem a razem je po problému. Pokud
Vas trapi mdlé suché vlasy bez Zzivota,
vyzkouS$ejte vlasovou pohotovost s baoba-
bem. Staci baobab mimé ohfat v misce
nad vafici vodou. Pfijemné teply olej pak
jemné vetfete do vlasu, zabalte si je do
ruéniku a nechte jej Carovat. Ve sprse pak
olej dukladné vymyjte Samponem. Jako
bonus mulzete prfed fénovanim malé
mnozstvi vetfit do vihkych
koneckud. VaSe vlasy budou n
jako znovuzrozené. d?]{
bio

Znacka CPK bio

Saloos je nej-
vétsi Cesky vy-
robce certifiko-
vané aromate-
rapeutické bio-
kosmetiky

vCR. Pro vy-

robu svych

znackovych

pfipravkl pou- EEJUUE
ratufLdsmetic

ziva vyhradné
rostlinné oleje
lisované za stu-
dena. Jako prv-
ni u nas do-
kazal splnit
velmi narocné
podminky cer-
tifikace a od
roku 2007 je dr-
zitelem ochran-

né znamky
CPK bio. Firma Saloos vyviji a vyrabi
pfipravky s pfirodnim slozenim v nejvy$si
BIO kvalité. Jejich poslanim je pfirozena
péCe o pokozku, jakoz i dosazeni cel-
kové harmonie téla a duSe. *
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ZNE

Zné mély tii faze: Obili posekat a postavit panaky, svézt a uloZit
obili do stodoly a treti —vymlatit obili ¢ili ,masinovat”, zbavit plev
neboli ,mlejnkovat” a uskladnit zrno na ptdeé obytné casti. O prvni
fazi uz byla rec.

Neméné namahavé bylo obili svézt. K tomu bylo potieba vice
pracovnik(. Predné nékoho, kdo dokéazal sloZit snopy na voze
Zebrinaku v pevné vazbé a stahnout ,pabuzdou” celou firu tak,
aby se cestou nerozsypala. Jeden nebo dva, aby prinaseli snopy

Zpravidla davala obili do mléticky teta Anda, manzelka stryce
Frantiska. Rikali jsme ji teta Frantikovo. Méla tvaF zakrytou $atkem,
protoZe z usti drticiho vélce vystielovala zrna z klast pifimo do
obliceje. Bryle? Na to se ani nepomyslelo. Byly vzdcnosti. | ty
bézné, na cteni. Dédily se, nebo se vymérnovaly se sousedy, jak
komu vyhovovaly...
Z knihy Benedikt Vladimir Holota: Co mi dala rodna ves.
Vzpominky nejstarsiho rodaka.
Vydal atelier DeCuore, Praha 2018

a podavali je na viiz vidlemi.
A jesté jeden, kdo by popo-
jizdel kravickami od pandku
k panaku. Ale vzdycky se to
néjak zvladlo. Za roky, co
jsem o Znich pomahal, jsme
firu obili prevrhli jen jednou
u Vodakojc jamky.

Stejné narocné bylo vymla-
ceni zrna at masinovanim,
nebo cepy. Zadné kombajny
nebyly, jen jednoduchy prin-
cip: ocelovy vélec se zuby,
které drtily klasy, a drevéné
koryto na posouvani rozva-
zanych snopt do dsti mla-
ticky. Také nékdo, kdo by
tim zubatym valcem pfi-
mérené rychle otacel. Nez
prisla hospodarska technika,
toc¢ilo se drticim valcem
ru¢né. Toho prachu! A co se
ho nadychali ti, co davali
obili do mléticky, a ti, co jim
snopy prihazovali a rozvazo-
vali!' A toho hluku! Byla to
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Krajina po Znich se stojicim panaky poZatého obili — z knihy Co mi dala rodna ves.

Na dvod letniho Cisla jsme vybrali vzpominky pétera Holoty
z Nebfezin na Plzensku vénované znim. Dne$ni zné se od téch, na
které vzpomind autor narozeny v roce 1922, jiz podstatné lisi.
Zatimco tehdy byla sklizer a vymlat obili zaloZzené na tézké ru¢ni
praci od zacatku do konce, dnes se obili lidskd ruka témér ne-
dotkne. Stroje vie obstaraji za nds.

Dotykat se rostlin ale mazeme napi. pfi domdci semenareni, kdy
doporuceni ke sklizni osiva rtiznych druht plodin. Vracime se jesté
i ke zkusenostem péstiteld starych odrid z minulého roku a po case
také opét ke starym rybizam. To ukazkou, jak mtze byt védécky
popis a sledovani znakl uzitecné pfi urceni nezndmé rybizové
odrady. Oblibenému cukrovému hrachu s mohutnymi lusky vénu-
jeme vzpominky ze Slovenska, doplnéné zaznamenanim jeho
rekordnich lusk letos.

Dobré poctenti i letni sklizen preje

Petr Dostalek
1



...opadana semena se znovu ujala
a na podzim jsem sklidila jesté jednou

lofiskych péstitelskych zprav, které zaslali semenafi gengelskych
starych odrid, jsme do tohoto éisla Zpravodaje vybrali dopisy dvou
péstitelek, jedné z ¢eskych zemi a jedné ze Slovenska.

Pani L. Andélova, ktera si objednala
fadu rGznych odrdd, zaslala sva vypésto-
vana osiva a péstitelkou zpravu za rok
2018 v lednu 2019 a napsala, kromé omlu-
vy za pozdni termin vraceni osiv (uzavér-
ka vraceni odrlid je na konci fijna), toto:

.~Jsem absolutni zacateCnik (ovsem
velmi nadSeny) a v mnoZstvi seminek
aprace na zahradé jsem jaksi tapala,
hledala moznosti a varianty, ucila se
a sama sebe prekvapovala. Ale to vse
s velkou radosti a uctou k seminkum sta-
rych odrad. Doufam, ze mi mé zaca-
tecnické chyby odpustite...

Rajce Snéhova koule — vysoké vynosy,
velmi chutna odrada, plodila az do pod-
zimu.

Rajce Trpaslicek — péstovano v kvét-
inaci, i kdyz jsem oblas zapomnéla na
zalivku a rostlinka se lehce prazila na
slunicku, rajcata vydrzela. Opét vysoky
vynos a chut skvéla.

Ostalka — krasna okrasna rostlina, pés-
tovana v truhliku, dafilo se ji naramné.

Salat Valassky Universal — vysoky
vynos, pomérné rychle uzrala semena, ale
nevybihal uplné pfed¢asné do kvétu.
Ztracena opadana semena se znovu ujala
a na podzim jsem sklidila jesté jednou.

Fazol tyckovy Svata Trojice a ¢ocko-
fazol — advé rizna stanovisté, dva odlisné
vysledky. Sv. Trojici se nedarilo na miste,
které jsem vybrala; je pravda, Ze jsme celé

léto bojovali s nedostatkem vody, kli¢ivost
cca 50-60 %, lusku velmi malo. Cockofa-
zol — rostliny mnohem silnéjsi a statnéjsi,
pomérné vysoky vynos, klicivost cca
70-80%.

Kukufice Sachara — péstovano na
odlehlém policku bez zalévani, bohuzel
Jjsem neprihnojovala (péstovano po bram-
borach), malé rostliny, nevyvinuté klasy;
jeste mam néjaka semena, zkusim za lep-
Sich podminek vysadit letos.

Celer Prazsky obii — taky se nezadafilo,
velmi malé bulvy, vysadila jsem na jare
pozdé (brezen), sazenicky jevily znamky
neduzivosti, semena jeste mam, druhy
pokus letos.

Mak sety Rusky ob¥i — loni jsem nevy-
sela, letos, pokud stihnu.

Samovysevy u saldtu

Z uvedenych postfehli se mizeme zas-
tavit u vypadani zralych semen salatu
ValaSského Universalu. U salatu, ale
i u dalich druh( péstovanych na semeno,
dochazi Casto k takzvanym samovy-
sevUm. Pfi nich se, jak napovida slovo
samotné, rostlina sama vysemenuje a ne-
ni tedy nutné, abychom osivo do pudy
vkladali my sami. Salat ze samovysevu
muze vyrlst do sklizitelné podoby jesté
vtémze roce, kdy jsme ho semenaifili.
Nékdy vzejde na podzim a malé rostlinky
pfezimuji, zvlasté za mirnych zim.

Kvét ostélky Ciernoklaéanské
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Rajée Trpaslicek Ize dobfe péstovat iv na-
dobach. Jeho plody jsou Zlutobilé barvy.

Jindy vzchazi ze semen v pidé az nasle-
duji rok, ¢i dokonce po nékolika letech.
Rostlinky, které vzeSly z plvodnich
vybranych semennych rostlin, u nichz byla
vyvinutd, pékna hlavka, miuzeme dobfe
pouzit k dalSimu péstovani. O samovy-
sevech pfi osivareni starych, krajovych
a rodinnych odrud salatu, které se v pésti-
telskych zpravach objevuji, jsme jiz
vicekrat psali, viz napf. pfispévek nazvany
Sklizeli jsme plody katalogového vzhledu,
Zpravodaj/Bio ¢. 2/2018 u oblibené gen-
gelské salatové odrady Sevéa. Jedna se
o jev, ktery mlze obohacovat zahony do-
macich osivara starych odrad o dfive nez-
namy prvek.

Ve zpravé je popsano, ze se nékterym
druhiim dafilo dobfe, napfiklad rajcatlim,
a vysledky jejich péstovani a osivareni
byly dobré. NadSena zacatecCnice, jak se
sama pisatelka oznacila, je zvladla.
U jinych druht se ale objevily i neuspéchy.
Kukufice cukrova Sachara je naro¢na na
Ziviny i vodu, a vloni narostla mald, byt po
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bramboréach, pokud byla hnojena organi-
cky by jesté v plidé néjaké ziviny snad byt
mohly. Celer ma dlouhou vegeta¢ni dobu,
vyZaduje Casny vysev jiz v zimé a pfe-
sazovani. Aby bulvy narostly velké, potre-
buji jak Ziviny, tak také hodné vody. Snad
se mu bude dafit letos Iépe a bulvy budou
vétsi, kdyz ne pfimo, obfi, jak napovida
jeho jméno.

...prekvapil mnozstvom arody

oproti ostatnym

Ze Slovenska pfisla péstitelska zprava
doprovazena péknymi sacky s nékolika
rlznymi druhy obilovin od pani A. Bere-
Sové. Ve zpravé popsala své podminky
péstovani i podstatné postiehy z pés-
tovani a zpracovani zrn obilnych odrud.

Sprava o pestovani

Stanovisté: 350 m n.m., JZ mierny svah,
vacsinu dna na sinku, pdda hlinito-ilovita,
urodna, v prilis vlhkych rokoch byva
stanoviSte na jar zamokrené, tento ani
minuly rok nebolo, zrazky boli dostatocné,
pestované v blizkosti zeleniny, nehnojené,
nepolievané.

Termin vysatia: prelom mar/apr, ozimi-
novy termin som nestihla, objednavka
200 m, bolo na riom obilie, druh neviem,
v bezprostrednej blizkosti nepestuje nikto
z blizkych susedov ani my, vsetky druhy
od vas boli pestované spolu v tesnej
blizkosti.

Klic¢enie v poriadku.

TRI 016 pSenica siata ,,Cervena“ mala
pocas rastu na listoch hrdzu, ale nevy-
zeralo, zZe jej to v raste a nasadeni klasov

Jeémen Tabor 811 je Sestifady, barevny jak v klase, tak ma

barevna, naha zrna.

vadilo (mozno vlhsim
stanovistom), pekna
Groda, farebnost zrn,
lahko oddelitelné od
pliev, velmi sme s riou
spokojni, pestujeme dalej.

Ovos siaty ,Cierny
AVE001 - prekvapil
mnozstvom urody oproti
ostatnym (moze byt
zdanie, kedze ho nemam
oddeleny od pliev), vzrast
zopar rastlin mensi, ostat-
né OK, rodili vsetky
dobre, dojem z odrody
dobry, pestujem dalej.

Jaémen ,,Tabor 811
HORO004 — pekny vzrast,
dobra uroda, vyfarbenie
zfn aj oddelenie od pliev
(manuélne), najviac vsak
polihal zo vietkych, dobry
dojem, pestujem dalej.

PSenice jednozrnka
,Tabor“ TRIO06 o dost
vy83i vzrast ako ostatné
obilniny, viac odnoZi ako
ostatné, drobnéjsie klasy
a zrna, mierne polihala,
klasy velmi pichlavé, ma-
nualne oddelenie od pliev velmi tazké,
nebudem dalej pestovat.

Cirok metlovy ,,Slovensky*“ SOR003 —
zabudla som zasiat, kedZe ma neskorsi
termin siatia, preto posielam ako nahradu
viac ovsa. Nekonzumovali sme, tak chut
nevieme zhodnotit. Dakujem.

i

Oves, pSenice i jeCmen
jsou druhy samosprasné,
nebezpedi kfizeni s jinymi
odradami tedy v jejich pfi-
padé odpada (odlisné by
to bylo v pfipadé zita,
které je cizosprasné).
Jejich péstovani je vcelku

Zra ieéee Tabor 811.
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Klas pSenice jednozrnky Tabor ma ,vousy*.

i 'f.)

snadné, a i vysledky jejich mnozeni u fady
péstitell byvaji zpravidla dobré. Oves
¢erny ma pluchata zrna ¢erné barvy. Pfed
lety jsme ziskali tuto odriid stim, ze je
velmi dobry pro koné. PSenice jednozrnka
je starobylym druhem obili, vysévanym
prvnimi zemédélci jiz v pradavné minu-
losti. Dnes se prakticky jiz nepéstuje; ma
vousaty, osinaty, pichlavy klas a zrna jsou
pluchatd, tedy i po vymlatu zUstavaji uza-
viena v obalech, pluchach, zatimco bézné
péstovana pSenice seta je ma naha. U jed-
nozrnky tak mdze byt domaci zpracovani
obtizné.
vybral pd
FOTO - archiv Gengelu



a zahradach se nékdy setkdame se starymi rybizovymi kefi, které rostou

mnoho let bez jakékoliv péce a oSetfovani. Zajemce o staré odridy si pak
casto polozi otazku: Jak jsou vlastné tyto rybizové kefe staré? Da se néjak zjistit
o jakou odrid se jedna? A je tato odriida vzacna a historicky cenna?

Priizkumem starych rybizu, nejen na Su-
mavé, se fadu let zabyva pan Pascal
Kissling. Na zakladé sledovani a vymé-
fovani znaku rlznych c&asti rybizového
kefe vytvofil uceleny systém, ktery
umoziuje ur€it nejen botanicky druh
rybizu &i kfizence, ale dokonce nékteré
konkrétni staré odrdy. V minulém ro¢niku
Zpravodaje starych odrlid jsme pfinesli
z jeho pera portréty rybizovych kultivart
Holandsky Cerveny a Karlstejnsky Cerveny
(Holandsky Cerveny — Zatopek Cervenych
rybizt, Bio ¢. 1/2018 a Karlstejnsky Cer-
veny — prvni Slechténi v mladém
Ceskoslovensku, Bio &. 2/2018).

V nich jsou popsany jednotlivé znaky
odrad i vychozich rybizovych druhd —
rodi€l, z nichz nade stfedoevropské ry-
bizy pochazeji, pficemz nejvice rozliSo-
vacich znakll se nachazi v rybizovych
kvétech. Prvni rybizovy ¢lanek o objevu
pavodni Sumavské odridy Gabreta vySel
v Bio jiz v Cisle 4/2015 (Gabreta znovu-
vzkiiSena ze sutin zapomnéni).

»Povrly“ Alenor rune 029

Udaje o ptivodu:

Marie J. Krupic¢kova 14. 5. 2019
Urcéovani: P. Kissling 15. 5. 2019
Plvod:

Lokalita Povrly, okres Usti nad Labem

1) Stary kef Cerveného rybizu rostouci
v dlouho zanedbané zahradé bez péce,
pfesto vitalni, pravidelné a hojné plodici.
Je asi 150 cm vysoky, rozlozity, v priméru
ma kolem necelych 2 metrd, je bohaté
vétveny. Byva obalen krasné zafivé cer-
venymi plody, jsou mozna vice nakyslé,
nicméné pfijemné, typické rybizové chuti.
V letech, kdy je dost viahy, miva piné,
dlouhé hrozny s velkymi bobulemi. Dle
sdéleni pamétnika, v této zahradé ,od-
jakziva“ rostly pavodni rybizy némeckych
odrid — jeho rodina i rodina vlastnici
sousedni zahradu, mivali vzdy puavodni
némecké ovocné kefe, které nazyvali
~nNémecky rybiz“ a ,némecky angrest”. Je
velmi pravdépodobné, Ze tento posledni
z pozUstatk( pavodnich rostlin.

2) Mlady semenag, rostouci pfimo pod
vySe uvedenym kefem (jediny semenac
nalezeny v daném misté). Jiz mél 3 hrozny
kvéta, které zasilam. V okolnich za-
hradach v soucasnosti nikdo dalsi rybiz
nepéstuje, je zde tedy urcita pravdépodob-
nost, ze semena¢ muze mit velky podil
vlastnosti mate¢ného kere, i kdyz jisté to
samoziejmeé neni.
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Nyni s laskavym svolenim autora otisku-
jeme ukazku pfistupu k botanickému
ur¢eni vzorku neznamého starého rybizu.
Zaslany byly kvéty rybizd nalezené ve
staré, zanedbané zahradé v sudetské
oblasti v severnich Cechach. Slo o jeden
stary kef a druhy byl mlady udajny
semenac rostouci v jeho té€sné blizkosti.
Prilozen byl popis nalezovych okolnosti,
kde kefe rostou. Na zakladé zjiSténych
a vyfotografovanych botanickych znak(
zaslaného kvétu byl ur€en rybizovy hybrid
a dana odrtda, zde ‘Heinemann(v Pozdni
Sbér'.

Ur€eni odrady nakonec umozniuje po-
soudit i stafi daného rybizu a jeho kul-
turné-historickou, patrimonialni hodnotu.
Vtomto pfipadé se ukazalo, ze rybiz
povazovany za stary, zase tak stary neni,
a jedna se o vysadbu ze 60.—70. let minu-
Iého stoleti.

P. Dostalek

Od Ribes multiflorum ma:

— Kalich silné sklopeny (a — viz obrazky)

— TyCinky velmi dlouhé a vysoce pfe-
sahujici kalich (b)

— 5 vyraznych mednikovych mozoll (c)

Od Ribes petraeum ma:

— Listence brvité az do Spi¢ky hroznu (d).

Tedy je to kfizenec multiflorum x
petraeum = x urceolatum.

DalSi pozoruhodné znaky (tady nevi-
ditelné):

— Na temeni zralé bobule blizny vynikaji
nad suchym kalichem.

— Od multiflorum (=mnohokvéty) ma
delSi hrozny nez vSechny staré odridy —
viz obrazek

Urcovani kultivaru

Je to nezaménitelny kultivar ‘Heine-
mannlv Pozdni Sbér‘: pfipad vyjimecné
snadny, protoze mezi starSimi kultivary je
to jediny kfizenec x urceolatum. Mezi
noveéjSimi kultivary, ‘Rovada’ méa kvéty
podobné, na rozliseni je tedy tfeba provést
presnéjsi kvétni vyméry. (Mimochodem,
v druhu rubrum, nejbohatsi skupiné
starych odrud, je vétSinou nemozné urco-
vat kultivar jen podle kvétu!). ‘Heinemann'
byl obdrzen dvojitym kfizenim mezi multi-
florum a ‘Holandskym Cervenym‘ (kultivar
dost blizky druhu petraeum). | kdyz ma asi
vic genomu od petraeum, jeho kvéty jsou
velmi podobné multiflorum a vibec ne
petraeum!

Heinemanniiv ma napadné dlouhy hrozen,
delsi neZ vSechny staré odriid.

Zadny podstatny rozdil nepozoruji mezi
1) a 2) (kvéty).

Dozraje mezi poslednimi rybizy, teprve
v srpnu (odkud jeho nazev). Vétve byvaji
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rozlozité i mohou klesat az na zemi tihou
plodu, tedy potrebuje néjakou oporu.

Kuchyin

Malo $favnaty, déla pevné rosoly, jde do
peciva, ale ne na sirupy. Pomérné sladky.

Hodnota

Jak uvedeno ve schématu — viz obrazek
— staré predvalecné rybizy byly omezené
na skupinu druh( petraeum-rubrum-spica-
tum. Prvni hybridy multiflorum — nova vina

Detailni mikroskopicky zabér na kvét a hrozen zaslaného neznamého vzorku rybizii s vyznaéenim rozliSovacich znakii.

modernich rybizd — byly vyslechténé
teprve v mezivaleéné dobé a dostaly se do
Ceskoslovenska teprve v 60. letech. Tento
kef tedy nepochazi od sudetskych Némci,
ale byl sazeny asi v 60.—70. letech, kdy se
tento kultivar t&sil velké oblibé. Narazime
tady na typickou a béznou ¢asovou iluzi:
zahrada 30—40leta vypada uz stara, maze
byt od naSi babiCky... Ale sudetské
zahrady jsou opusténé 70 let a sudetské
rybizy byly snad sazené pred vale¢nou
dobou, tedy vic nez pred 80 lety. Proto pro

systematicky prlizkum sudetskych poz(s-
tatkd davame prednost zcela opusténym
rozvalinam v lese, které se nachazi za po-
moci mapy

https://kontaminace.cenia.cz/

Celkem shrnuto: ‘Heinemann‘ je jesté
trzni kultivar, zajimavy svou originalitou
pro rodinnou zahradu, nema vsak his-
torickou, patrimonialni hodnotu.

Pascal Kissling
Fotografie a schéma Pascal Kissling

x koehneanum

kfifendc
nepopsany

petraeum x paliidum

Staré odridy rybizii jsou systematicky Fazeny k druhiim Ribes rubrum, R. petreum a R. spicatum a jejich kFiZenciim. Heinemanniiv je vSak
novodobym kiiZencem s druhem R. multiflorum, jak ukazuje pFehledné schéma rybizovych druhi.
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JAK A KDY SKLIZET ROSTLINY NA SEMENO

V domacim semenafreni je jednim z rozhodujicich okamzik(i ¢as sklizeni

semennych rostlin. Pfedchozi pé¢i a oSetfovanim se nam podafilo nase
rostlinné svéience dovést az do vzniku novych semen, které chceme pouzit
jako vlastni osivo. Podivejme se tedy jak Ize postupovat pfi sklizeni semen-

nych zahona.

MUizeme se vydat zhruba dvéma zéklad-
ni cestami. Prvni je postupna sklizen, kdy
semenny zahon opakované prochazime a
sklizime vzdy jen zralé ¢&asti. Druhou
moznosti je sklizen jednorazova, kdy
pozneme nebo vytrhame cely osivarsky
zdhon najednou. Kazdy z obou postupt
ma své vyhody i nevyhody.

U takaveho hrachu nevahame a sklidime ihned
cely porost — lusky jsou suché, hnédé, bez
vody - odriida Zeleny nizky.

s we

Postupné, priibézné ¢i opako-
vané sklizeni

PFfi postupném, opakovaném sklizeni
vybirame vzdy ze zahonku &i porostu jen ty
Gasti, které jsou optimalné zralé. Napfiklad
jednotlivé zralé, svinuté okoliky mrkve,
suché lusky hrasku, hnédé a suché tobolky
Inu, suché makovice, v nichZz semeno
uvnitf pfi pohybu chrasti a podobné.

Takovato sklizen vyzaduje opakované
navstévy zahonkd, podle pribéhu pocasi,
napfiklad po dvou az tfech dnech. Vzdy
sklizime jen malou ¢ast, pockame, az
dozraji dalsi, a sklizime znovu. Sbirame
tak semeno po del$i dobu, podle druhu
plodiny a pribéhu pocasi i po nékolik
tydna.

Vyhodou tohoto postupu je, Ze veskeré
sklizené osivo je idedlné zralé, nevyhodou
naproti tomu je delSi Cas, po ktery se
sklizeni vénujeme. Tento zplsob je vhod-
ny napfiklad na zahradce u domu, kde
bydlime, a mame moznost se mu casto

6

vénovat. Postupna sklizery muze byt vhod-
néjSi také pro zacatecniky, ktefi se seme-
nafenim daného druhu teprve zacinaji,
seznamuji se s nim. Nau¢ime se pfi ni
pozorovat, jak se rostliny méni, vyvijeji
a zraji. Zjistime napf. zavislost rychlosti
zréani semen na pribéhu pocasi. Vedle
toho se mGzeme naudit i urcité pravidel-
nosti, vytrvalosti a sebekazni, se kterou je
tfeba se této Cinnosti vénovat, pokud
chceme ziskat kvalitni vlastni osivo
a zuzitkovat to, co semenné rostliny
vytvorily.

Obecné vyzaduje prubézna sklizen vice
C¢asu na opakované sbeéry, ale ziskané
0sivo je pIiné vyzralé, v nejlepsi kvalité.

Jednorazova sklizen

U jednorazové sklizné sklizime tak, ze
pozneme nebo vytrhame cely semenny
porost najednou. Takto postupujeme ¢asto
napfiklad u hrasku, kefickovych fazoli,
tufinu, Cervené fepy, saldtu apod. Vy-
hodou je pfedevsim Uspora ¢asu a prace,
jelikoz sklizime v&e jen jednou. Nemusime

Piné vyzraly kerik fazalu

se tedy k zahonu opakované vracet, ve je
sebrano naraz.

Dllezité je vystihnout nejvhodnéjsi
okamzik, kdy sklizet, abychom ziskali
vétSinu semen v té spravné, optimalni

U tohoto kefiku hrachu miiZzeme zacit sklizet
postupné - zralé jsou suché, hnédé lusky
v popredi, zbylé jsou jesté prili§ zelené, ,pFi
sile“~ odriida Z Hrnciarového.

zralosti. Na rostliné se totiz ¢asto soucas-
né vyskytuji semena zcela zrala, témér
zrald, sotva zrajici i nezrald, jen nedavno
nasazena. Pfi pfilis ¢asném sbéru dojde
u nékterych rostlin &i jejich cCasti k tzv.
podtrzeni — semena zlstanou nevyvinuta,
mensi, maji pak horsi kliCivost. Pfi sklizni
pfilis pozdni nam zase naopak néktera
semena jiz pfezraji a vypadaji na zem,
Casto jsou to ty nejlepsi, nejhodnotné;jsi,
a sklidime tak téz celkové méné osiva.

Odhad, kdy uz zahon sklidit, vyzaduje
urcitou zkuSenost a cit. Jednorazovou skl-
izen vyuzivaji obvykle bézné zkuSengjsi
semenafi.

Rozhodneme-li se pro celkovou jednora-
zovou sklizen, pozorujeme priibézné stav
semennych rostlin a podle toho volime
spravny okamzik. Vyloupneme si na
zkousku nékolik typicky zbarvenych plodd,
napf. luskd fazoli, hrachu, bobu, SeSuli
tufinu, zeli apod., abychom se podivali, jak
vypadaji semena uvnitf. Jsou-li uz piné
vyvinuta, velkd a vybarvena, nebo se
dobarvuji, je vhodna doba ke sklizni.
Ddlezité je posoudit porost jako celek
a nesoustredit se jen na jednu rostlinu,
ktera jiz maze byt na pohled zrala, zatim-
co ostatni jesté potfebuji vyzrat. Zda-li se
nam jednotliva rostlina uzrala a sucha,
zatimco ostatni jsou jesté stale zelené,
takzvané hodné ,pfi sile”, muze to byt tim,
Ze dana rostlina vyzrala pfedCasné tfeba
vlivem napadeni chorobou, byla néjak
poskozena, podhryzana v zemi Skiidcem
a podobné.
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niizkami, aby nam semena nerozfoukal vitr.

U jednotlivych druhd jsou znaky
semenné zralosti ¢asto typické a dobie
rozpoznatelné:

mrkev — jednotlivé okoliky hnédnou
a svinuji se do stredu,

cuketa — plod je plné vyvinuty, dale se
nezvétSuje, ma tvrdou slupku a zaschlou,
ztvrdlou stopku,

cibule — strbouly schnou, Zloutnou,
semeniky se zacinaji otevirat, semena
v nich jsou ¢erna,

hrach — lusk je Zluty, suchy, semeno
vném plné vyvinuté, vybarvené a bud
zacina vytvrdavat, nebo je jiz tvrdé,

bob — lusk je Cerny, semeno uvnitf
vyvinuté, tvrdé nebo vytvrdava,

salat — objevuji se ochmyfena semena,
daji se snadno prsty vytahnout, semeno je
vyvinuté, odrtidové vybarvené,

len — tobolky jsou suché, semeno v nich
hnédé, lesklé,

okurek — plod je pIné vyvinuty, nezvétsu-
je se a zméni barvu ze zelené do Zluté,
jeho stopka je zaschla,

rajée — plod je pIné vybarveny, mékne a
jde pomérné snadno utrhnout od stopky,

mak — makovice je sucha, semeno uvnitf
pfi pohybu Susti (chrasti),

paprika — plod se zbarvi ze zelené do
Cervené barvy,

tufin — SeSule Zloutnou a schnou,
semeno je vyvinuté, tmavne a hnédne,

cervena fepa — klubicka na kvétnich
vyhonech jsou schnouci, tvrda, vybar-
vena,

obili — klas Zloutne, zrno je pIné vyvinuté
a zacina vytvrdavat, nebo je jiz tvrdé,

kozi brada fialova — zralé kvétenstvi se
otevife do podoby velké ochmyfené koule
(podobné pampelisce).

U vegetativné mnozenych druh(, které
netvofi semeno, sledujeme pro posouzeni
zralosti a vhodnosti ke sklizni zejména
stav naté:

¢esnek — dochdazi u pali¢akiu k na-
rovnani kvétniho vyhonu, nat zac¢ina Zlout-
nout, u nepali¢akl se rostliny pokladaji na
zem, podobné jako u cibule. Cesnekova
hlavicka je pevna, drzi pfi sobé a za vih&i

Zrala kozi brada pFipomina velkou pampel Sku —

‘ A o
o e N __{ _

stonek s kouli chmrl odstrihneme zahradnimi

5 o ' "-L'n" ¥ ‘ i -
Makovice vlevo v popredi je sucha, vhodna ke
sklizni — odriida Rakousky Sedy

.
J‘q- Tg

Narovnani kvétenstvi je u ¢esneku znamenim
ke sklizni.
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pldy se da vytahnout za naf, aniz by se
stonek trhal a hlaviCka se rozpadala,

Salotka — naf schne a poklada se,

brambor — nat schne, odumira, je
sucha. Hlizy v zemi jsou pIné vyvinuté,
maji pevnou slupku, ktera se neda sedfit,
uvolhuji se od stolond.

U nékterych druhu trva vhodna zralost,
béhem niz lIze jednorazové sklizet
pomérné dlouho, napf. u hrachu nebo
fazoli, kde semena vydrzi v luscich delSi
Cas anevypadaji (az pfi znaéném prez-
rani). U jinych, tfeba u zeli nebo tufinu,
jednotlivé zralé lusky (Sesule) velmi snad-
no praskaji a semeno z nich pak vypadava
na zem, a je tak ztraceno.

Sklidime-li celé rostliny, je velmi dilezité
jejich nasledné pozvolné dosuSeni a tak-
zvané dojiti. To nam zajisti, ze i rostliny,
které v dobé sklizné jesté nejsou uplné
vyzralé, zvolna vyschnou, dojdou a i jejich
semeno bude kvalitni a kli¢ivé.

Pro zkouSku zralosti semen jich neva-
hame nékolik utrhnout a obétovat. Sledu-
jeme nejen jejich barvu — vyzrala jsou
odriidové vybarvena, nebo alespon se
vybarvujici a tmavnouci — ale rozmac-
kneme je mezi prsty nebo na dlani.
Sledujeme pfitom, zda je vnitfek semene,
tzv. endosperm, jiz vyvinuty. Je-li uvnitf
jesté mlécna tekutina, pockame, je-li to jiz
tuhnouci hmota, nebo jsou-li semena
dokonce tvrda, mGzeme sklizet.

Vzhledem k postupnému nakvétani, a tim
i postupnému zrani nékterych druhd, je
mozné je sklizet jen opakované,
pribézné. Tak tfeba kozi brada porolista,
zapomenuta zelenina péstovana pro svuj
duznaty jedly kofen, kvete a zraje na
semeno po dobu nékolika tydnl a je
potfeba ji i sklizet postupné. Opakované
také sklizime jednotlivé plody rajcat, tak,
jak na rostlinach dozravaji.
napfiklad mnozitelské zahonky obilovin
nebo Cervené fepy. Jednorazové obvykle
sklizime také dyné na podzim, bézné
hraSek a kefickové fazolky, zatimco
u jejich ty¢kovych sester miize byt vyhod-
néjsi prabézné trhani suchych lusku.

V praxi mizeme také u fady plodin oba
postupy spojit: zatneme tedy postupnou
sklizni jen zralych nejlepSich casti
a posléze sklidime zbytek porostu uz na-
jednou. To si lze vyzkouSet napfiklad
u salatu, ktery kvete a zraje postupné po
dlouhou dobu.

| pfi sklizeni celych rostlin Ize postupovat
pomysiné probirkou a sklidit ze zahonu
vzdy je ty semenice, které jsou v optimalni
zralosti, a zbylé ponechat jesté vyzravat...

P. Dostalek

FOTO - autor a archiv Gengel, o.p.s.
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HRACH MOJHO DETSTVA

Z archivu Gengelu jsme jako pokrac¢ovani vzpominek na obfii cukrové
hrachy vybrali pfispévek, ktery vysel v roce 2016 v kvétnovém cisle
slovenského ¢asopisu Doma v zahrade. Ukazuje, ze tyto hrachy byly znamé
nejen v éeskych zemich, ale také na Slovensku.

V bfeznovém ¢&isle Doma v zahrade jsme
spole¢né s dalSimi starymi plodinami z ve-
fejné sbirky neziskové organizace Gengel
predstavili také odridu cukrového hrachu.
Tento hrach je nezvykly tim, Ze se u ného
pojidaji celé lusky. Na rozdil od normal-
nich, béznych hraskl totiz cukrovy typ
neobsahuje v lusku tuhou pergamenovou
blanu, a proto jsou jedlé celé lusky, které
jsou sladké a stavnaté.

Zanedlouho po vyjiti bfeznového Cisla
nam na Gengel zatelefonoval pan Martin
Jancuska, slovensky lékaf zijici fadu
desetileti ve Vidni, ze pravé tento cukrovy
hrasek uz dlouho shani a poprosil nas o jeho
poskytnuti. Pozadali jsme ho, aby nam
napsal své vzpominky, kde a kdy se s timto
hraskem setkal, jak si na ného pamatuje.
Pan doktor Jan¢uska ndm vyhovél a jeho
vzpominky na doby davno minulé i pfibéh
hrachu jeho détstvi si dovolujeme ocitovat
i pro nase Ctenare:

Otec so ziakmi stepil ovocné

stromky

,Mbj otec, ucitel v Lubietovej v okrese
Banska Bystrica, sa zaoberal ovocinar-
stvom, ako to c¢asto v tych ¢asoch byvalo
zvykom. Lubietova ma prekrasnu polohu,
lezi obkolesena vencom Iuk a lesov
v malom udoli, cez ktoré preteka potok
Hutna. Je to byvalé banicke mesto, ktoré
kedysi patrilo medzi pédt slobodnych
kralovskych miest. Tazila sa tam vyborna
Zelezna ruda, med, ale bolo tam aj zlato
a striebro. Odltial pochadza aj svetoznamy
mineral libethenit.

Otec so Ziakmi po celom okoli vysadzal
a $tepil ovocné stromy. Ked’som v sedem-
desiatych rokoch minulého storocia navs-
tivil Lubietovd, starsi pani v miestnej kréme
sa dali so mnou do reéi a ked zistili, kto
som, s hrdostou mi ukazovali, kde véade
s mojim otcom sadili ovocné stromceky.
Tato pomerne mala obec bola v ¢asoch

Semena jsou velka, nahnédlé barvy a podrZuji
si klicivost nékolik let.
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druhej svetovej vojny, ale aj dlho po nej
sebestacna v zasobovani vybornym do-
macim ovocim. Pamétam si, Ze tam
dokonca dozreli aj vlasské orechy.

Obrovsky hrach trhany z okna
Spominam si, Ze mdj otec v zahradke pri
Skole, kde sme byvali v rokoch 1943—1945,
pestoval zviastny hrach, ktory bol vysoky
a rastol na vysokych lieskovych paliciach.
Hrach mal velké svetlozelené, Siroké
a hrubé struky, ktoré boli niekedy popre-
hybané, dlhé mozno aj dvadsatcen-
timetrov. Co bolo na tomto hrachu zauji-
mavé, struky sa jedli celé. Hrach bol
Stavnaty a chutny. Ako som uZ pisal,

Barevny kvét je témérF dekorativni.

hrach bol velmi vysoky, dosahoval az ku
kuchynskému oknu a to bolo od zeme
skoro dva a pol metra a otec ma casto
vyloZil z okna a popod pazuchy podrzal, aby
som si struky sam naoberal. Hovoril som
mu, Ze chcem ,ist zase na hacha’ (hrach).
Ked' sme si v Andau kdpili maly ranc, kde
pestujeme aj ovocné stromceky, spomenul
som si na tento ,zazrany’ hrach a zacal
som po riom patrat.

DIlhé marne patranie

Pytal som sa da sa povedat skoro vsade,
kam som prisiel. Starych zahradkarov na
Horehroni, v okoli Bratislavy, marne. Nikto
taky hrach nepoznal. Pytal som sa nari aj
tu v Rakusku. Kazdy len pokritil hlavou.

Lusky cukrového hrachu — takto asi vypadaly

hrachy, které si pan dr. Jancuska jako maly
chlapec trhal z okna.

AZ jedna zdravoina sestra
z Ruzomberka mi povedala,
Ze jej otec v Sestdesiatych
rokoch minulého storocia
pestoval takyto hrach vo svo-
jej zahradke, Ze si nari
paméta. Chodim pravidelne
uz niekolko rokov do ovo-
cinarskej Slachtitelskej stan-
ice Plantex vo Veselom pri
Piestanoch. Ani tam mi nikto
nevedel dat odpoved. Az
zaciatkom marca tohto roku
mi profesor Ivan Hricovsky
priniesol  casopis Doma
v zahrade a tam na strane 10
a 11 som sa docital o hrachu
méjho detstva vo vasom
¢lanku Hrach s jedlymi struk-
mi. Je to priam neuveritelné,
ale podarilo sa to. Budem
vam velmi povdacny, ak sa
podari aj u nas dalej pesto-
vata udrzat tato vzacnu star
odrodu  hrachu. Hrachu
mdjho detstva.

Tolik pfibéh. Radi jsme prosbé vyhovéli
apanu dr. Jancuskovi zaslali do rakou-
ského hlavniho mésta gengelské osivo
nékolika odrGd cukrovych hrachd, aby ho
po vice nez 70 letech opét mohl ochutnat
a osvézit se jeho sladkymi $favnatymi
lusky. Slova pamétnika pékné ukazuiji, jak
ucitelé na vesnici pomahali rozvoji ovoc-
narstvi a Sifili péstovani ovoce, takze nase
kraje byly zasobené mistnimi vypéstky.
Také sortiment odrid zeleniny byl dfive
bohaty a vzpominky na zazitky z détstvi
v podobé sladkych luskl hrasku si ¢lovék
muze v sobé nést cely zivot. Usilujme, aby
se lidové ovocnarstvi i péstovani a seme-
nafeni starych odrid zeleniny uchovalo
také pro pfisti generace.

Petr Dostalek
FOTO - archiv Gengel
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Patii hrach s dvaceticentimetrovym luskem
skutecné do FiSe pohadek a baji?

P

fi pFipravé plivodniho pfispévku Hrach méjho detstva jsme se pozastavo-
vali nad skuteéné mimofadnou délkou lusku, kterou popisuje pan

dr. Janc¢uska. Podle jeho vzpominek z détstvi mohly hrachové lusky této
odridy dosahovat az dvaceticentimetrové délky. Celé rostliny pak vysky dva
a pul metru.

B 2 4l

8 pl

Domnivali jsme se, ze se jedna spiSe
o mnohaletym ¢asovym odstupem zveli-
¢ené Udaje, kdy ne vzdy spolehliva pamét
zvetsi kdysi velky lusk hrachu na jesté
Vétsi, nez skute¢né byl. Také v détském
véku mnohdy nedokazeme odhadnout
rozméry véci, Ci také jinak, protoze jsme
sami mali, okolni véci se nam prosté zdaji
Vetsi.

Letos v Iété jsme opét péstovali nejvétsi
hrachovou odridu v gengelském sorti-
mentu nazvanou Obfi z Hofic. Ma lusk
podobného typu jako odriida Hejzlarova,
slovensky krajovy 1541 &i Sobéslavsky
cukrovy, ale asi opravdu nejvétsi. Pfi skl-
izni hrachd na jidlo jsme se rozhodli néko-
lik vybranych lusk( zméfit, jak jsou velke.
Normalné zpravidla sledovani délek ¢i

Zmérena délka lusku gengelské hrachové odriidy ObFi z HoFie
ze dne 4.7.2019 dosahovala 16 cm, Sitka pak téméF 4 em.

rozmér(l rostlin délame jen
zfidka. Jednak je to Casové
naroné a jednak jsou
velikosti rostlin a jejich ¢asti
ovlivnény mistem péstovani,
péci kterou jim vénujeme
i pribéhem pocasi v daném
roce.

Pfi méreni se ukazalo, Ze
délka vybranych velkych lus-
kil se pohybovala kolem
Sestnacti centimetrd. Mozna
tedy doktorem Jancus$kou
uvadénych vzpominkovych
dvacet centimetrd u lusku
nepatfi do fiSe legend a
mytd, ale mlze byt za
urCitych  podminek  sku-
te€nosti.

V gengelském péstovani
mame hrachy v polnich pod-
minkéach, bez  zalivky.
V kazdém roce péstujeme
jen nékteré odrlidy. Letosni

Zpravodaje starych odrid. Za nejpfiz-
nivéjSich podminek by mozna délka luskl
mohla byt jesté vétSi, a onéch tézko
uvéfitelnych dvaceti centimetrG vskutku
mohla dosahnout.

pd
FOTO - archiv Gengel, o.p.s.
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suchy duben jim pfili§
nesvédéil, hrach ma rad
dostatek vody aza sucha
jsou

rostliny || foues STARE
mensi.

vket- | Takv bol
nu vsak

zahon dostal vydatnou
zasobu vildhy znebe
apfece se docela
pékné rozrostl. Pres-
toze porost nedosahl
vySky ani dvou metrd,
mél dobrou néasadu
luskd rdzné velikosti.
Zméreny rekord z 4.
Cervence mezi tehdy
sklizenou varkou
luskd k jidlu jsme
zachytili fotograficky.
Délka lusku byla zhru-
ba Sestnact centimetrd
a jejich Sifka skoro
Ctyfi centimetry.

U tohoto typu hrachu
jsou ovSem lusky
velmi ¢asto zpro-
hybané, zahnuté a po-
kroucené, nikoliv rov-
né a proto je jejich
zméfeni nékdy po-
nékud obtizné. Zmé-
feny hrachovy rekord

hrach
mdjho detstva
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organinkoe
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Pretisk stranky z mésicniku Doma v zahrade é. 5/2016.



PREDSTAVUJEME GENGELSKE ODRUDY
— CtyrboC Z hajenky, salat Bunte Forellen a slez Kamlenka

P o Case se opét vracime k predstavovani odrtid ze sbirky Gengelu. Vybrali

jsme ftfi plodiny —

jednu odridu hlavkového salatu a dva méné znamé

druhy, a to novozélandsky Spenat a sléz preslenity. Péstitelsky jsou vdééné
a nenarocné a jejich vypéstovani dobre zvladnou i zacatecnici. VSechny tfi
odridy se v nasich podminkach mnozily i samovysevem.

Novozélandsky Spenat Z hajenky zblizka.

Nenarocny Spenat

Botanicky se jedna o novozélandsky
Spenat neboli étyfbo¢ rozkladitou (Tetra-
gonia expansa). Odridu jsme pojmenovali
Z hajenky podle jejiho pavodu, byla
ziskana ze Slovenska od uchovatele
Gengelu pana J. Sendeka v roce 2015. Na
plvodnim misté se péstuje velmi dlouho,
podle darce ,viac ako 100 rokov“ a ,roste
plazivo v tvaru hviezdy*.

V roce 2018 vzeSel tento novozélandsky
Spenat diky teplému jaru ze samovysevu
na zahonu, na kterém rostl v roce 2016.
Rostlinky jsme rozesadili do Sirokého
sponu na vicero mist, a pfinesly péknou
urodu jak S$penatovych vyhonk(, tak
semen.

PFi péstovani je dobré mit
na pameti, ze semeno no-
vozélandského Spenatu
velmi dlouho Kkli¢i. Dopo-
ru¢ujeme ho pred vysevem
namocit na asi dva dny do
vody, poté vysit do kelimku a
pfedpéstovat doma nebo ve
skleniku. Kelimky nesmi
vyschnout, pamatujeme na
obc¢asné zaliti, i kdyz na prvni
pohled v nich nic nekli¢i. Na
venkovni zahon vysazujeme
otuzené sazeniCky po le-
dovych muzich, protoze je
citivy na mraz, a to do
Sirokého sponu. Pro vyuziti
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mista zpoc€atku pfipadné jako
mezikulturu do jiné zeleniny,
ktera mu pozdéji uvolni misto.
Rostlina bohaté vétvi, rozrlista
se paprskovité do stran a na-
konec pokryje velkou plochu,
ivice nez 1 m CtvereCny. Je
odolna suchu a dokaze vyjit
i bez zalivky, pfi dostatku vody
jsou ale rostliny pochopitelné
se mladé vyhonky na spenat
nebo do polévky, zpravidla
odstfihavame konce vyhonkd
s nékolika listky. StarSi vy-
honky, zejména za sucha,
mohou byt jiz tuhé. Z nich Ize
otrhat jen listy. Vyhodou oproti
béznému Spenatu, ktery v 1été
rychle vybiha do kvétu, je, ze
novozélandsky Spenat mulze-
me sklizet celoro¢né.

Semeno zraje na vyhoncich
postupné, po dozrani opa-
dava. Jde sklizet bud’ postup-
nym sbérem, coz je dosti pracné, nebo na
podzim jednorazové sklizenim celych rost-
lin se semeny. Spolehlivé se, pokud
nechame rostliny rdst do podzimu, mnozi
samovysevem z vypadlych semen. Mladé
rostlinky se objevuji v hojném poctu na
misté, kde rostl a i v okoli jeho plvodniho
stanovisté a to jak nasleduijici rok, tak i po
vicero letech.

Salat a la pstruh

Stara odrida hlavkového salatu nazvana
Bunte Forellen pochazi z Némecka, kde
byla znama asi jiz v 19. stoleti. Ziskali
jsme ji v roce 2010 z némecké uchovatel-
ské organizace VERN.

Porost dvou rostlin Spenatu na zahonu.

Hlavka salatové odriidy Bunte Forellen.

Pohled na salatovy list s pstruhovitymi skvr-
nami.

Tvofi malé az stredni,
hlavky s typickym zbarvenim list(l. Listy
jsou zelené, s vyraznym Eervenohné&dym
stfikanim na ploSe, pfipominajici barevné
skvrny na pstruzim téle. Odtud i nazev
Bunte Forellen, znamenajici v doslovném
pfekladu z némciny ,pestfi pstruzi®, tedy

polouzaviené

zhruba salat ,pstruhopestry® nebo
Lpstruhovity pestry” apod. Pstruhové sala-
ty jsou znamé i z nasi literatury, napf.
V. Bily, Zelinarstvi, 7. vydani z roku 1941,
uvadi sortu ,pstruhovity zlaty“. Listy
odrldy jsou jemné, kfehké, dobré chuti,
odrtda je doporu¢enihodnd. Salat je podle
pravodni informace uréen pro venkovni
péstovani pro Casné léto az léto, vysev
bfezen-kvéten. Také se snadno mnozi
samovysevem.

ZPRAVODAJ BIODIVERZITY - Bio 4/2019



Zapomenuta lécivka

Odrida nazvana Kamienka (zo sused-
nej dediny) je botanicky sléz preslenity
kaderavy (Malva verticillata var. crispa). Je
to léCivka a také krmna plodina slouzici
pro domaci zvifata. Pochazi ze severniho
Slovenska, vénoval nam ji pan M. Tkacik.

Sléz Kamienka ma zkaderené listy.

Pouziva se na ¢aj proti kasli, nachlazeni;
za zelena jako krmivo pro kraliky i jiné
bylozravce. Darce o ni uvedl: ,jednorocna
rostlina. Vysoka 1,8 m, na hibsich vyhno-
jenych podach vysoky vynos Zzelenej
hmoty, semena dozrevaju od konca
augusta, sama sa vyseje. Dostal som

jednu rastlinu na caj aj so
zrelymi  semenami  od
starSej pani zo susednej
obce... Slez pestuje s man-
Zelom (byvalym agrond-
mom na druZstve) uZ viac
ako 40 rokov a uz nevedia
odkial, alebo od koho ho
dostali, pestovali ho uZz
vtedy, ked' este bylinné éaje
neboli dostupné v obcho-
doch v takom mnoZstve ako
teraz, pripadne neboli dos-
tupné vébec, s pribudajucim
sortimentom c¢ajov v ob-
chodoch ho vsak neprestali
pestovat.“

List slézu pFi pohledu zespodu.

HRY VE FAZOLE A LUSKY

Ze starych knih jsme pro toto Eislo Zpravodaje starych odrid vybrali
uryvek z dila FrantiSka BartoSe nazvaného Nase déti. Kniha nese pod-
nadpis Jejich Zivot v rodiné, mezi sebou a v obci, jejich poesii, zabavy, hry
i prace spolecné. Poprvé vysla v roce 1888, v druhém rozmnozeném (to je
dopInéném) vydani pak v roce 1989, a to s ilustracemi Mikolage AlSe. Stat
jsme prevzali z tzv. reprintu publikace, ktery vydala Krajska knihovna
FrantiSka Bartose ve Zliné ve spolupraci s Muzeem jihovychodni Moravy ve

Zliné, a to roku 2005.

Narodopisec, sbératel lidovych pisni,
basni a her, FrantiSek Bartos$ zde zachy-
cuje pestry zivot déti v druhé poloviné
devatenactého stoleti. Popsany jsou jak
zvyky a obyceje, které dité provazely
v rodiné — napfiklad ukolébavky ¢i pohad-
ky fikané mu dospélymi, tak nejrizngjsi
hry, hadanky, pisnicky apod., kterymi se
déti bavily mezi sebou, a to v pfirodé &i
doma.

Z hlediska kulturnich rostlin je mimo jiné
cenné, Ze jsou v knize zachyceny ty druhy
péstovanych rostlin, které hraly ulohu v
kazdodenni zivoté té doby. Vybrali jsme
¢ast vénovanou hram s fazolemi a lusky.
Je na nich velmi dobfe vidét rozmanitost
her, které se s tak obycejnou véci, jako

jsou fazole, daji délat. Neméné zajimavé
je soucasné Cist o pestrosti odrlid, ktera je
v Uvodni ¢asti a popisuje vzhled fazoli, se
kterymi tyto détské hry byly konany.

Hry ve fazole a lusky

Na podzim hledi si kazdy chlapec nastra-
dati misek fazoli ku pfistim hram jarnim.
Dle tvaru a barvy maji fazole rozmanita
jména, jsouce jedny druhych vzacnéjsi,
jako: kulovacka n. vajicko (drobna, Cer-
vend), malovacka (Cervena, bile krope-
nata), cernicka n. ciganka (drobna,
ploskata, ¢erna do modra), bélicka (drob-
na, bila), siracka n. vrblvka n. hrachtvka
n. cukrovjak (drobna, kulovata, Zluta jako
sira), stracka n. strakacka n. orlickova
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Slézové kvéty jsou bilé a drobné.

Rostliny, které jsme pro jistotu
predpéstovali, byly u nas vysoké
a mohutné, dorostly az kolem 2 m
vysky. Prestoze kvéty tohoto druhu
jsou oproti jinym slézim (napf.
slézu maurskému nebo pizmové-
mu) velmi drobné, rady si je
nachazely vcely, které na nich
dokéazaly ziskat svou potravu; nat
poslouzila jako pfilezitostné krmi-
vo pro kraliky. pd

Obalka Nasich déti od F. BartoSe.
(strakata), lysak n. cvergl (Cervena n.
cerna s bilymi lyskami), fusal n. zid (bila s
cernymi vousy), 8liz (bila, podluhovata,
ploskata), koni¢ek n. ledvinka (zluta,
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s cermnymi pruhy po bocich), kravicka n.
bycek (kulata, ¢erna a bila), babuska n.
skfivanek (kulata, cervena a bila), sedak
(podluhovata, Zluta), andélickova (bila, pfi
LJjadre“s ¢ervenymi prouzky), Zulana (pod-
luhovata, ¢erna n. bila n. cervena), uher-
ka, Zaba, Sestka, fagat (nejvétsi fazole,
barvy ¢erné, bilé n. Cervené a bilé; uherce
bilé jinde fikaji smrt).

Hry ve fazole jsou rozmanity, jako:

1. Na Sprtanca. Dva si sednou na zemi
proti sobé, poloZi po fazoli pfed sebe
a ,Spriaji“, t. j. ukazovakem fazoli svou
proti fazoli spoluhracové posouvaji. Kdo
trefi, ten bére fazoli protivnikovu.

2. Do diilka. Hraci vyhrabou si dilek
(val. galek), do néhoz z jisté vzdalenosti
uréeny pocet fazoli bud’ po jedné nebo
najednou hazeji (val. cuhaji ¢. Sukaji).
Fazole do dulka vhozené kazdy hrac,

Buckovee |

hned jak odhaze, vybére a spocita. Kdo
jich nejvice do dilka vhodi, ten poclina
LSpriati“ do dilka fazole roztrousené,
vybiraje ovSem, které jsou nejbliZsi.
Jakmile nékteré nedoSprtne, Sprtaji ostat-
ni, jak ktery ma nejvice fazoli v ddlku. —
Hodi-li dva hraci stejny pocet fazoli do
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nejvétsi hromadka; padnou-li stranami
vydutymi vzhdru, jest ,kapral, i béfe se
hromadka prostfedni; pak-li jedna polovice
stranou plochou, druha vydutou obracenu,
jest ,baba”, i béfe hromadku nejmensi. —
Postavi-li se jedna polovice na nerovné
pudé kolmo, je to ,krpa“ n. ,krpec”, fazola
LKrpi“ i hréi se znovu.

5. Na lidusku. Udéla se sest hromadek
fazoli dle ¢islic na lidusce (kostce) po
jedné, dvou, tfech aZ do Sesti, nebo néko-
likrat tolik na kazdou hromadku. Potom
kouli nebo hréi liduskou jeden po druhém:
ktera Cislice na lidusce jest na vrchu, tu
hromadku bére. Je-li hromadka jiz sebra-
na, nebére nic a kouli druhy.

V lusky nebo struky se hraje

1. Na straku: Hrac hraci ukazuje stfi-
davé lusk fikaje: ,Straka skace po
kadlatce, kolik brokii v sobé ma? Kdo
uhodne, ten ju ma.“ Kdo uhodne, kolik
zrnek v lusku, dostane jej.

2. Na rahynka. Dva hraci zarazi do
zemé vidlice 2 dm vysoké a na né polozi

Kujavské
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dulka, udélali ,plichtu®, ,splichtili se*; ti
hazeji znovu. KdyZz néktera fazole tak
hozena jest, Ze z polovice nad dtlkem visi,
o té se pravi, Ze ,krpi“ (krpéti), jest ,krpa“;
tou se haze znovu.

3. Na sudolicho. Jeden, zavrev do hrsti
nékolik fazoli, taze se druhého: Co je?
(sudo-li &i licho?) Uhodne-li, bére, pak-Ii nic,
musi tolik fazoli dati, kolik onen v hrsti mél.

4. Na cisara, kaprala a babu. Tii hraci
slozi po stejném poctu fazoli na tfi
hromadky, z nichZ nejvétsi jest ,cisar”,
druha ,kapral" a nejmensi ,baba". Potom
rozloupnou ,,uherku” a polovicemi dle losu
hréi. Padnou-li obé polovice plochymi
stranami vzhdru, jest ,cisal”, i béfe se
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Valasské

rahenko. Na rahenko vési kazdy se své
strany hrachové lusky stejnym poctem.
Kdyz jest rahénko piné luskli, hraci hazeji
do nich stfidavé velikym luskem, jemuz

Lbaba“ fikaji. Kolik si ktery srazi, jest jeho.

Becoky z Navsi

Ve Zpravodaji starych odrid nelze asi
podrobnéji rozebirat vlastni hry, pro které
bychom nalezli obdoby ve hrach znamych
i z novéjSi doby, jimiz jsou napf. kulicky
(hra Do dilka) ¢&i vyzdvihnout pocetni,
matematické prvky v nékterych z nich (hra
Na sudolicho).

Dobfe znamé pojmenovani

podle tvaru a barvy je obecné
Jisté se ale mizeme zastavit u tvodniho
odstavce, ktery je vénovan rozmanitosti,
bohatstvi riznych fazolovych odrid. Jak
uvadi sam spisovatel, jde o nazvy podle
tvaru a barvy. Na nazvy odrid podle barvy
a tvaru jsme zaméfili pozornost Ctenafl
v nedavném c¢lanku o nazvech brambor,

ato ve tretim Cisle Zpravodaje starych
odrad (viz Nazvy brambor jesté jednou,
tentokrat valasské), které byly v. mnohém
podobného razu. Také Casové nalezi
fazolovy popis BartoSuv do druhé poloviny
devatenactého stoleti, stejné jako nazvy
brambor Vaclavkovy v uvedeném ¢lanku.
Tento druh pojmenovani bychom nalezli
ovéem nejen pro fazole nebo brambory,
ale také pro mnoho dalSich druh( kul-
turnich rostlin. Napfiklad u pSenice je
znama vouska, od toho, Ze klas ma vousy
¢ili osiny, nebo naopak je pSenice holice,
kde klas je holy, bezvousy. PSenice Cer-
venka ma své jméno od nacervenalé
barvy klasu &i zrna. Samoziejmé bychom
podobna pojmenovani mohli zminit téz pro
ovocné druhy, jako jsou slivy kulovacky,
od jejich kulovitého tvaru, znamé jsou
hrusky Zbanky &i Dzbanky, nebo jablko
Cerveny vélec.

Plevovec |

Fazole odedavna byly a jsou i dnes na
Moravé dosti hojné péstované a bézné
(viz také Fazolova mapa Bio €. 9/2017).
Ackoliv pochazeji z Ameriky, nalezly
v nasich krajich pfiznivé podminky pro
rozvoj, staly se béznou soucasti zivota lidi.
Ukazuje to jak bohatstvi mnoha riznych
nazvl odrld, tak také cela fada détskych
her, které si s fazolemi déti hraly.

Daji se BartoSovy odriidy
ztotoznit s dnesnimi?

Je mozné si polozit otazku, zda se nék-
teré z uvedenych odrid, které slouzily
k détské zabavé ve druhé poloviné pred-
minulého stoleti, dochovaly az do
dnednich dni, tedy do druhého desetileti
stoleti jednadvacatého. Je to mozné, ale je
obtizné pfipadné ztotoznit odridy popiso-
vané v Nasich détech s odrlidami, které
jsou dnes znamé, jsou napfiklad ve fa-
zolové sbirce Gengelu. BartoSovy popisy
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jsou velmi stru¢né, kusé, napfiklad fazole
byla kulata, ¢erna a bila. Pochopitelng,
Barto$ byl narodopisec a popisoval Zivot
tehdejsich lidi. Jeho cilem nebylo podrob-
né zachytit a popisovat vzhled, viastnosti
a znaky tehdejSich odrlid fazoli.

V gengelské sbirce mame napt. nékolik
odrad ¢&i plvodl fazoli, jejichz semena
maji zlutava, Zlutozelena &i sirové zbar-
vena semena. Jsou to napf. sirkové, Spar-
glové (Sparglové = asi pfipominajici barvu
Sparglu, Cili chfestu, ktery byl vybéleny do
Zluta), jejichz pojmenovani jsme prevzali,
tak, jak byly kdysi nabizené na trhu, nebo

Znojemska (Haladova)

Strakata z Nasedlovie
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Panackové z Kvasic

oznacené darci. Mohou byt ale nazvané
i podle svého mista pivodu, napf. Banov
Il. Tyto odrady jsou velmi podobné, nebo
snad pfimo shodné s BartoSem uvedenou
odrlidou siracka n. vrbavka n. hrachlivka
n. cukrovjak (drobna, kulovata, Zluta jako
sira). | v jeho pfipadé se mohlo jednat
o vice odrlid podobného vzhledu. Nékteré
tyto zlutavé fazole mohou byt kulovitého
tvaru, jiné vSak maji semeno podlouhlejsi.
Oznaceni a vzhled odridy stracka n.
strakacka n. orlickova (strakata) by mohlo
byt opét obdobné s nékterymi sortami, kde
je semeno strakaté, flekaté. U ¢erné zbar-
venych fazoli, které Barto§ uvadi jako
Cernicka n. ciganka (drobna, ploskata,
¢erna do modra), nalézame skute¢né
i dnes mnohdy ¢erné odridy, jejichz Eerna
barva ma nadech do modra. Pfikladem je
sorta nazvana Mikyskova Il, ¢ernou barvu
maji téz Cernuchy.

Nejvétsi fazole, pokud jde o velikost
semen, ma fazol Sarlatovy (botanicky
Phaseolus coccineus). Velikosti pre-
konava zfetelné ostatni fazole (fazol obec-
ny, botanicky Phaseolus vulgaris), jeho
semeno je vyrazné veétsi, az nékolikana-

Takacz
14

sobné, nez u ostatnich odrid fazoli. Tento
druh by tedy mohl odpovidat Bartosem
uvadéné nejvétsi fazoli. V gengelské
sbirce mame zaznamenané odrudy Sarla-
tovych fazoli pod raznymi lidovymi nazvy:
napf. Svaby, Svébka, becoky, bugarky,
papuce. Tyto nazvy se ale nekryji
s BartoSem zmiriovanymi jmény, pokud
tuto fazoli budeme povazovat za jeden
atentyz druh. Nase déti uvadi: uherka,
Zaba, Sestka, fagat, pficemz uherce bilé
jinde fikaji smrt. Pokud jde o barvu je
u nejvétsi fazole uvedeno, Ze je barvy
cerné, bilé n. Cervené a bilé. U tohoto
druhu se mohou vyskytnou skute¢né jak
Cernd, tak bila semena, zpravidla jsou
v8ak barevné smisena a to rlizné zihana,
mramorovana Ci flekatd — cernofialova,
bézovohnéda apod. Cervena se vsak
u nich nevyskytuje...

Ponechme vsak radéji snahu o ztotoz-
néni odrad soucasné uchovanych a kni-
hou uvedenych odrid z konce devatenac-
tého stoleti stranou. Podivejme se radgji
na krasu fazolovych semen na zabérech.
S BartoSem bychom fici jedny vzacnéjsi
(a krasnéjsi) druhych. Pro zjednoduSeni
uvadime jen pojmenovani, bez uvedeni,
zda jde o fazol obecny (kefiCkovy Ci
ty¢kovy), nebo fazol Sarlatovy.

Vybral pd
FOTO - archiv Gengel, o.p.s.

Rozdzlovice (Stard Luboviia)
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knihovnicka

POLEVKY A ROCNi OBDOBI
— Bylo by fajn, abychom varili
polévky s rozmyslem a trochu
pocitali s jejich vlivem na naSe
zdravi, naladu, pohodu, radost
ze zivota. Na nedostatek vhod-
nych ingredienci se nemu-
sime vymlouvat. V obchodu,
ve spizi, na zahradé nebo ve
sklepé, av nouzi iv mraznic-
ce nebo ve sklenici nebo
konzervé najdeme vzdy néco,
co se ha vybranou polévku hodi
a je pfitom v souladu s poda-
vanym menu, s roénim obdo-
bim, dnesnim poc¢asim, a nebo
i s nasi naladou, zdravotnim
rozpolozenim.

A tak budime trendy a dejme
se zase svést k uzasnému
POLEVKOVEMU STESTI!

Vydala Pavla Momg¢ilova

POLEVKOVE STESTI
PRO * JARO * LETO * PODZIM * ZIMU

www.medicapublishing.cz

OuTDOOROVA KUCHARKA - 0d rodinnych vyletii po
zimni horské expedice, 2. vydani — Petra Pospéchova
Nepostradatelny kuchafsky pru-
vodce pro vSechny, ktefi vyrazeji
na trek i vylet a nespokoji se s in-
stantnimi polévkami a konzervami.
Kniha pfinasi chutné a vyzivné
recepty na vSechny druhy vySlapu
a navic spoustu praktickych tipQ
arad. Autorka z vlastnich zkuSe-
nosti vytvofila unikatni publikaci,
v niZz zmapovala, jak se po vSech
kulinarnich strankach pfipravit
napf. na vikendovy vySlap v Jesenikach, zimni pfechod
ukrajinskych hor ¢&i himalajskou expedici, ale také na
vypravu s détmi, na splav vodnich toki nebo cyklistickou
dovolenou. K dostani na www.smartpress.cz

* k%

Pavia Momé&ilovi

POLEVKOVE
% §T,ESTi

Julie Kucerovska, autorka knihy
»Kuchatka pro teenagery”,
(Smartpress) vyhrala 1. misto
v celosvétové soutéZi Gourmand
Cookbook Awards v kategorii
»,D11 Family“! VyhlaSeni a pre-
dani cen probéhlo 4. Gervence
2019 v Ginském Macau.

Mgsicnik BIO je medidlnim

partnerem pro:

PRO-BIO, Svaz ekologickyjch
zemédeélei, z. s.
Nemocniéni 53
787 01 Sumperk
tel.: 583 216 609
pro-bio@pro-hio.cz
www.pro-hio.cz
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PROBIO
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spol., s.r.o.

Lipova 40

USPESNE PESTOVANI LUSKOVIN
VE SMESCE S OBILOVINOU

Bioinstitut, 0.p.s., vydal preklad poradenské pfirucky
FiBL, ktera prezentuje informace a zkuSenosti s pés-
tovanim luskovino-obilnich smések (LOS) v ekologic-
kém zemédélstvi ve Svycarsku. Zafazeni LOS do

osevnich postupti ma vyznam nejen pro pidu, jeji

ochranu proti zapleveleni a zasobeni organickym dusikem, ale i pro
zajiSténi vyZivy hospodarskych zvifat kvalitnimi bilkovinnymi krmivy
domaciho pdvodu. www.pro-bio.cz

Pokud Vas téma péstovani smések zajima, miZete shiédnout
i kratké video na kanalu You Tube Bioinstitut: Smési plodin
(luskovino-obilné smési).

Staré Mésto
pod Snéznikem
583 301 951, f: 583 301 960

www.probio.cz

EKOTREND SLOVAKIA

Zviz ekologického
polohospodarstva
Michala Hlavacka 21,

PREDPLATNE BIO 2019 za 200 K¢
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/ﬁ Endorfin, flavonoidy a kofein k dostanl, jinak v chemii nejedeme! ‘%\
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Trh, ktery ruci za kvalitu

BIOJARMARK

Stanky s biopotravinami
Kurz vareni v gastrostudiu
% Street food v bio kvalite =
Tancirna/ziva hudba
Adresa; Kostelni 1300/44, 170 00 Praha 7. \/stup na dvir NZM je z Letohradske ulice

www.biojarmark.info
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